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" مقاله پژوهشی"  

 

بر عملکرد رشد،   (Sambucus ebulus) یآقط  اهیگمیوه  عصاره  افزودن اثر
کپور   یدر ماه هاي مرتبط با ايمنیسرم و ارزيابی ژن ی دانیاکسیآنت تیفعال

 (Cyprinus carpio) یمعمول 

 

 2بگلو، علی حاجی1، حامدپاکنژاد2، سیامک يوسفی*1محمدسوداگر، 1حسین تقیان

 علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان و پرورش آبزیان، دانشکده شیلات و محیط زیست، دانشگاه   رثیتکگروه -1

   ، ورامین، ایراندانشگاه آزاد اسلامی، پیشوا -ینواحد ورامگروه شیلات، -2 
 

 13/10/1401 تاریخ پذیرش:                                      17/7/1401 تاریخ دریافت:

 

 چکیده

های مرتبط  ژن  اکسیدانی سرم و رشد، فعالیت آنتی  یین اثر سطوح مختلف عصاره میوه گیاه آقطی بر عملکردعه حاضر، تعهدف از مطال      

عصاره سطح  سهصورت مجزا با ه بگرم  7 ±08/1ی وزن یانگینبا می کپور معمول ماهی قطعه  120تعداد د. بو در ماهی کپور معمولی  با ایمنی 

یان پا  . درشدند  یهروز تغذ  60به مدت    درصدعصاره به ازای جیره وگروه شاهد  3/0و    2/0،  1/0شامل:    ی یغذا   یمدر رژ  گیاه آقطی   میوه

رشد،  شاخص  یش،آزما  دوره بیاکسی آنتهای  و  ژنیدانی  ایمنی  ان  در  دخیل  بررسهای  که   گرفتند.قرار  ی مورد  داد  نشان  سطوح نتایج 

عصاره   شاخص  کردعملبر    یداری معن  یرتاث  ی آقط   یاهگ میوهمختلف  نداشت.  شاهد  گروه  با  مقایسه  در  آنتی رشد  تیمار های  اکسیدانی 

بر  علاوهقایسه با سایر تیمارها و گروه شاهد گردید.  اکسیدانی در مهای آنتی دار شاخصی درصد سبب کاهش معن  3/0سطح  شده با  تغذیه 

نتایج حاصل از بررسی بیان نسبی ژن  میوه  سطوح مختلف عصارهمعمولی نشان داد که  ی کپور  در ماه  TNF-αو    Lyzهای  این، ارزیابی 

معنآقط   یاهگ افزایش  باعث  ژنی ی  این  بیان  شد.دار  شاهد  گروه  با  مقایسه  در  حبه ها  نتایج  کلی  که  طور  داد  نشان  مطالعه  این  از  اصل 

اکسیدانی کپور  ی ایمنی و آنتی ا هبهبود شاخصعنوان یک مکمل غذایی جهت  درصد عصاره میوه گیاه آقطی توانست به  3/0کارگیری  به

 گردد. درصد عصاره میوه گیاه آقطی به جیره ماهی کپور معمولی توصیه می  3/0معمولی گردد. بنابراین، افزودن 

 

.عصاره میوه آقطی، کپورمعمولی،  رشد، ایمنی، آنتی اکسیدان یدي:کلمات کل

 
  @gau.ac.irsugdagar  : مکاتبات دارعهده *
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 مقدمه 

غددذا و بدده نددو   یکددیارتبددان نزد یندده ماهیددانرشددد به

امدددروزه . مدددورد اسدددتفاده دارد ییمدددواد غدددذا یفیدددتک

 کارهدداییاز جملدده راه  ییغددذا  هددایلاز مکمدد   یریگبهره

مددواد مغددذی جهددت رشددد و   ین کدده عددلاوه بددر تدد م  است

سددلامت و  یش افددزا  توانندددیت آبددزی، مدد تکامل موجودا

را به همددراه   زایماریمقاومت نسبت به استرس و عوامل ب

برای بهبددود   هاینزوداف  یا  ییغذا  های. مکملداشته باشند

 یددداریپا  یش آبزی، افددزا  یباییرشد، سلامت و ز  ییکارا

 ,.Vulevic et al) روندیبهبود طعم غذا به کار م و پلت

2004.) 

یددی در دارو یاهدداناسددتفاده از گخیددر، هددای ادر سددال

جهددت   ایمنددی  عنددوان محددر   بدده  پددروریصنعت آبددزی

 دهشدد  یددجرایددان اهم  یراختصاصددیغ یمنیا یستمس  یتتقو

. (1401؛ قیاسددی و همکدداران، Rao et al., 2006است )

بددا   ایمنددی  هایمتعدد، محر   ایمنی  هایمحر   ین در ب

 ,.Harikrishnan et al)  باشدمی ترمطلوب  یاهیمنشاء گ

 یطکمتر بر موجود زنده و محدد   احتمالیخطرات  ؛  (2011

، بددودن ارزان یددی،دارو مددتمقاو یجددادعدددم ا یسددت،ز

توجهددات   گیاهددان دارویددی  بددودن  و در دسترس  ییدارپا

بدده  یشددرفتهکشددورهای پ  یژهرا در سطح جهان به و  یادیز

 (. 1395خدادادی و رنجبر،  خود جلب نموده است )

 گیاهددان  عصدداره  کدده  اندداده  مطالعات نشاناز    یبرخ

 یی،غددذا  یلتبددد  یبباعددث بهبددود ضددر  تواندددیمختلف م

ازار و کاهش کاهش زمان دوره پرورش برای عرضه به ب

 در (.Javed et al., 2009پددرورش شددوند ) هددایینددههز

بددا  یو بددوم یددیدارو یاهددانگ ییشناسددا یددراخ هددایسددال

موجددودات   یکه در بهبددود سددلامت   یداناکسیخواص آنت 

مددورد توجدده محققددان سددازمان  یاربسدد ، ه مددوثر باشدددزنددد

 بهداشت قرار گرفته است.    یجهان

 یددیدارو  شددمندارز  هددایاز گونددهی  آقط  ییدارو  یاهگ

اسددت کدده مددردم   یدراز  یانو سددال  باشدددیمدد   یرانشمال ا

از  یبه طرق مختلددف در طددب سددنت مازندران  استان    یبوم

 یعشددا  هدداییمدداریو درمددان ب  یشگیریآن پ  هایفرآورده

متعلددب بدده   یدداهگ  یددن . ابرندددیمدد   ییدارو  هایخود استفاده

اسددت دنددد   یدداهیگ  باشددد،یم  Caprifoliaceaeخانواده  

سددبز رندد ،  هددایه بددا بددر ندددکن دتاً خددزانسدداله، عمدد 

در د کدده برگچدده دار 11تددا  5و حدددود  اردگوشددوار 

 یدددارکددرم رندد  پد  یددا  یدسددف   یزر  هایاواخر بهار با گل

 (. 1399همکاران،   حسینی شکرابی و)  شوندیم

که میددوه و سددایر   اندشده نشان دادهانجام  هاییبررس

صدداره، مختلددف ع  یباتترک  یحاو  یآقط  گیاه  هایبخش 

ن، یزوکوئرسدددتی ا ین،کوئرسدددت  ین،)روتددد  یددددهاینوئفلا 

 یلاژ،موسدد   ی،فنلدد   یدهای(، اسدد یکتوفلددورین و ن  ین استراگال

و  A یتددامین و و  یددن رز  ین،پکت   ترپن،یتر  ید،تانن، الکالوئ

C  در   یکوزیدددگل  یانوژنیکسدد   یانین،(، آنتوسهایوه)در م(

 یدددها،کارتنوئ ین،سدداپون ید،اسدد  ویبورینددک و( هددابددر 

 باشدددیو مواد فرار مدد   هایبولیتین ا  ،دی اس  یکت کافئ مشتقا

(Mumcuoglu et al., 2007 در مطالعدددددات .)

 یددن ا  یروسددیو ضددد و  یضد التهاب  یتوضع  یشگاهیآزما

گددزارش   هدداتددرپن یو تر  یدهاوئبه علت وجود فلاون  یاهگ

و  Bobek(. Newall et al., 1996شدددده اسدددت )

عصدداره   یحدداو  یددم( نشان دادند که رژ2001همکاران، )

 . دهدیم  یش را افزا  اکسیداتیویآنت   یاثر دفاع یآقط  یاهگ

هددای مهددم اقتصددادی در معمولی از گونه  کپور  ماهی

 سددتهایی اگونه  معدود  از  و  آیدمی  آب شیرین به شمار

 .آورد  شددمار  بدده  اهلددی  مدداهی  عنوان  به  را  آن  توانمی  که

، گوشددت لذیددذ، نسبت به تغییددرات محیطددی  مقاومت بالا

هددا و شددرایط ابب زیدداد در محیطیع و قدرت تطدد رشد سر

عنوان گونه لف آبی، سبب شده که از ماهی کپور بهمخت 
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 3 ...... و  سرم اکسیدانی  آنتی  فعالیت رشد، عملکرد بر آقطی  گیاه میوه عصاره دنو افز  اثر

 
 

شددود.  اسددتفادهارجددح در پددرورش تددورم کپورماهیددان 

بددالایی بددازار پسددندی    نیددز  تصددادیاق  همچنین از دیدددگاه

باشددد و از جملدده ماهیددان مهددم اقتصددادی برخددوردار مددی

؛ هرسیج Chirwa et al., 2019رود )شمار میشیلاتی به

بددا توجدده بدده (.  1399؛ قیاسی و همکاران،  1396و آدینه،  

هدددف از مطالعدده   ،یگوندده پرورشدد   ن یدد اقتصادی ا  تی اهم

بددر   یآقطدد   اهی گ  عصاره میوهاستفاده    ری ت ث  حاضر، بررسی

 تیدد فعال  ،یمندد یا  هددایشدداخص  ی ازعملکرد رشددد، برخدد 

 یایمندد   بددا  مددرتبط  هددایسرم و ارزیابی ژن  یدانی اکسیآنت 

(TNF  وLyzدر ماه )ی بودکپور معمول  ی.  

 

 ها مواد و روش

تعددداد   ،پددژوهش   یددن ا  بددرای انجددام  طراحی آزمايش:

 7 ±08/1ی وزن ی با میانگین کپور معمول  یقطعه ماه  120

مرکددز تکثیددر و پددرورش آبزیددان شددهید رجددایی از گددرم 

 یفضددل یدشدده یسددالن پددرورش مدداهتهیدده و بدده سدداری 

گرگددان  یعیطب  و منابع  یورزدانشگاه علوم کشا  یبرآباد

. ماهیان پس از دو هفته سازگاری با شددرایط منتقل شدند

محیطدددی، در قالدددب یدددک طدددرح کددداملًا تصدددادفی در 

)گروه شاهد(،   0های حاوی  ای با جیرهدهارگروه تغذیه

درصد عصاره میددوه گیدداه آقطددی تغذیدده  3/0و    2/0،  1/0

در طدددول دوره (. 1394شددددند )امیندددی و همکددداران، 

آب به صددورت  یاییمی و ش یزیکیف یافاکتوره  ی،دهغذا

 ± 24/1آب  یدمدداشد؛ و بررسی می  یریگروزانه اندازه

 یددزانو م 1/7 ± 5/0 گددراد، اسددیدیتهدرجدده سددانتی 28

بددود.   یتددردر ل  گددرممیلددی  1/5  ±  6/0  یددزن  محلول  یژناکس

برای خنثی کردن اثرات احتمددالی محلددول ژلاتددین، تنهددا 

یوه گیاه آقطی به بدون عصاره مدرصد    5محلول ژلاتین  

-هددا پددس از آمددادهجیره گروه شاهد اسددپری شددد. جیددره

ساعت در هوای آزاد و دمای محیط   48سازی، به مدت  

یدند و تددا زمددان گرد  خشک  ینکات بهداشت   یتو با رعا

گددراد نگهددداری درجدده سددانتی -20مصددرف در دمددای 

درصددد وزن  3شدند. غذادهی ماهیددان روزاندده بدده میددزان 

روزه  60مددانی ر روز و در طی یک بازه زدمرتبه    3ن،  بد

 انجام گرفت.

هددای طبیعددی ی گیدداهی از رویشددگاهنمونهتهیه عصاره:  

شددناس استان مازندران تهیه و پددس از تاییددد توسددط گیدداه

دانشکده گیاه پزشکی، در شرایط سایه و در دمای اتدداق 

ساعت خشک شددد. در ایددن مطالعدده از میددوه   48به مدت  

ره اسددتفاده شددد. پددس از آسددیاب رای تهیدده عصدداگیدداه بدد 

میکددرون  5/0کردن، محتویات حاصله از الک با دشددمه 

عبددور داده شدددند تددا پددودر حاصددله کدداملا یکدسددت و 

و  Hajdúبدده روش  گیددریعصاره کنواخت باشد. روشی

اولیه بدده  عصاره سپس ؛ ( صورت گرفت2007همکاران )

خددلاء   گراد تحددتدرجه سانتی  60دست آمده در دمای  

ساعت توسط دسددتگاه تبخیددر دورانددی تغلددی    6  به مدت

 در یخچال نگهداری شد.  شده و تا زمان استفاده

شاخص رشد:  سنجش  تاثیر هاي  بررسی  جهت 

های رشد ماهی کپور  ر شاخصعصاره میوه گیاه آقطی ب

پرورش   دروره  آخر  در  ماهیان  سنجی  زیست  معمولی، 

گردید. زی  24انجام  بار  هر  از  قبل  سنجی،  ستساعت 

دفع  تغذ از  اطمینان  حصول  از  پس  و  متوقف  ماهیان  یه 

از   استفاده  با  ماهیان  لوله گوارش، وزن  کامل محتویات 

فاده از  ها با است و طول آن  01/0ا دقت  ترازوی دیجیتال ب

با دقت  خط قرار گرمیلی  1کش  مورد سنجش  ت.  فمتر 

 (،SGRمیزان نرخ رشد ویژه ) شامل های رشدشاخص

و )افزایش  دا(، ضرBWGزن  )یب  ضریب  CFقی  و   ،)

 اساس  بر ( در ماهی کپور معمولیFCRل غذایی )یتبد

گردید ذیل هایفرمول  ,.Sajeevan et al)  تعیین 

2014):   
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)گرم( = افزایش وزن بدن )گرم( وزن نهایی-)گرم(  وزن اولیه  

)درصد(  [ = درصد افزایش وزن)گرم( / افزایش وزن )گرم( ×]وزن اولیه 100  

( ویژه )درصد در روزلگاریتم طبیعی وزن نهایی([ = نرخ رشد   -/ )لگاریتم طبیعی وزن اولیه  )روز( ×]طول دوره پرورش 100  

[ = ضریب تبدیل غذایی)گرم( ر غذای مصرفیاد/ مق  )گرم( افزایش وزن ] 

 طول نهایی 3)سانتیمتر(  / 100 × وزن نهایی )گرم( = ضریب داقی

 

شااخص آنتایسنجش  سارم:هااي       اکسایدانی 
منظور بررسی تاثیر عصاره میوه گیاه آقطی بددر فعالیددت به

سدداعت پددس از   24اکسیدانی ماهی کپور معمددولی،  آنتی

گیددری از سدداقه قف تغذیه خونو تواتمام دوره پرورشی  

 3دمی ماهیان صورت گرفت. به این صورت کدده تعددداد  

قطعه ماهی از هر تکرار به صورت تصادفی صددید و پددس 

گرم در لیتر( با میلی 200از بیهوشی با پودر گل میخک )

ی ضددد انعقدداد سددی فاقددد مددادهسددی  2استفاده از سددرن   

گیددری زهاد. بدده منظددور اندد عملیات خددونگیری انجددام شددد

یداز و پراکسدد   یونگلوتدداتآنزیم سوپراکسددید دیسددموتاز،  

هددای سددنجش نونددد سددلامت و طبددب کاتددالاز از کیددت

دستورالعمل پیشددنهادی شددرکت سددازنده و مندددر  روی 

گیری آنزیم رو، جهت اندازهبسته استفاده گردید. از این 

سوپراکسددید دیسددموتاز از روش نیتددرو بلددو تترازولیددوم 

 طول مو   ها درده شد. جذب نمونهتفاساهیدروکلوراید  

نانومتر و با استفاده از اسددپکتروفتومتر خوانددده شددد.   560

فعالیددت آنددزیم گلوتدداتیون پراکسددیداز بددر اسدداس میددزان 

هددا پروتئین موجود در بافت محاسبه شد و جددذب نموندده

نددانومتر ثبددت شددد. فعالیددت آنزیمددی  340در طددول مددو  

 . ر قرائت گردیدومت نان 560کاتالاز نیز در طول مو  

 

 ايمنی  يهاژن  ینسب  یانسنجش ب

پس از اتمام دوره پرورش و  برداري از بافت:  نمونه

به ژن تغذیه،  بیان  میزان  بررسی  با  منظور  مرتبط  های 

تیمار  TNF-aو    Lyzایمنی ) قطعه ماهی صید    3( از هر 

نمونه از  قبل  شده  صید  ماهیان  توسط  گردید.  برداری 

ب  میخک  گل  لیتر میلی  500ن  زامی ه  پودر  یک  در  گرم 

. پس از بیهوشی توسط پنبه آغشته به  هوش شدندآب بی

الکل سطح بدن ماهی کاملًا استریل شده و سریعا اقدام  

جمع گردید.  به  روده  و  پوست  بافت  نمونه  آوری 

آمدهبافت دست  به  تیوپ   های  قرار در  استریل  های 

ا زمان  ت  ندشد  منتقل سریعاً به تانک ازت مایع  گرفتند و  

گراد  درجه سانتی -80در فریزر با دمای  RNA استخرا 

 Awadبر اساس روش    RNAاستخرا   نگهداری شدند.  

( همکاران  هضم2013و  ماده  توسط  -RNAxکننده  ( 

Plus    سازنده شرکت  پیشنهادیه  دستورالعمل  طبب  و 

شد دستگاه  RNA کیفی    ارزیابی   .انجام  توسط  کل 

آگارز   ژل  و  د  %1الکتروفورز  مستنددر  ژل  ستگاه  ساز 

فرا پرتو  از  استفاده  با  انگلستان(  صورت  )ساخت  بنفش 

کمیت   همچنین،  آن    RNAگرفت،  غلظت  همان  که 

کشور   )ساخت  نانودراپ  دستگاه  از  استفاده  با  است، 

مو  طول  در    320و  280،260،230  های انگلستان( 

، از DNAنانومتر تعیین شد. در مرحله بعد، برای حذف  

هضمبمل  العدستور  آنزیم  کارگیری  با    DNAکننده  ه 

استفاده از کیت شرکت فرمنتاز محصول کشور آمریکا  

نیز، از مسترمیکس سنتز    cDNAاستفاده شد. برای سنتز  

cDNA    طبب و  کره  کشور  ساخت  بایو  جینت  شرکت 
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شد استفاده  سازنده  شرکت  پیشنهادی   دستورالعمل 

(Miandare et al., 2013 .) 

مور آغازگرها ای  از  فاست د  آزمایش  این  در  ده 

در   کردن  آزمایش  با  و  شدند  گرفته  قبلی  مطالعات 

ها به دست آمد. بهترین دما برای تکثیر آن PCRدستگاه 

نشان    1مشخصات آغازگرهای مورد استفاده در جدول  

 داده شده است. 

های  در تیوپ ها  نمونه  Real time PCRبرای انجام  

در   و  آن  حجم    3مخصوص  با  ولیتر  میکر  20تکرار 

بافرسایبرگرین،    10حاوی   میکرولیتر   1میکرولیتر 

رفرنس،   و  هدف  ژن  رونده  پیش  میکرولیتر    1آغازگر 

میکرولیتر    8/2آغازگر پس رونده ژن هدف و رفرنس،  

تزریب،   و    2/0آب  پلیمراز  ت   میکرولیتر    5آنزیم 

cDNA  بود شده  توسط رقیب  آمده  دست  به  نتایج   .

که    باشدیم  CTوان  ن ت عتح  Real time PCRدستگاه  

سیگنال  هادرخهتعداد    دهندهنشان که  است  یی 

شناسایی  هانسخهفلورسنت   را  ژنی    کند یمی 

(Miandare et al., 2013 .) 
 

 های مرتبط با ایمنی در کپورماهیان معمولی. برای بیان ژن شده استفادهتوالی آغازگرهای  :1جدول

 ( bpسایز محصول  ) توالی پرایمر   ژن

TNF-α  ت:رف GCTGTCTGCTTCACGCTCAA 106 

  CCTTGGAAGTGACATTTGCTTTT برگشت:

LYZ :رفت GTGTCTGATGTGGCTGTGCT 160 

  TTCCCCAGGTATCCCATGAT برگشت:

Beta actin :رفت CCCTGCATGGATGTGTGGAT 186 

  GGGTGACACCATCACCAGAG برگشت:

 

بددرای تجزیدده و  :هااتجزيه و تحلیا  آمااري داده 

نسددخه  SPSS ها از نددرم افددزار آمدداریدادهماری ل آحلی ت

ها با اسددتفاده استفاده شد. تجزیه و تحلیل آماری داده  16

 همچنددین،  صددورت پددذیرفت.یکطرفدده  از آنالیز واریانس  

هددا بدده ترتیددب بددا ها و همگنددی واریددانس نرمال بودن داده

اسددمیرنوف و -هددای کولمددوگروفاسددتفاده از آزمددون

دار هددا سددطح معنددیرسددیام برتمدد   در  بررسی شد.بارتلت  

نتددایج  .در نظر گرفته شددد  05/0ها کمتر از  بودن اختلاف

همچنددین،  .باشددندمددی میانگین  ±انحراف معیاربه صورت 

هددای بیددان نسددبی ژن  از سددنجش های به دست آمددده  داده

 استفاده   Ct ∆∆-2 روش  ازدر مقایسه با ژن رفرنس  مربوطه 

 Excelر افددزانرم در شددد و تمددامی نمودارهددای احتمددالی

 .(Pfaffl et al., 2002) رسم گردید( 2010)

 

 نتايج 

 هاي رشدبررسی شاخص

میوهاثر   عصاره  مختلف  بر  آقط   یاهگ  سطوح  ی 

جدول  شاخص در  رشد  بر    2های  است.  گردیده  ارائه 

عصاره  سطوح مختلف    اساس نتایج مشخص گردید که 

اآقط  یاهگ  میوه نهایی،  وزن  بر  معناداری  تاثیر  یش  فزای 

ن، نرخ رشد ویژه، ضریب داقی و ضریب تبدیل وزن بد

نداشته است ) بر    همچنین،  .(p>05/0غذایی  تاثیری  هیچ 

میان   معناداری  تفاوت  هیچ  و  نداشت  بازماندگی  میزان 
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مشاهده شاهد  گروه  و  آزمایشی  نگردید   تیمارهای 

(05/0<p). 

 

 روز 60در مدت  ختلف عصاره میوه گیاه آقطیبا سطوح م ده ش تغذیه  های رشد در ماهی کپور معمولی بررسی شاخص :2  جدول 

 درصد  3/0 درصد  2/0 درصد  1/0 شاهد  های رشد شاخص

1/7 وزن اولیه )گرم( ± 1/0  7± 1/0  1/7 ± 1/0  7± 1/0  
03/7 متر(طول اولیه )سانتی ± 07/0  13/7 ± 03/0  94/6 ± 04/0  1/7 ± 15/0  
9/18 وزن نهایی )گرم(  ±1 17± 6/0  5/17 ± 3/1  4/18 ± 4/0  

36/10 متر( تینهایی )سانل طو ± 10/0  94/9 ± 13/0  17/10 ± 22/0  26/10 ± 12/0  

±166 درصد افزایش وزن بدن )درصد(  8/18  7/142 ± 2/7  146/3±19/7a 5/163 ± 5/7  

6/1 ضریب داقی  ± 1/0  7/1 ± 1/0  6/1 ± 1/0  7/1 ± 1/0  
81/0 نرخ رشد ویژه )درصد/روز(  ± 06/0  74/0 ± 02/0  75/0 ± 06/0  81/0 ± 02/0  

9/2 ی ایضریب تبدیل غذ ± 1/0  1/3 ± 1/0  1/3 ± 2/0  9/2 ± 0/0  

 0±100 0±100 0±100 0±100 بازماندگی )درصد( 

 .(p>0/ 05) باشدیم دار در هر ردیفیاختلاف معن عدم وجود  نشانگر یسیحروف انگل عدم وجود 

 

 سرم  یدانیاکس یآنتهاي آنزيم یت فعال

شاخص  بررسی  از  حاصل  آنزیمنتایج  تیمارهای  های  ی 

در   گرد ارای   1ل  شکآزمایشی  که  ه  همانطور  است.  یده 

می سطح  مشاهده  در  آقطی  گیاه  میوه  عصاره   3/0شود 

شاخص معنادار  کاهش  سبب  آنتی درصد،  -های 

اندازه تیمارهای  اکسیدانی  سایر  با  مقایسه  در  گیری 

(. در تیمارهای  >05/0pآزمایشی و گروه شاهد گردید )

اه  گی ه  درصد عصاره میو  2/0و    1/0تغذیه شده با سطوح  

اکسیدانی در  های آنتییر معناداری در شاخصآقطی تاث

 .(<05/0p) مقایسه با گروه شاهد مشاهده نشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
های آنتی اکسیدانی سرم خددون کپورماهیددان تغذیدده غلظت آنزیم  :1شکل  

 روز؛    60شده با سطوح متفاوت عصاره میوه گیاه آقطی به مدت 

گلوتاتیون اتالاز و  ( ک ب(الف( سوپراکسیدازدسموتاز، 

 نگر وجوددر هر ستون، نشا متفاوتحروف انگلیسی . پراکسیداز

 . (p<05/0) باشددار می اختلاف معنی 

 الف 
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 هاي ايمنیمقادير نسبی بیان ژن

ژن         بیان  از  جاصل  نتایج  با  ارزیابی  مرتبط  های 

نشان داده شده   2ایمنی در ماهی کپور معمولی در شکل  

همان می  که   طوراست.  مختلف  گردد  مشاهده  سطوح 

ژن  آقط   یاهگ   میوه  صارهع بیان  معنادار  افزایش  باعث  ی 

TNF-α    وLyz    شد شاهد  گروه  با  مقایسه  در 

(05/0p<)که تیمار تغذیه شده با جیره حاوی  ؛ به طوری

تیمار    3/0 و  بیشترین  آقطی  گیاه  میوه  عصاره  درصد 

 دادند. شانا نشاهد نیز کمترین میزان بیان نسبی این ژن ر

 
 

 
 Lyzو ب(  TNF-α های مرتبط بددا ایمنددی؛ الددف(ژن  نسبی  یانب  :2شکل

 یدداه گ عصدداره میددوه   شده با سددطوح مختلددف  یهتغذ  یکپور معمول  یدر ماه

 .  یآقط

 داریاختلاف معندد   وجود  نشانگر  بالای هر ستون  متفاوتیسی  انگل  حروف

 (.p<05/0)  باشدیم

 

 بحث 

رژیم         از  استفاده  محصولات  غذاامروز  حاوی  یی 

جمله  گیاهی   از  مفید  خواص  از  وسیعی  طیف  دلیل  به 

ها  تحریک و تقویت سیستم ایمنی در بسیاری از کشوره 

( است  یافته   ;Guardiola et al., 2016توسعه 

Citarasu, 2010; Ahmadifar et al., 2014  در  .)

تاثیر   بررسی  از عصاره گیاهی جهت  نیز،  تحقیب حاضر 

بر شاخص استفاده گررشد  ی  ا هآن  ایمنی  نتایج و  دید. 

حاصل از مطالعه حاضر نشان داد که استفاده از عصاره  

درصد تاثیر   3/0و    2/0،  1/0میوه گیاه آقطی در سطوح  

شاخص  بر  معمولی  معناداری  کپور  ماهی  در  رشد  های 

است حسینی    .نداشته  حاضر،  مطالعه  نتایج  با  تضاد  در 

( و همکاران  بیان  1399شکرابی  از  کرد(  استفاده  ند که 

میزان    عصاره با  آقطی  غذا    10گیاه  کیلوگرم  در  گرم 

شاخص  معنادار  افزایش  گردید.  سبب  رشد  در های 

حاضر   عصارهعلیتحقیب  که  این  بر  رغم  گیاهی  های 

می مثبت  تاثیرات  ماهیان  بدن  ساز  و  گذارند،  سوخت 

گروه رشد  در  تفاوتی  شاهد  هیچ  گروه  و  تیمار  های 

نشد. د  با  مشاهده  نشان  نتایج  حال،  سطوح  این  که  اد 

نداشت.   منفی روی رشد  تاثیر  این عصاره هیچ  متفاوت 

حاضر،   مطالعه  نتایج  با  تقابل  همکاران    Farrellدر  و 

ها  ای پس از بررسی تاثیر تغذیه موش( در مطالعه2015)

جیره کردند با  گزارش  آقطی  گیاه  عصاره  حاوی  های 

گیاه  این  عصاره  از  استفاده  در  سب   که  وزن  کاهش  ب 

 تیمار در مقایسه با گروه شاهد شد.   هایگروه

دهنده ایمنی در مقابل عوامل درصد بازماندگی نشان

استرسبیماری و  محیطی  زا  حال،    باشدمیهای  این  با 

تمامی   در  آزمایش  این  در  ماهیان  بازماندگی  درصد 

دوره   کل  در  و  نداشت  شاهد  گروه  با  تفاوتی  تیمارها 

مش ایاهدتلفاتی  بتوان  شاید  که  نشد  را ه  موضو   به    ن 

کیفیت بالای آب و فراهم بودن شرایط بهینه پرورش و  

تحقیقات   نتایج  با  نتایج  این  داد،  نسبت  نگهداری 

Akrami  ( همکاران  و  a.b  2009و  شفیقی  و   )
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( معنی1397بحرکاظمی  تاثیر  عدم  با  ارتبان  در  دار  ( 

طابقت  ن مهای ایمنی در درصد بازماندگی میزبامحر 

 .دارد

شاخص  آنتیبررسی  که  های  داد  نشان  اکسیدانی 

کپور   ماهی  جیره  به  آقطی  گیاه  میوه  عصاره  افزودن 

آنزیم  فعالیت  در  معناداری  تاثیر  های  معمولی 

کاتالاز  یدسوپراکس و  پراکسیداز  گلوتاتیون  دیسموتاز، 

است تیمار  به  ؛داشته  میان  معناداری  کاهش  که  طوری 

با جیر آقطه حتغذیه شده  گیاه  میوه   3/0ی  اوی عصاره 

گروه سایر  با  شاهد  درصد  گروه  و  آزمایشی  های 

میو شد.  ترکیبات  مشاهده  از  غنی  آقطی  گیاه  ه 

مانندآنتی میترکیب   اکسیدان  فنلی  ترکیبات  های  باشد. 

فلاونوئیدهای  پلی و  آقطی  موجود  فنلی  گیاه  در 

احیامی گلوتاتیون  تخلیه  برابر  در  را  سلول  با  ء،  توانند 

آنزیم ظرفیت  آنتیهافزایش  محافظت  ای  اکسیدانی 

(. همچنین این گیاه  Młynarczyk et al., 2018نمایند )

ویتامین   زیاد  مقادیر  خاصیت    Eو    Cدارای  و  است 

)آنتی دارد  زیادی  بسیار   ,.Fazio et alاکسیدانی 

آنزیم  2013 در  نقش    یسموتازد  یدسوپراکس(.  اساسی 

از بدنبافت   حفاظت    آزاد   هاییکال راد  مقابل  در  های 

رادیکال   یژناکس با  مقابله  منظور  به  و  آزاد  دارد  های 

اکس  یدسوپراکس مولکول  یدروژن  ه  یا  یمعمول  یژنبه 

شود؛ بنابراین، از علل کاهش معنادار  تبدیل می  یدپراکس

یسموتاز در تیمار حاوی  دید  سوپر اکس   یمآنزدر غلظت  

-مطالعه میین  درصد عصاره میوه گیاه آقطی در ا  3/0

دلیل   به  ویتامینتوان  مشابه  در    Eو    Cهای  عملکرد 

رادیکال  نمودحذف  توجیه  آزاد  این    ، های  در  زیرا 

یسموتاز  د  یدسوپر اکس   مقادیر کمتری از آنزیم صورت  

-یهای آزاد م دفع رادیکال   و   سازییصرف فرآیند خنث 

د و  ترشحشود  آن  از  مقادیر کمتری  نهایت  یا  ر  و  شده 

م مییزادر همان  ترشح  )ن همیشگی   ,Farzollahiشود 

et al., 2019; Vettrivel et al., 2013  ،نیز کاتالاز   .)

کننده پراکسید هیدروژن به آب و مولکول  آنزیم تجزیه

اکسیدانی  باشد و نقش مهمی در سیستم آنتی اکسیژن می

اندازه غلظت  تفاوت  گیریدارد.  نیز  آنزیم  این  شده 

د  درص  3/0ده با جیره حاوی  ه شمعناداری در تیمار تغذی

شاهد  گروه  و  تیمارها  سایر  با  آقطی  گیاه  میوه  عصاره 

این   در  کاتالاز  آنزیم  غلظت  معنادار  نداد.کاهش  نشان 

می علت  تیمار  به  در  فنول  یباتترکتواند  موجود  یک 

به خود  که  باشد  آقطی  گیاه  میوه  عنوان  عصاره 

ندگی  کن  های فلزات و احیا های هیدروژن، گیرندهدهنده

 کنند.عمل می

-می یقو یدانی بسیاراکس یتیون پراکسیداز آنتگلوتا

را    یمهم سلول   اجزای  محافظتنقش اساسی در    باشد که

گروه با  واکنش  برابر  اکسیژنعامل  یها در  دار  ی 

رادیکالپراکس) و  داردیدها  آزاد(  با    .های  گلوتاتیون 

یب  ترکیباتی که رادیکال آزاد دارند واکنش داده و ترک 

 Peixotoگردد )ن خار  میشود و در نهایت از بدمی

et al., 2016  این آنزیم نیز در مطالعه حاضر در تیمار .)

درصد عصاره میوه گیاه آقطی کاهش    3/0تغذیه شده با  

داد نشان  را  همانمعناداری  ازآ.  شد  اشاره  که  -نطور 

جایی که گیاه آقطی یکی از گیاهان دارای مقادیر بالای  

 ;Pliszka et al., 2005باشد ) اکسدانی مییآنتخاصیت  

Zheng, and Wang, 2003  یانین آنتوس (؛ مقادیر بالای-

افزایش    ها اهمیت در  از عوامل حائر  این گیاه یکی  در 

میاکسیدانی  نتیآایمنی   گرفته  نظر    شود در 

(Młynarczyk et al., 2018به می(.  کلی  توان  طور 

آنزیم سطوح  معنادار  کاهش  که  داشت  بیان  های  دنین 

در  سیدااکآنتی آقطی  با عصاره  تغذیه شده  تیمار  در  نی 

آقطی    3/0سطح   گیاه  موثر عصاره  تاثیر  درصد گویای 
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کردن   خنثی  بوده    آزاد   یها یکالراد  یدروکسی ه در 

است که در نهایت منجر به کاهش میزان تولید پراکسید  

است  ه شده  آنزیمیدروژن  آن  پی  در  های و 

درآنتی است؛  شده  تولید  کمتری  بدن  اکسیدانی  که،  ا 

پیوسته در حال مواجهه با شرایطی است که ممکن است  

استرس اثر  آنزیمبر  این  تولید  به  نیاز  محیطی  و  های  ها 

حال به  بدن  راستا  رساندن  همین  در  باشد.  پایدار  ت 

مشابمی موارد  به  استفادهتوان  با  ارتبان  در  از    ه 

اشاره کرد.  عصاره ایمنی  محر   عنوان  به  گیاهی  های 

عنوا مثال،  به  )  Liن  همکاران  تاثیر  2018و  بررسی  با   )

( مونگولیسوم  آلیوم  بر Allium mongolicumگیاه   )

آنتیشاخص سرماریهای  ماهی   Channa)  اکسیدانی 

argus)    تغییر گزارش کردند که استفاده از این عصاره 

میزان   در  آنتیشاخص معناداری  این  های  در  اکسیدانی 

نتایج   است.  نکرده  ایجاد  بررسی  ماهی  از    یر ت ث حاصل 

و ج  Cو    Eیتامین  افزودن    ی آلاقزل  یماه یره  به 

شاخص ین رنگ بر  آنتیکمان  شامل:   اکسیدانیهای 

و  د  یدسوپراکس کاهش    کاتالازیسموتاز  سبب  نیز 

آنزیم این  گروهمعناداری  در  مقایسه  ها  در  تیمار  با های 

( که نتایج  1394گروه شاهد شد )میرواقفی و همکاران،  

میتحقیقا همسو  مطالعه  این  نتایج  با  فوق  درا  ت  باشد؛ 

توجهی   قابل  مقادیر  دارای  آقطی  گیاه  میوه  عصاره  که 

 است.   Cو   Eویتامین 

جیره   با  تغذیه  بررسی،  این  از  نتایج حاصل  براساس 

آقطی   گیاه  میوه  عصاره  مختلف  سطوح    ث باعحاوی 

ژن   بیان  معناداری  ماه   Lyzو    TNF-αافزایش    ی در 

طوری در مقایسه با گروه شاهد گردید. بهی  کپور معمول

ژن این  بیان  میزان  بیشترین  حاوی  که  تیمار  در  ها 

ثبت رسید.    3/0سطح به  میوه گیاه آقطی  درصد عصاره 

التهابات مولکول   با  رابطه  ماهیان و در  ایمنی  در سیستم 

نکروز کننده تومور نقش مهمی دارد    سایتوکینی فاکتور

سیست تحریک  ایجاد  پی  در  گلبولکه  از  ایمنی  های  م 

می ترشح  و  سفید  اصلی  کننده  تعدیل  یک  که  شود 

پاسخ  بر  موثر  میکروبی  سایتوکین  ضد  و  التهابی  های 

( که علاوه بر خون در  Grayfer et al., 2008باشد )می

می  تولید  نیز  )کلیه  (.  Savan and Sakai, 2006شود 

( و همکاران  استفاده  1395صفری  ( گزارش کردند که 

واسطه    به  توانستآنغوزه    یاهگ  یالکل  یدروز عصاره هااز  

سایتوکیننسب  یانب  یش افزا بهبود  ی  التهاب  هایی  به 

ماه  یمنیا  یتوضع  Danio)  گورخری  یدر 

rerio)نما پژوهش    .یدکمک  از  حاصل  نتایج 

Zemheri-Navruz  ( همکاران  که  (  2019و  داد  نشان 

( زیتون  بر   عصاره  از  دOlea europeaاستفاده  ر  ( 

معنادار   افزایش  سبب  معمولی  کپور  ماهی  غذایی  جیره 

شده است. همچنین گزارش شده است    TNF-aبیان ژن  

پنج انگشت Vitex agnus-)  که استفاده از عصاره گیاه 

castus(قرمز ماهی  غذایی  جیره  در   )Carassius 

auratus افزایش ژنمع  (  بیان  در  به    TNF-a  نادار  را 

فاکتور نکروز  (.  Rashmeei et al., 2020)  دنبال داشت

سا همانند  آلفا  تومور  به   یاعضا  یرکننده  خود    خانواده 

پذ  یمرتر  یک  صورت م  ییرنده به  متصل  .  شودیخود 

پذ  ین ا متقاطع  اتصال  موجب    وسیله   به  هایرندهحالت 

انتقال    شودی میگاند  ل موجب  سپس    درون به  م یاپکه 

تغذیهمی  سلول عناصر  جمله  از  سبب گردد.  که    ای 

عامل نکروز    ها وینترلوکین اها،  سایتوکین   ترشح  فزایش ا

می  توموری زیاد  الفا  مقادیر  وجود  بتاگلوکان،  گردند 

و  یدساکار  یپل سولفاته  مینوکلئوت   یاهای  باشد  یدها 

همکاران،  ) و  گزارش  1393قائدی  اساس  بر  که   )

Młynarczyk  ( همکاران  از  2018و  یکی  آقطی  گیاه   )

پلی از جمله  باشد که میی میساکاریدمنابع غنی  تواند 
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بیان ژن افزایش  کننده  توجیه  این  عوامل  در  ایمنی  های 

این  باشد.  پیش   صورتبه  فاکتور  بررسی   پپتید   یک 

به  درون  در  سپس  و  شودمی   ساخته   یک   وسیلهسلول، 

 2( TACE)  آلفامور  تو  کننده نکروز  فاکتور  مبدل  آنزیم

  ترشحی   که   شودبدل می  خود  بالغ  فرم  به  شده،  پردازش

تمامی این مطالعات  .  طول دارد  آمینه   اسید  157  و  است

عصاره  از  برخی  مثبت  تاثیر  بر موید  گیاهی  های 

میشاخص ماهیان  ایمنی  با  های  نیز  نتایج  این  باشند،که 

   نتایج حاصل از این بررسی  مطابقت دارد.

ن لیزوزی شاخص م  از  یکی  در  یز،  مهم  بسیار  های 

می ماهی  ایمنی  بهباسیستم  زیرا  سبب  شد  مستقیم  طور 

ماکروفاژ  هایتلکوسسازی  فعال عمل  و  و  شده  ها 

میفاگوس افزایش  شیرین  آب  ماهیان  در  را  دهد یتوز 

(Siwicki and Anderson, 1993  آن افزایش  لذا   .)

پیشگیری  می جهت  مهم  موارد  جمله  از  بروز از  تواند 

، بیماری در ماهی باشد. در تطابب با نتایج مطالعه حاضر

( تاثیر عصاره گیاه  1398قرایی و همکاران  بررسی  ( در 

بر بیان ژن لیزوزیم    (Tribulus terrestrisخارخاسک )

در ماهی گورخری نشان دادند که تیمارهای تغذیه شده  

در   معناداری  افزایش  عصاره  این  مختلف  سطوح  با 

داشتند.  با  مقایسه   شاهد  همکاران    Beltránگروه  و 

کردند  2017) گزارش  در  (  لیمو  پوست  از  استفاده  که 

ماهی روز   30به مدت    (Sparus aurata)  جیره شانک 

افزایش معناداری در میزان شاخص ایمنی در  سبب  های 

است که    یونیکات  یمیآنز  یزوزیملاین ماهی شده است.  

-یرا م  یایی باکترول  سل  یوارهموجود در د  یدوگلیکانپپت 

بنابرا باکتر یدتول   ینشکند،  رایمثل  موجودات    ها  در 

م مهار  (.  Saurabh and Sahoo, 2008)  کندیزنده 

را  هتوانند سلول ترکیبات گیاهی می  ای کبدی و خونی 

 
2tor alphaTumor necrosis fac  

 ,.Liu et alسازی بیشتر لیزوزیم نمایند )تحریک به آزاد

2016; Angela et al., 2020  به ایمنی    داد تع(. سیستم 

  های گیرنده  الگومانند  ییشناسا  هاییرندهاز گ  یمحدود

الگوهاتول  بهش شناسایی  مسؤول  ب  یکه  زا  یماریعامل 

این گ فعال شدن  است.  متکی  القا    سبب  هایرندههستند، 

تول   یهاپاسخ شامل  ایزوزیم،  ایمنی    ی هان یسایتوکید 

اینترلوکین   التهابی  یش پ میمانند  )ها   Angela etشود 

al., 2020)تواند از دلایل توجیه افزایش  . که این امر می

های ایمنی در ماهیان کپورمعمولی تغذیه شده با بیان ژن

که   درا  باشد.  آقطی  گیاه  میوه  عصاره  مختلف  سطوح 

سبب   محر   یک  مانند  گیاه  این  در  موجود  ترکیبات 

تحریک ایمنی و القای ایمنی ذاتی در ماهیان تغذیه شده  

با گروه شاهد گردیدقایم  ر با این عصاره د با توجه  .  سه 

ع از  استفاده  اینکه  در  صاره به  مختلف  گیاهان  های 

از گونه  ایمنی در  بسیاری  پاسخ  بهبود  ماهیان سبب  های 

)آن است  به 2013et al Awad ,.ها شده  دسترسی  و   )

عصاره میاغلب  آسان  و  ارزان  گیاهی  لذا، های  باشد؛ 

علاقه محققین  از  اسبسیاری  به  عصارهتفامند  از  های  ده 

محر  برای  جایگزینی  عنوان  به    مصنوعی ی  اهگیاهی 

 باشند. می

 

 ی کل يریگجهی نت

جیره        که  داد  نشان  حاضر  تحقیب  از  حاصل  نتایج 

بر    آقطیغذایی حاوی سطوح مختلف عصاره میوه گیاه  

های رشد در ماهی کپور معمولی تاثیر معناداری  شاخص

عص از  استفاده  ولی،  در    ارهنداشت.  آقطی  گیاه  میوه 

-ی آنتی هادرصد سبب کاهش معنادار آنزیم   3/0سطح  

اکسیدانی گردید. استفاده از عصاره میوه این گیاه سبب  

( Lyzو    TNF-αهای ایمنی )افزایش معنادار در بیان ژن

می بنابراین  ماهیان شد.  کپور  داشت  در  بیان  دنین  توان 
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باشد  عی میطبی که عصاره میوه گیاه آقطی از جمله مواد  

اثر  معمولی  کپور  ماهی  ایمنی  سیستم  عملکرد  بر    که 

می تجویز مثبت   راه  از  آن  از عصاره  استفاده  و  گذارد 

شاخص  بهبود  موجب  توانست  آنتیخوراکی  -های 

اکسیدانی و سیستم ایمنی در ماهی کپور معمولی گردد.  

نظر   به  رو،  این  از   رسدیماز  استفاده  میوه    که  عصاره 

به عنوان یک محر  ایمنی طبیعی و ارزان  طی  گیاه آق

بالای سطوح  حاوی  شاخص   قیمت  و  های  پروتئین 

مناسب    تواندیماکسیدانی  آنتی غذایی  مکمل  عنوان  به 

نظر گرفته شود. هر دند   ماهیان کپور معمولی در  برای 

جهت در  بهتر نقش عصاره میوه    ترگستردهمطالعات  

مولکولی مورد  طح  ی ایمنی در سها پاسخگیاه آقطی در  

 . باشدیمنیاز 

 

 سپاسگزاري 

دانیم که از زحمدات تمدام زم میلادر اینجا بر خود       

یدداری نمودنددد  کسانی که ما را در انجام این تحقیب

 سپاسگزاری نماییم. 
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