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 mykiss)کمان رنگین آلایخون ماهی قزل بیوشیمیایی هایشاخص و

Onchorhynchus) 
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 چکیده

شود. در این می یافت گانمهرهبی برخی و ایقهوه هایجلبک سلولی دیواره آب است که در در محلول ساکاریدهتروپلی فوکوییدان یک       

کمان اضافه رنگین آلایهای بیوشیمیایی خون به جیره ماهی قزلساکارید با هدف بهبود رشد، ترکیب بدن و شاخصتحقیق این هتروپلی

درصد فوکوییدان در  2 و 0 ،5/1 ،0/1 ،(شاهد)صفر  امل سطوحآزمایش ش .گرم بودند 00/01±01/1وزنی دارای میانگینبچه ماهیان گردید. 

 ترینعدد در هر تانک انجام شد. بر اساس نتایج، بیش 01لیتری با تراکم  011های در قالب پنچ تیمار با سه تکرار در تانک هر کیلوگرم جیره

 فاکتور وضعیت و شاخص احشایی در ترین(. بیش151>P) تعلق داشت درصد 2 تیمار به ویژه و درصد افزایش وزن بدنرشد وزن نهایی، نرخ

داری بود درصد فوکوییدان نسبت به گروه شاهد، دارای تفاوت معنی 5/1(. میزان چربی و رطوبت در تیمار 151>Pمشاهده شد ) شاهد، گروه

(151>Pبیش .) ترین میزان پروتئین تام وHDL  0/1در تیمار (151>Pمشاهده شد و گروه شا )ترین میزان هد بیشLDL  را نشان داد

(151>.(P  ،تواند اثرات مثبتی بر درصد می 0/1درصد سبب بهبود عملکرد رشد و در دوز  2بر اساس نتایج این تحقیق فوکوییدان در دوز

سیستم ایمنی بوده و همچنین اثرات ای با خاصیت تحریک کنندگی اما با توجه به اینکه فوکوییدان ماده .های بیوشیمیایی خونی بگذاردفاکتور

 درصد در جیره این ماهی استفاده گردد.  0/1گردد در دوز مثبتی بر فاکتورهای خونی داشته، پیشنهاد می

 (، رشد، ترکیب لاشهMarivet(، فوکوییدان )mykiss Onchorhynchusکمان )آلای رنگین: قزلکلید واژها

                                                           
 Amirh.smiley@modares.ac.ir(.  دار مکاتبات )عهده *
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 0011بهار ، پانزدهم، شماره اولپروری، سال توسعه آبزی نشریه 00

 مقدمه

های ترین گونهکمان یکی از مهمآلای رنگینقزل     

است آزاد ماهیان بوده که دارای ارزش اقتصادی بالایی 

و بخش زیادی از میزان تولید آبزیان را به خود 

های از هزینه درصد 01دهد. نزدیک به اختصاص می

 هایجلبک. است مربوط به خوراک، پرورش این ماهی

پروری درآبزی غذایی مکمل عنوانبه شده خشک

در  لاشه کیفیت و تغذیه رشد، موجب بهبود عملکرد

 ,.Jaime-Ceballos et al). شوندآبزیان مختلف می

از  مغذی ترکیبات حاوی دریایی هایجلبک (2005

 ها،ساکاریدپلی ها،پپتید ها،پروتئین ها،لیپید جمله

 فنولیک( ترکیبات)ثانویه  هایمتابولیت و هادانهرنگ

 به که هاییساکاریدپلی (Wang et al., 2014) .هستند

ساکاریدپلی اند،گرفتهمورد توجه محققین قرار تازگی

 (.0495باشند )رستمی و همکاران، می سولفاته های

. است فوکوییدان سولفاته، هایساکاریدپلی این از یکی

 از غنی سولفاته، هایساکاریدپلی برای که اصطلاحی

 و است قرارگرفته جدی توجه مورد که اخیرا فوکوز قند

 فوکوییدان دارد سلامت حوزه در گوناگونی مصارف

در یک  .(Li et al., 2008, Ale et al., 2011) باشدمی

بررسی اثر فوکوییدان بر رشد ماهی باراموندی نشان داد 

این ماهی سبب بهبود رشد  که اضافه کردن آن به جیره

 و همکاران Mir. (Tuller et al., 2014)شود می

عنوان کردندکه فوکوییدان سبب تقویت رشد   (2017)

 در اصلی هدف اینکه به توجه شود. بادر ماهی روهومی

 ایجاد پروتئین سنتز نتیجه در که است رشد پروریآبزی

 که است آن شده حاکی ازانجام  مطالعات شود،می

رشدی  هایفاکتور توانندمی سولفاته هایساکاریدپلی

(FG،) رشد فاکتور ( فیبروبلاستFGF) رشد فاکتور و 

 دهند قرار تأثیر تحت و تنظیم را (TGF)  تغییردهنده

.(Salek-Ardakani et al., 200) مطالعات از برخی 

 ساکاریدپلی یک عنوان به فوکوییدان که داند نشان

 فعالیت و برقرارکند پیوند میوستاتین با تواندمی سولفاته،

بنابراین  (Ramazanov et al., 2003) مهارکند را آن

سولفاته با های ساکاریدباتوجه به ارتباط، پلی

ها رسد استفاده از آنفاکتورهای رشدی، به نظر می

روشی مناسبی برای ارتقاء رشد در ماهیان پرورشی 

 گزارش مختلفی مطالعات که است ذکر شایان باشند.

 شودمی میگو رشد افزایش سبب فوکوییدان که کردند

ساکارید بر اثر این پلی  های مبنی براما تعداد گزارش

با توجه  ؛(Mir et al., 2017)رشد ماهی بسیار کم است 

 غذای راحتیکمان بهرنگین آلایبه اینکه ماهی قزل

 سازگار آسانیبه پرورشی محیط با و گیردمی را دستی

 در (، بنابراین0495شود )راستیان نسب و همکاران، می

 ردبهبود عملک هدف با ساکاریداین نوع پلی تحقیق این

 رشد، تغذیه و ترکیب لاشه به جیره آن اضافه گردید.

 

 هاروش و مواد

در کارگاه تحقیقات  0490این تحقیق در زمستان      

آبزیان دانشکده علوم دریایی دانشگاه تربیت مدرس 

از کمان رنگین آلایقزلعدد ماهی  251. انجام شد

 2 مدت به کارگاه یاس واقع در شهرستان آمل تهیه و

لیتری با شرایط جدید پرورش  411 هایتانک در هفته

ی شاهد به عنوان غذا در این مدت جیره .سازگار شدند

از انجام مرحله  پسگردید. استفاده دوره سازگاری

 0غلظت  بااستفاده از گل میخک  با ماهیان ،سازگاری

سنجی زیست . سپسلیتر آب بیهوش شدند 05گرم در 

آلای عدد ماهی قزل 051 .اولیه انجام گرفت

به طور  00/01±0/1کمان با میانگین وزن اولیه ینرنگ
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 05                                                                                                                                            ...     ( جیرهMarivetاثر سطوح مختلف فوکوییدان )

تانک فایبرگلاس  05به  . ماهیانتصادفی انتخاب شدند

عدد در هر تانک توزیع  01لیتر( با تراکم  011)

 درصد اساس بر روز در وعده سه گردیدند. غذادهی

. گرفتمی انجام آب دمای و ماهی اشتهای بدن، وزن

 02 و روشنایی ساعت 02 نوری دوره در آزمایش

. گرفت انجام هفته 1 مدت به تاریکی ساعت

 تا 05 از آب دمای مانند آب کیفی عوامل گیریاندازه

 به هوادهی. بود متغیر پرورش دوره طول در درجه 00

 طور به) آب تعویض و رفت می صورت دائم شکل

 تازه آب با روزانه صورت به آب درصد 01 میانگین

-می صورت روزانه کردن سیفون و( شدمی جایگزین

های فوکوییدان مصرفی جهت استفاده در تیمار .گرفت

 ,Marinova) از شرکت مارینوای استرالیا شدهفیتعر

Hobart, Tasmania) به توجه با خریداری شد. سپس 

درصد  2و  0، 5/1، 0/1سطح  0در تیمارهای تعیین شده 

 Mir etبه جیره پایه اضافه گردید ) غذادر هر کیلوگرم 

al., 2017; Yang et al., 2014; Tuller et al., 

با مواد  خشک جیره ابتدا مواد (. جهت ساخت2014

و با  شدند معدنی و ویتامینه به مقدارلازم مخلوط

ی استفاده از مخلوط کن با هم میکس شدند. در مرحله

ددا با هم گردید و مجبه ترکیب فوق اضافهبعد روغن 

فوکوییدان مورد نیاز برای هر تیمار به  مخلوط شدند،

گرم 10/1دقت با استفاده از ترازوی دیجیتالی با دقت 

سپس به مخلوط فوق  .گردید اضافه به آبو  وزن شد

شد،  پلت گوشتاضافه شد. غذای مخلوط شده با چرخ

 ساعت 20به مدت  گرادسانتیدرجه 02 دمای ها درپلت

شوند. آنالیز  خشک تا شده نگهداری کنخشک در

 00/00تهیه شده حاوی  تقریبی جیره نشان داد که جیره

درصد  50/4درصد چربی،  11/00درصد پروتئین، 

درصد  0/20درصد خاکستر،  95/04رطوبت، 

. بودکیلوژول بر گرم  01/41کربوهیدات و انرژی جیره 

 هشد ساخته غذایی هایجیره با هفته 1 مدت به ماهیان

 ابتدا ماهیان دوره، انتهای در آن از پس ؛ وشدند هیتغذ

لیتر  05گرم در  0مقدار  به میخک گل عصاره وسیله به

 و وزنی سنجش مورد ماهیان کل آب بیهوش گشته و

 سایر و (SR) مانیزنده قرارگرفتند. درصد طولی

 نرخ ،(WG)بدن  وزن افزایش رشد شامل هایشاخص

 ، (FCR)غذایی تبدیل ضریب ، (SGR)ویژه رشد

، (CF)وضعیت شاخص ، (PER)پروتئین کارایی

 و،  (HIS)کبدی شاخص ، (DFI)غذا روزانه مصرف

 ی زیرها، از طریق رابطه(VSI)احشا  و امعاء شاخص

 .(Luo et al., 2010) محاسبه شدند

مانیدرصد زنده مانده در انتهای دوره(دوره/تعداد ماهیان باقی)تعداد کل ماهیان در ابتدای  =  × 011 

 (WG) (گرم) (وزن ابتدایی به گرم − وزن انتهایی به گرم) = افزایش وزن بدن 

(SGR) نرخ رشد ویژه = (] ln (وزن انتهایی) −ln (وزن ابتدایی)  [ × )دوره پرورش /  [011  

(FCR) (وزن تر به دست آمده به گرم /مقدار غذای خشک داده شده گرم به) = ضریب غذایی تبدیل 

(PER) پروتئین مصرفی به گرم/ وزن تر تولید شده به گرم) = کارایی پروتئین 

(CF) 011× (طول نهایی4 / وزن نهایی) = وضعیت شاخص 

(DFI)(درصد وزن به روز) 011× (تعداد روز پرورش×2/ وزن ابتدایی − وزن انتهایی/ کل مصرف غذا) = مصرف روزانه غذا 

(HSI %) 011 × (وزن کل بدن به گرم /وزن کبد به گرم) = شاخص کبدی 

(VSI %) 011× (وزن کل بدن به گرم/وزن امعا و احشاء به گرم) = شاخص امعا و احشا 
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 0011بهار ، پانزدهم، شماره اولپروری، سال توسعه آبزی نشریه 00

میزان پروتئن، چربی و خاکستر در ماده خشک       

به روش  پروتئین خاماندازه گیری شد، بدین ترتیب که 

کجلدال و از طریق تعیین نیتروژن کل و ضرب آن در 

درصد نیتروژن = ×  25/0محاسبه گردید ) 25/0ضریب 

چربی خام از طریق حل کردن چربی  ،درصد پروتئین(

در اتر و تعیین مقدار آن به روش سوکسله و با دستگاه 

رطوبت از طریق ، سوکسله اتوماتیک انجام شد

درجه  015کلاو در حرارت قراردادن نمونه در اتو

ساعت و خاکستر از طریق قرار  20مدت گراد بهسانتی

درجه  551دادن نمونه در کوره الکتریکی در حرارت 

 ,AOAC) گیری شدساعت اندازه 0مدت گراد بهسانتی

برای تعیین مقدار توتال پروتئین و گلوکز از  .(1990

از روش آنزیمی و  LDLو  HDLروش رنگ سنجی و 

های شرکت پارس آزمون اندازه با استفاده از کیت

 این کلی . طرح(Wieland et al., 1995)گیری شد 

 و تجزیه. شد انجام تصادفی کاملاً طرح قالب در تحقیق

 از پارامترها، سایر و رشد به مربوط هایداده تحلیل

 و( one Way ANOVA) طرفه یک واریانس آزمون

 پارامتریک هایآزمون از هاداده میانگین مقایسه برای

 تمام. شد استفاده درصد 95 اطمینان سطح در )دانکن(

 هاارزیابی و شده گزارش ME ±SD صورتبه هاداده

 SPSSافزارنرم از. گرفت صورت تکرار 4 در

version23  2013افزارنرم و از آماری آنالیز برای  

Excel استفاده شد.  جداول و نمودار رسم برای 

 نتایج

 افزایش نهایی، درصد نتایج گویای آن بود که وزن    

های آزمایشی از و نرخ رشد ویژه در جیره بدن وزن

 داری نسبت به جیره شاهد برخوردار بودافزایش معنی

(151>Pتفاوت معنی .)تبدیل داری در میزان ضریب

کبدی، درصد شاخص پروتئین،کارایی غذایی،

مشاهده  تیمارها، بین در غذا روزانه مصرف و مانیزنده

 شاخص و فاکتور وضعیت (. بررسی<151Pنشد )

 هایگروه بین در داریتفاوت معنی دهنده نشان احشایی

 آن از حاکی نتایج (.0( )جدول 151>P) بود آزمایشی

داری در میزان که فوکوییدان تفاوت معنی است

( <151Pاست )خاکستر و پروتئین لاشه ایجاد نکرده 

-که در میزان چربی و رطوبت تفاوت معنیدر حالی

ی نتایج مقایسه (.2( )جدول >151Pداری مشاهده شد )

، HDLداری را در میزان بیوشیمیایی خون، تفاوت معنی

LDL و پروتئین تام نشان می( 15دهد1p< اما از لحاظ )

داری مشاهده نگردید میزان گلوکز تفاوت معنی

(151P>)  (.4)جدول 
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 00                                                                                                                                            ...     ( جیرهMarivetاثر سطوح مختلف فوکوییدان )

 

 تغذیه و رشد هایشاخص بر کمانرنگین آلایقزل ماهی غذایی جیره فوکوییدان در مختلف : اثر سطوح0 جدول

 سطوح مختلف فوکوییدان )گرم در کیلوگرم جیره( شاخص

         2            0        1/ 5 0/1 صفر 

29/01 (gوزن اولیه) ± 02 0110  ± 09 0909 ± 10 0901 ± 05 0140 ± 94/  

 0211 ± 2/9 a 0095 ± 009a 0000 ± 044 ab 0021 ± 000 ab 1000  ± 210 b (gنهایی)وزن

 50/45 ± 2/04  a 50/24 ± 0/12 a 51/20 ± 2/09 ab 50/59 ± 0/50 ab 02/40±0/45 b (gافزایش وزن بدن )

 000 ± /10 a 010 ±. 10 b 000 ± .01ab 015 ± 10 b 010 ± 10 b فاکتور وضعیت

 رشد نرخ

 ( day/%ویژه)

2/00 ± /14a 2/52 ±/12 ab 2/01 ± /02 a 2/00 ± /12 a 2/02 ± /12 b 

/ ضریب تبدیل غذایی)%( 59 ± /14 /00 ± /10 /02 ± /11 /01± /10 /00 ± /10 

/02 ± 4/09 50/ ±4/02 کارایی پروتئین  4/04 ± /10 4/50 ± /21 4/40 ± /05 

 10/ ± 0/00 19/ ± 0/00 14/ ± 0/01 10/ ± 0/05 09/ ± 0/02 مصرف روزانه غذا

 009 ± 09   011 ± 05 015 ± 04 010 ± 00 010 ± 02 شاخص کبدی)%(

 0194 ± 0 09a 910 ± 01bc 0140 ± 00 abc 9 02 ±  95c 0101 ± 01ab )%(احشاییشاخص 

 9444 9000 011 011 011 (%بازماندگی)

 (.151> P) است هاگروه بین دارمعنی تفاوت دهنده نشان متفاوت اند. حروفشده بیان Mean ± SD صورتبه هاداده

 

 
 درصد وزن ماده خشک(بر ترکیب لاشه )بر حسب  کمانرنگین آلایقزل ماهی غذایی جیره فوکوییدان در مختلف سطوح : اثر2جدول 

 سطوح مختلف فوکوییدان )گرم در کیلوگرم جیره( ترکیب لاشه                        

         2            0        1/ 5 0/1 صفر 

0412 ± 0/22 00 پروتئین 00 ± 152 10 11±5/50 10 41±0/00 0400±0/54 

 2011 ±140 a 2121 ± 219 a 20 ± 201 b 2450 ± 245ab 2211±111 a چربی

 0000 ± 105a 0590±101 a 01/40 ±1/05 b 0002 ± 020 a 0040 ± 051 a رطوبت

 040±152 510± 105 504 ± 10 014± 111 014±101 خاکستر

 (.151>pاست) هامیانگین بین دارمعنی تفاوت دهنده نشان متفاوت اند. حروفشده بیان Mean ± SD صورتبه هاداده
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 فاکتورهای بیوشیمیایی خون  بر کمانرنگین آلایقزل ماهی غذایی جیره فوکوییدان در مختلف : اثر سطوح4 جدول

 سطوح مختلف فوکوییدان )گرم در کیلوگرم جیره(                         شاخص

         2            0        1/ 5 0/1 صفر 

(mg/dl)LDL 02/00 ± 0/51a 59/00±0/11b 04/11 ± 0/11b 00/00 ± 0/51a 04/11±2/12a 

TP(g/dl) 4/12±/11a 0/40±/11c 0/29±/12bc 0/00±/11b 4/90±/10a 

00/42 (mg/dlگلوکز)  ± 05/0  02± 45/0  00/45  ± 20/4  00/40  ± 15/  51/40  ± 02/2  

 (.151>P) است هامیانگین بین دارمعنی تفاوت دهنده نشان متفاوت اند. حروفشده بیان Mean ± SD صورتبه هاداده

 

 

      بحث

 و درصد نهایی، نرخ رشد ویژه وزن ترینبیش     

درصد مشاهده گردید.  2بدن، در تیمار  وزن افزایش

 نمودند، ( بیان2100) همکاران و Tuller درگزارشی

 و وزن بدن افزایش موجب ماهی گربه در فوکوییدان

 Ramazanov یمطالعه در شود.می ماهیجه هیپرتروفی

-پلی شد، مشخص ( 2114) سال در همکاران و

 به که میوستاتین با توانندمی سولفاته هایساکارید

است،  مطرح عضلانی رشد کننده مهار یک عنوان

 مهارکنند. را پروتئین این فعالیت و کنند برقرار پیوند

 فوکوییدان دوز افزایش با رشد میزان تحقیق این در

توان اذعان نمود، بنابراین می است، یافته افزایش

میوستاتین،  با ساکاریدپلی هترو کمپلکس، تشکیل

ها در این است. یکی دیگر از گزارش سبب رشد شده

( است که اثر 2100و همکاران ) Mirزمینه، پژوهش 

متیونین و فوکوییدان را بر ماهی روهو ارزیابی کردند 

و بیان نمودند، بالاترین دوز فوکوییدان به همراه 

دار، ضریب کمترین دوز متیونین منجر به افزایش معنی

بدن  وزن درصد رشد ویژه، کارایی پروتئین و افزایش

 رشد، در خصوص فوکوییدان مفید تاثیراتشود. می

 توانمی اثرات این از است. رسیده اثبات به خوک در

 ,.Sweeneyet et al)بیوتیکی پری نقش داشتن به

 مانع) روده اپیتلیال هایسلول عملکرد بهبود ،(2017

 شود(می هاسلول این به همزیست هایباکتری چسبیدن

(Heim et al., 2004)، هایمیکروویلی طول افزایش 

رشد  عملکرد بهبود و هضم افزایش درنتیجه روده و

(Choi et al., 2017،) در آزمایشی  .کرداشارهGora 

 های حاوی عصاره(، جیره2101و همکاران )

فوکوییدانی را بر ماهی روهو بررسی کردند، در این 

داری، در میزان رشد مشاهده تحقیق اختلاف معنی

کردند، با توجه به اینکه، فوکوییدان نشد، آنها بیان 

تواند یک یک مهارکننده تقسیم سلولی است، می

 در رشد اینکه وجود احتمال برای این امر باشد. با

 بودند، کرده دریافت را ساکاریدپلی این که تیمارهایی

آنها،  غذایی تبدیل در ضریب اما بود، یافته بهبود

-، مهار کننده درواحتمال می مشاهده نگردید، تغییری

-فنل پلی و آلژینات سدیم مانیتول، مانند رشدی های

 مقدار به که( Sweeneye et al., 2017) دریایی های

دلیل  داشتند، ی فوکوییدانی وجوددر عصاره جزئی

حاضر میزان فاکتور وضعیت  پژوهش در. این امر باشد

کاهش یافته است.  فوکوییدان کننده دریافت در ماهیان
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 شد مشخص( 2101) همکاران و Huang یمطالعه در

 در ،شودمی کبدی لیپاز شدن فعال سبب فوکوییدان که

کبد و  این در چربی میزان آنزیم این شدن فعال با نتیجه

شود احشاء کاهش می یابد. با توجه به اینکه گفته می

 در کبد و احشاء شاخص چربی تجمع صورت در

را  فعال شدن آنزیم لیپازتوان می شود،می زیاد وضعیت

 ترکیبات. دانست وضعیت فاکتور کاهش برای دلیلی

 که بوده ماهی غذایی کیفیت جنبه مهمترین چربی،

 Medina) شودمی تغییر دچار ماهی تغذیه نوع به بسته

et al.,1995). هایمکمل که دادند نشان قبلی مطالعات 

 قرار تاثیر تحت چربی، در بدن ماهی را تجمع جلبکی،

 ریز، درون غدد ژنتیک، مانند زیادی عوامل. دهندمی

 در شده ذخیره چربی در مهمی نقش تغذیه و محیط

 تغذیه تاثیر تحت ترمهم همه از که کنندمی ایفا بدن

و همکاران بیان  Kim. (Kim et al., 2009)باشد می

تواند کیناز می MAPنمودند که فوکوییدان به واسطه 

شود و از این طریق باعث مهار تمایز سلول دیپوسیت 

دهد. علاوه بر این تجمع چربی در بدن را کاهش می

Xu ( طی مطالعه2100و همکاران ) ای اعلام نمودند

تواند به وسیله تحریک لیپولیز، که فوکوییدان می

افزایش فعالیت آنزیم لیپوپروتئین لیپاز، آدیپوس تری 

و هیدرولیز آدیپوس تری گلیسرید، گلیسرید لیپاز 

ذخیره چربی در بدن را کاهش دهد. با این حال نتایج 

های بالا همسو به دست آمده از این مطالعه با یافته

دست آمده حاکی از آن است که در باشد. نتایج بهنمی

 میزان چربی در مقایسه با گروه شاهد افزایش 5/1تیمار 

و  Zamannejad هایافتهیافته است، که این نتایج با ی

 Sargassum( که اثر جلبک 2100همکاران )

ilicifolium کمان بررسی آلای رنگینرا در ماهی قزل

و Traifalgar کردند، مطابقت دارد. علاوه بر این 

فوکوییدان  ای اثرجیره(، که در مطالعه2100همکاران )

داری، رابر میگوی ژاپنی بررسی کردند، تفاوت معنی

رکیب لاشه مشاهده نکردند. تغییر در چربی بدن در ت

تواند، سبب بهبود شرایط فیزیولوژی و ترکیبات می

بدن شود که با طعم و مزه ماهی ارتباط تنگاتنگی 

از سوی دیگر با توجه به  ,.Niu et al).  (2015دارد

درصد که میزان  5/1ی چربی با پروتئین در تیمار رابطه

است مقدار رطوبت در این چربی آن افزایش یافته 

های سرمی مانند تیمار کاهش یافته است. فاکتور

، لیپوپروتئین (LDLگلوکز، لیپوپروتئین با چگالی کم )

( و پروتئین کل نقش مهمی، در HDLبا چگالی بالا )

. (Hui et al., 2012) کنندسلامت بدن ماهی ایفا می

 و توتال پروتئین به شکل HDLدر این پژوهش میزان 

در صد، در مقایسه با گروه  0/1داری در تیمار معنی

 0/1در تیمار  LDLشاهد، افزایش یافته است و میزان 

داری در مقایسه با گروه شاهد، درصد به طور معنی

اند که افزایش یافته است. مطالعات زیادی نشان داده

فوکوییدان نقش مهمی در کاهش کلسترول، چربی و 

. در  (Yang et al., 2014)قند خون دارد

( که فوکوییدان را 2100و همکاران ) Yangگزارشی

به دوشکل تجاری و عصاره تهیه کرده بودند در گربه 

ها عنوان کردند ماهی مورد آزمایش قرار دادند، آن

و  HDLکه فوکوییدان هر دوشکل آن موجب کاهش 

LDL شود. فوکوییدان به وسیله بهبود بیان و گلوکز می

-( و فعالLDLلیپوپروتئین با چگالی کم )های گیرنده

 لستین و کبدی لیپاز لیپاز، های لیپوپروتئینسازی آنزیم

تواند لیپوپروتئین با می آسیل ترانسفراز کلسترول

 ,.Wu et al) ( را کاهش دهدLDLچگالی کم )

2003) . 
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دهااد کااه نتااایج حاصااله از ایاان آزمااایش نشااان ماای      

رشاااد و فاکتورهاااای فوکوییااادان اثااارات مثبتااای بااار 

ای بادون بیوشیمیایی خون داشته اما بر فاکتورهای تغذیه

تاثیر بوده و در خصاوص ترکیاب لاشاه سابب افازایش 

شده است با  5/1میزان چربی و کاهش رطوبت در تیمار 

گیاری کارد کاه کاه توان نتیجهجمع بندی این نتایج می

و ساکارید در دوز بالا سبب بهبود عملکرد رشد این پلی

هاای بیوشایمیایی در دوز پائین اثارات مثبتای بار فااکتور

ای های تغذیاهخون دارد و همچنین در خصوص فاکتور

بیاوتیکی ی نقاش پاریتری در زمیناهباید تحقیقات بیش

هاا های هضمی و طاول میکرویلایآن، تاثیر آن بر آنزیم

صورت گیرد. و با توجه با افزایش چربی نیاز به سانجش 

پازی نیز است و علاوه بر مطالب گفته شده، های لیآنزیم

-سااکارید باا فااکتورشود که ارتباط این پلیپیشنهاد می

 های رشد خصوصا میوستاتین بررسی شود. 

 

 سپاسگزاری

دانایم از زحماات کلیاه در اینجا بار خاود لازم مای

نمودنااد کسااانی کااه مااا را در انجااام ایاان تحقیااق یاااری

  .سپاسگزاری نماییم
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