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"مقاله پژوهشی"  

 

 جیره ماهی روغن جای به کانولا روغن و  گاو پیه روغن جزئی جایگزینی تاثیر

 Oncorhynchus) کمانرنگین آلایقزل ماهی خونی هایفراسنجه بر

mykiss) 

 

 1زهرا غیاثوند ،1اله کاظمیرضوان، *1افشین قلیچی ، *1سارا جرجانی ،1سپیده عالمی

 
 ایران آزادشهر، اسلامی، آزاد دانشگاه هر،آزادش واحد شیلات، گروه-0

(، AREEOالمللی ماهیان خاویاری، مؤسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور، سازمان تحقیقات آموزش و ترویج کشاورزی )انستیتو تحقیقات بین -2

 ایران رشت،
 

 02/5/0412 پذیرش: تاریخ                                     01/2/0412 تاریخ دریافت:

 

 چکیده

های خونی ماهی بررسی تاثیر جایگزینی روغن پیه گاو و روغن کانولا به جای روغن ماهی جیره بر فراسنجههدف از مطالعه حاضر       

گرم انتخاب و به صورت  21عدد ماهی با وزن متوسط  251( بود. برای این منظور Oncorhynchus mykissکمان )آلای رنگینقزل

، پیه گاو( %51روغن ماهی و  %51)جیره حاوی  2روغن ماهی(، تیمار  %011حاوی یا شاهد )جیره  0تکرار به صورت: تیمار  3تصادفی با 

روغن کانولا(  %25پیه گاو و  %25روغن ماهی و  %51)جیره حاوی  4روغن کانولا( و تیمار  %51روغن ماهی و  %51)جیره حاوی  3تیمار

روز غذادهی شدند. در پایان دوره  01نوبت به مدت  2ی در لیتری تیماربندی شد. ماهیان طبق جداول غذاده 511در حوضچه فایبرگلاس 

بیشترین تعداد گلبول قرمز و درصد هماتوکریت  گیری شد.های خونی اندازهگیری انجام و شاخصاز سیاهرنگ ساقه دمی ماهیان خون

دار د لنفوسیت تیمار شاهد به طور معنیبود. نتایج تحقیق حاضر نشان داد، درص 3متعلق به تیمار شاهد و کمترین تعداد مربوط به تیمار 

گیری شده مشاهده نشد.  با توجه به های خونی اندازهداری در سایر فراسنجه(. اختلاف معنیp≤15/1نسبت به تیمارهای دیگر بیشتر بود )

های کمان بر فراسنجهنگینآلای رروغن کانولا به جای روغن ماهی در جیره ماهی قزل %25روغن پیه گاو و  %25نتیج حاصله جایگزینی 

 خونی تاثیر سوئی ندارد.

 

شناسی، روغن ماهی، پیه گاو، روغن کانولا(، خونOncorhynchus mykissکمان )آلای رنگینقزل کلمات کلیدی:

                                                           
  sara.jorjani@iau.ac.ir, afshin.ghelichi@iau.ac.ir: مکاتبات دارعهده* 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
17

.4
.5

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

qu
de

v.
lia

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
01

 ]
 

                             1 / 13

http://dx.doi.org/10.22034/17.4.51
http://aqudev.liau.ac.ir/article-1-770-fa.html


 0412 زمستان، چهارم، شماره دهمهفپروری، سال نشریه توسعه آبزی 52

 مقدمه

 Oncorhynchusکمان )ی رنگینآلاماهی قزل

mykiss) های منحصر به فرد از با دارا بودن ویژگی

اهلی شدن سریع و آسان،  گوشت، جمله کیفیت

 ،گیر نبودن در غذاگیری، امکان پرورش متراکمسخت

دامنه مقاومت به  و طول نسبتاً کوتاه دوره پرورش

های از گونه از شرایط فیزیکوشیمیایی محیط ایگسترده

مین پروتئین ات مهم و تجاری در ایران و جهان جهت

و  ستا خوارگوشت ماهی این. باشدیم امعهمورد نیاز ج

 .دارد محدودیت هاکربوهیدرات از استفاده میزان در 

 از را خود نیاز مورد انرژی تواندمی زیادی حد تا لذا

 انرژی هاچربی .آورد دستهب جیره پروتئین و چربی

 مواد دیگر به نسبت وزن واحد هر ازای به را بیشتری

. چربی و اسیدهای چرب کنندمی تولید جیره مغذی

ترین جزء ها اصلیبه همراه پروتئینسازنده آنها 

ترکیبات آلی بدن ماهی و منبع اصلی انرژی سوخت و 

باشند و مثل، حرکت، مهاجرت میساز برای رشد، تولید

-سیستم ایمنی، عکسریزی، در تکامل جنینی، تخم

نقش بسیار  سازگاریهای استرسی و مکانیزم العمل

 (. Tocher, 2003) دارندمهمی

پذیری بالا و نیز ه جهت قابلیت هضمروغن ماهی ب

محتوای بالای اسیدهای چرب بلند زنجیره غیر اشباع 

(LC-PUFAs که جزء اسیدهای چرب ضروری در )

های ترین منبع چربی در جیرهماهیان دریایی است، عمده

 ,.Mu et alپروری است )غذایی در صنعت آبزی

بزیان آ ها در تغذیه(. اما استفاده از این روغن2020

دارای چندین اشکال است، به طوری که توسعه پایدار 

پروری را دچار مشکل کرده است: اولاً با صنعت آبزی

پروری نیاز به روغن توجه به رشد سریع صنعت آبزی

های غذایی روز به ماهی به عنوان منبع چربی در جیره

 (.Tacon et al., 2011باشد )روز در حال افزایش می

کاهش شدیدی  2151تا سال  است که شدهبینی پیش

های وحشی آبزیان رخ خواهد داد در صید تمامی گونه

پروری را به دلیل عدم تواند صنعت آبزیو این امر می

-و آن را با نگرانی امکان تهیه روغن ماهی، تهدید نماید

های شدید جهانی روبرو کند. نتیجه این کمبود، افزایش 

(. Mu et al., 2020د )باششدید قیمت روغن ماهی می

های دریایی و های شدید آبثانیاً به دلیل آلودگی

اقیانوسی، ماهیان دریایی آلوده به سموم بسیار متنوع از 

باشند می (PCBs)فنیل بیکلروپلیجمله ترکیبات 

(Bell et al., 2012 لذا روغن ماهیان دریایی استفاده .)

های دریایی یشده در جیره مهمترین عامل انتقال آلودگ

به ماهیان پرورشی و در نهایت انسان است که دارای 

زایی و تضعیف کننده سیستم ایمنی بر اثرات سرطان

(. در حال Jacobs et al., 2004باشد )روی انسان می

حاضر صنعت خوراک آبزیان نیاز شدیدی به یافتن 

های مناسب برای روغن ماهی و جایگزین

بر اساس منابع جایگزین  های جدید جیرهفرمولاسیون

ای ماهی، چربی دارد که علاوه بر تامین نیازهای تغذیه

های خونی و تاثیرات جانبی منفی بر رشد، فراسنجه

عملکرد ایمنی و مقاومت به بیماری ماهی نداشته باشد 

(Navarro et al., 2018روغن .) های گیاهی )روغن

)روغن  های حیوانیکانولا، بذر کتان،......( و روغن

توانند خوک، طیور، پیه گوساله، روغن اردک، ....( می

جایگزین مناسبی برای روغن ماهی در جیره غذایی 

(. مطالعات مختلفی Bureau et al., 2002آبزیان باشند )

هایی از های گیاهی به دلیل ویژگینشان داده که روغن

جمله سهولت دسترسی، قیمت پایین و پایداری بالا 

توانند جایگزین مناسب برای وغن ماهی مینسبت به ر

 ,.Yildiz et al., 2018; Mu et alروغن ماهی باشد )
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 زیادی مقادیر حاوی معمولاً های گیاهیروغن (.2020

 لینولئیك مانند (PUFA) اشباع چندغیر چرب اسیدهای

 اسید یكنلینول آلفا و (LA, 18:2n-6) اسید

(LNA,18:3n-3) اسیدهای از عاری ولی ،باشندمی 

 باباشند. می  (HUFA)زنجیره بلند چندغیراشباع چرب

 قادرند شیرین آب هایماهی از خیلی اینها همه

 HUFA به را اسید لینولنیك آلفا و اسید لینولئیك

(. مقادیر بالای 0301)فرهودی و همکاران،  کنند تبدیل

اسیدلینولنیك در روغن کانولا سبب شده است که این 

بالایی جهت تبادلات درون سلولی  روغن پتانسیل

اسید و دکوزاهگزانوئیك اسید را دارا  ایکوزاپنتانوئیك

استفاده از  .(Henderson and Sarget, 1985) باشد

پروری های دامی هنوز به ندرت در صنعت آبزیروغن

مورد استفاده قرار گرفته است و تنها چند مطالعه در این 

به تحقیق روی  توانخصوص انجام شده است که می

 (Siniperca scherzeriماهی ماندرین جوان )

(Sankian et al., 2019 ،)باس اروپایی سی

(Dicentrarchus labrax( )Monteiro et al., 2018،) 

 Cyprinus carpio( )Baweja andکپور معمولی )

Babbar, 2015،) ( سیم دریاییSparus aurata )

(Perez et al., 2014و شاه )زرد )دم ماهیSeriola 

lalandi( )Bowyer et al., 2012) آلای و ماهی قزل

 ،(Bayraktar and Bayir, 2012کمان جوان )رنگین

( Diplodus puntazzo) تیزسیم دریایی پوزه 

(Nogales-Mérida et al., 2011)  .اشاره نمود

جایگزینی منابع مختلف روغن )گیاهی و حیوانی( به 

متفاوت بدون  واند به جهتتجای روغن ماهی می

ترکیب اسیدهای چرب آنها، متفاوت بودن درجه 

 هایی نظیر دمای ذوبویژگیو  قابلیت هضماشباعیت، 

های گیاهی ای در روغنو وجود برخی عوامل ضدتغذیه

-فراسنجههای فیزیولوژیك ماهی نظیر رشد، بر شاخص

ن تاثیر بگذارد. همچنین مشخص شده که خو های

های خونی در حیوانات و عملکرد آنها، تشکیل سلول

ای و عمدتا به خاطر محتوا و به جهت مدیریت تغذیه

-کند و آگاهی از پاسخمقدار روغن در جیره تغییر می

های مختلف برای فرموله های خونی و هماتولوژی جیره

پروری مفید های جدید در صنعت آبزیکردن جیره

مطالعه برخی  همچنین (.Navarro et al., 2018است )

از ترکیبات استفاده شده در تغذیه ماهی نشان داد که 

های ایمنی ماهی مفید هستند این این ترکیبات در پاسخ

( Immunostimulantsهای ایمنی )ترکیبات محرک

شوند که در بهبود و پیشرفت مدیریت نامیده می

بهداشتی و پیشگیری از بیماری ماهیان موثر است 

(Navarro et al., 2018; Han et al., 2012 .)

اسیدهای چرب چند غیر اشباع ضروری نیز در این طبقه 

لذا در  (.Navarro et al., 2018گیرند )بندی قرار می

این تحقیق سعی شده است با توجه به اهمیت تابلوی 

خونی و نیز پاسخ خونی و هماتولوژی ماهی در حین 

وغن ماهی تغییر محتوای روغن جیره، تاثیر جایگزینی ر

و  کانولا پیه گوساله، روغن گیاهی روغن با جیره

-فراسنجهمخلوط روغن پیه گوساله و روغن کانولا بر 

کمان برای حصول به آلای رنگینهای خون ماهی قزل

مورد بررسی یك جیره مناسب جایگزین روغن ماهی 

  قرارگرفت.

 

 هامواد و روش

کلیه مراحل اجرایی این تحقیق در کارگاه 

پروری دانشگاه آزاد اسلامی وزشی و پژوهشی آبزیآم

واحد آزادشهر انجام شد. منبع تامین آب یه حلقه چاه 

عمیق واقع در دانشگاه بود. جهت انجام عملیات 
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لیتری  511حوضچه  فایبرگلاس  02پرورشی از تعداد 

ماهیان در کنار یکدیگر در محیط سالن استفاده شد. بچه

ماهیان سردابی استان گلستان  از یکی از مراکز پرورشی

 21عدد ماهی با وزن متوسط حدود  251تعداد . تهیه شد

 511های گرم انتخاب و بعد از آداپتاسیون به حوضچه

ها، لیتری منتقل شد. قبل از انتقال ماهیان به حوضچه

گیری شد. در هر یك از وزن و طول کل ماهیان اندازه

عدد ماهی  21د لیتری تعدا 511حوضچه فایبرگلاس  02

-قرار داده شد. جهت بررسی اثرات جایگزینی روغن

 3های دامی و گیاهی به جای روغن ماهی چهار تیمار با 

 تکرار به شرح زیر طراحی شد:

روغن ماهی،  %011)شاهد(: جیره حاوی  0تیمار 

روغن  %51روغن ماهی و  %51: جیره حاوی 2تیمار 

روغن  %51: جیره حاوی 3)گوساله(، تیمار دامی 

: جیره 4روغن گیاهی )کانولا(، تیمار  %51ماهی و 

-روغن دامی  %25روغن ماهی و  %51حاوی 

 )کانولا(روغن گیاهی  %25)گوساله( و 

های غذایی تحقیق بر اساس تیمارهای جیره

(. سپس جیره بر روی 0آزمایشی تهیه شد )جدول 

سطحی تمیز پخش شد تا در مجاورت هوا خشك 

های جداگانه که قبلا ر جیره در ظرفشوند. سپس ه

توسط برچسب کدگذاری شده بود، قرار داده شد. 

های معتبر روغن ماهی و روغن گیاهی کانولا از شرکت

های صنعتی تهیه شد. چربی دامی )گوساله( از کشتارگاه

گیری شد. به این های معمول، روغنتهیه و و طبق روش

تر کوچكصورت که بعد از پاک کردن به قطعات 

بریده و درون ظرفی بر روی شعله کم قرار داده شد. بعد 

از ذوب شدن روغن، از صافی عبور داده و در یخچال 

 2نگهداری گردید. ترکیب شیمیایی جیره نیز در جدول 

 آورده شده است.

 
 

 های غذایی فرموله شده مورد استفاده در تحقیقاجزاء )گرم در کیلوگرم( جیره :0جدول        

 4تیمار  3تیمار  2تیمار  )شاهد( 0تیمار  اجزاء )گرم در کیلوگرم(

 311 311 311 311 پودر ماهی

 021 021 021 021 پودر سویا

 011 011 011 011 پودر گوشت

 011 011 011 011 پودر طیور

 021 021 021 021 آرد گندم

 55 55 55 051 روغن ماهی

 5/35 1 55 1 چربی پیه گوساله

 5/35 55 1 1 کانولاروغن 

 05 05 05 05 مکمل مخلوط ویتامین

 05 05 05 05 مکمل مخلوط مواد معدنی

 5/0 5/0 5/0 5/0 لایزین

 5/0 5/0 5/0 5/0 میونین

 2 2 2 2 کلرایدکولین

 05 05 05 05 بنتونیت
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 های غذایی فرموله شده مورد استفاده در تحقیقترکیب شیمیایی جیره :2جدول 

رکیب شیمیایی )درصد(ت  4تیمار  3تیمار  2تیمار  )شاهد( 0تیمار  

 22/42 21/42 31/42 11/42 پروتئین خام

 05/02 21/02 05/05 35/02 چربی خام

 1/3 1/3 0/2 2/2 فیبر خام

 02/5 01/2 01/5 11/2 خاکستر

 25/0 01/0 21/0 11/01 رطوبت

 54/02 51/02 05/00 25/02 عصاره عاری از نیتروژن

 42/21 42/21 42/21 50/21 انرژی ناخالص )کیلوژول در گرم(

 

وعده  2ماهیان روزانه طبق جداول غذادهی در 

روز غذادهی  01صبح و عصر به صورت دستی به مدت 

سنجی و تعیین متوسط بیومس شد. بعد از هربار زیست

ها میزان غذای مورد نیاز بر اساس موجود در حوضچه

با استفاده از جدول غذادهی تعیین  وزن بدن ماهیان و

های آب و شرایط محیطی شامل درجه شد. ویژگی

گراد( و اکسیژن محلول حرارت )برحسب درجه سانتی

)میلی گرم بر لیتر( به صورت روزانه توسط دستگاه 

گیری و اطلاعات آنها  سنج و دماسنج اندازهاکسیژن

 ثبت شد.

ساعت  24در پایان دوره پرورش، پس از گذشت 

از زمان قطع تغذیه و اطمینان از دفع کامل محتویات 

گیری برداری از ماهیان جهت خونلوله گوارش، نمونه

ماهی بطور عدد بچه 1آغاز شد و برای این منظور 

و در محلول  شدندگیری تصادفی از هر تیمار نمونه

هوش و پس از بی ppm211ز وعصاره گل میخك با د

گیری انجام شد. عملیات خشك کردن آب بدن، خون

گیری با استفاده از سرنگ از سیاهرگ دمی خون

(caudal  vein واقع در پشت باله مخرجی صورت )

آوری شده مقداری های خون جمعگرفت. از نمونه

های سرولوژی فاقد ماده برای جداسازی سرم در نمونه

. سپس با استفاده از سانتریفوژ با شدندضدانعقاد تقسیم 

دقیقه سرم جدا و  5دور در دقیقه و به مدت  3111دور 

های کوچك تخلیه و در مجاورت یخ با سمپلر در نمونه

 -21به آزمایشگاه انتقال و در شرایط فریزر )دمای 

 درجه سانتی گراد( تا انجام آزمایش نگهداری شد

(Kaushik et al., 2004.) 

های هماتولوژی روی خون حاوی ماده آزمایش

های خونی مورد فراسنجهشد. ارین انجام ضدانعقاد هپ

و  Feldmanمطالعه به روش توصیه شده توسط 

 های قرمزشامل تعداد گلبول 2111همکاران در سال 

(RBCتعداد گلبول ،)( های سفیدWBC هماتوکریت ،)

(PCV( هموگلوبین ،)Hb حجم متوسط گلبولی ،)

(MCV( هموگلوبین متوسط گلبولی ،)MCH و )

( MCHCهای قرمز )هموگلوبین گلبولغلظت متوسط 

های سفید شامل بود. همچنین شمارش افتراقی گلبول

مونوسیت نیز انجام  و نوتروفیل، لنفوسیت، ائوزینوفیل

 شد.

های آماری با استفاده از نرم تجزیه و تحلیل

در  Windowsتحت سیستم عامل  21نسخه   SPSSافزار
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ی نرمال جهت بررس. خطا انجام شد % 5احتمال  سطح

های بدست آمده توسط آزمون ها، تمام دادهبودن داده

مورد سنجش  Kolmogorov-Smirnovنرمالیتی 

های مربوط به قرارگرفت. سپس تجزیه و تحلیل داده

های های فراسنجهو مقایسه میانگینهای مختلف شاخص

 Oneواریانس یکطرفه ) طریق آزمون آنالیز ی ازخون

way ANOVAو آزمون دا )( نکنDancan )انجام شد .

همچنین جهت ترسیم نمودارهای مختلف از نرم افزار 

 .( استفاده شدExcelاکسل )

 

 نتایج

 های قرمز های خونی مربوط به گلبولفراسنجه

در تحقیق حاضر، جایگزینی روغن پیه گاوی و 

درصد با  51روغن کانولا و نیز ترکیب آنها تا سطح 

در تعداد گلبولهای روغن ماهی تفاوت معنی داری 

قرمز، هموگلوبین و درصد هماتوکریت ایجاد 

(. بیشترین تعداد گلبول قرمز، هموگلوبین p≤15/1کرد)

و درصد هماتوکریت متعلق به تیمار شاهد و کمترین 

(. نتایج تحقیق 4مشاهده شد )جدول  3تعداد در تیمار 

ای حاضر نشان داد، اختلافی در حجم متوسط یاخته

(MCVمتو ،)( سط وزن هموگلوبین گلبولMCH و )

( بین MCHCمتوسط غلظت هموگلوبین گلبول قرمز )

( p>15/1نمونه شاهد و تیمارهای مختلف وجود ندارد )

 (.4)جدول 

 
 

گیاهی کمان هنگام جایگزینی جزئی روغن دامی )پیه گوساله( و آلای رنگینهای قرمز ماهیان قزلهای خونی مربوط به گلبولفراسنجه :4جدول 

 )کانولا( به جای روغن ماهی

 4تیمار  3تیمار  2تیمار  )شاهد( 0تیمار های خونفراسنجه

 c112/1±345/2 b141/1±115/2 a131/1±021/0 ab154/1±005/0 لیتر(گلبول قرمز )میلیون در میلی

 c414/1±533/03 b120/1±115/02 a202/0±211/01 ab053/1±211/00 لیتر(هموگلوبین )گرم در دسی

 c155/0±333/51 b111/0±110/41 a525/0±115/42 b110/0±101/45 هماتوکریت )درصد(

MCV )فمتولیتر( a520/0±233/205 a000/4±133/222 a250/01±511/221 a514/5±115/221 

MCH )پیکوگرم( a220/4±133/52 a051/2±333/52 a322/3±533/54 a125/4±015/55 

MCHC لیتر()گرم در دسی a552/0±311/25 a054/1±211/21 a120/2±311/24 a150/2±315/25 

دار در سطح دهنده عدم وجود اختلاف معنیحروف لاتین مشابه در هر ردیف نشان اند؛انحراف معیار بیان شده ±تکرار شش ها به صورت میانگین داده

15/1≥p باشد.می 

 

های های خونی مربوط به گلبولفراسنجه

 سفید 

، جایگزینی روغن پیه گاوی و در تحقیق حاضر

درصد با  51روغن کانولا و نیز ترکیب آنها تا سطح 

های سفید اختلاف معنیروغن ماهی در تعداد گلبول

(. درصد افتراقی p>15/1داری بین تیمارها نداشت )

گلبولهای سفید نشان داد که جایگزینی روغن پیه 

 51گوساله و روغن کانولا و ترکیب آنها تا سطح 

صد باعث تغییر در در سطح لنفوسیت و نوتروفیل شد در

(15/1≥pولی در سطح مونوسیت و ائوزینوفیل ،) 

( p>15/1اختلاف معنی داری بین تیمارها مشاهده نشد)

 (.5)جدول 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
17

.4
.5

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

qu
de

v.
lia

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
01

 ]
 

                             6 / 13

http://dx.doi.org/10.22034/17.4.51
http://aqudev.liau.ac.ir/article-1-770-fa.html


 55 ...کانولا روغن و  گاو پیه روغن جزئی جایگزینی تاثیر

 
 

 

 

)پیه گوساله( و گیاهی  کمان هنگام جایگزینی جزئی روغن دامیآلای رنگینهای سفید ماهیان قزلهای خونی مربوط به گلبولفراسنجه :5جدول 

 )کانولا( به جای روغن ماهی

 4تیمار  3تیمار  2تیمار  )شاهد( 0تیمار  های خونفراسنجه

 گلبول سفید

 )عدد در میلیمتر مکعب(
ab102/1±141/0 ab010/1±503/0 a125/1±543/0 b120/1±515/0 

 b122/2±333/22 a122/2±333/51 a122/2±115/54 a122/2±115/55 لنفوسیت )درصد(

 a525/0±333/01 b523/0±115/20 b101/0±111/23 b145/2±025/22 نوتروفیل )درصد(

 a555/1±111/0 a452/1±333/0 a525/1±111/2 a355/1±115/0 مونوسیت )درصد(

 a003/1±333/1 a051/1±333/1 a122/1±333/1 a333/1±115/1 ائوزینوفیل )درصد(

دار در سطح دهنده عدم وجود اختلاف معنیحروف لاتین مشابه در هر ردیف نشان اند؛نحراف معیار بیان شدها ±تکرار شش ها به صورت میانگین داده

15/1≥p باشد.می 

 

 بحث
این مطالعه با هدف بررسی جایگزینی روغن پیه 

گاو و روغن کانولا به جای روغن ماهی جیره بر 

کمان انجام آلای رنگینهای خونی ماهی قزلفراسنجه

 شد. 

و  ترکیبات خونی نشان دهنده وضعیت سلامتی

 ,Bani and Haghi-Vayghanفیزیولوژی آبزیان است )

دهنده  نشان خونی،های فراسنجهتغییر در (. 2011

 زاشرایط نامساعد محیطـی و یـا وجـود عوامـل اسـترس

 Atmadi et) باشـدمـی در جیره و یا محیط پرورشی

al., 2016) .و بیوشیمیایی  ناسیشخونهای فراسنجه

و سطوح مورد  جیرهخون تحت تاثیر مواد غذایی 

  .(0305 حتکار،)فلاتواند تغییر کند میآنها مصرف 

در این مطالعه جایگزینی جزئی روغن پیه گوساله و 

روغن کانولا به جای روغن ماهی جیره، منجر به کاهش 

های قرمز، نظیر تعداد های خونی گلبولبرخی فراسنجه

قرمز، درصد هماتوکریت و هموگلوبین شد، به  گلبول

طوری که بیشترین تعداد گلبول قرمز و درصد 

هماتوکریت متعلق به تیمار شاهد و کمترین تعداد 

جیره ) 3گلبول قرمز و درصد هماتوکریت در تیمار 

( مشاهده روغن گیاهی %51و  روغن ماهی %51حاوی 

قرمز و  هایشد. تیمارهای مختلف از نظر تعداد گلبول

دار درصد هماتوکریت با تیمار شاهد اختلاف معنی

 . داشتند

Navarro ( نشان دادند که در 2102و همکاران )

( تغذیه Oreochromis niloticusماهی تیلاپیای نیل نر )

شده با منابع مختلف روغن گیاهی )سویا، ذرت و کتان( 

های قرمز و درصد هماتوکریت در مقایسه تعداد گلبول

اهیان تغذیه شده با روغن ماهی کاهش یافت که با با م

باشد. می نتایج حاصل از این تحقیق هماهنگ

Babalola ( نشان دادند که در گربه2101و همکاران )-

( تغذیه Heterobranchus longifilisماهی آفریقایی )

با منابع مختلف روغن گیاهی )پالم، سویا و مخلوط  شده

های قرمز، درصد هماتوکریت سویا و پالم( تعداد گلبول

خون و هموگلوبین در مقایسه با ماهیان تغذیه شده با 

روغن ماهی کاهش یافت، هر چند که تنها کاهش 

این  دار بود که از نظر کاهشی بودنهموگلوبین معنی

 ، هماهنگ با نتایج تحقیق حاضر است.هافراسنجه
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 El- Hammady و Saad(2104)  تاثیر جایگزینی

 0ی با روغن بذرکتان و روغن پیه گاو را با روغن ماه

متفاوت بر روی ماهی تیلاپیا نیل نر  جیره غذایی

(Oreochromis niloticus بررسی کردند. نتایج آنها )

های قرمز در تیمار نشان داد که بیشترین تعداد گلبول

تغذیه شده با روغن ماهی بود و در بقیه تیمارها گاه 

دار با جیره قد تفاوت معنیدار و گاه فاتفاوت معنی

شاهد بود. میزان هموگلوبین بین تیمارهای مختلف 

داری نداشت و میزان هماتوکریت در بین تفاوت معنی

داری بیشتر تیمارها نسبت به تیمار شاهد به طور معنی

 کمتر بود.

های برجسته روغن ماهی در مقایسه یکی از ویژگی

یوانی دارا بودن های حهای گیاهی و نیز روغنبا روغن

 Navarro et) باشدمی 3-ب امگامقادیر بالای اسید چر

al., 2012 اسیدهای چرب (. مطالعات نشان دادند که

علاوه بر مفید  (LC-PUFAsبلندزنجیره غیراشباع )

بودن در ساختار غشاء سلولی بر پایداری اسمزی 

های قرمز ماهی نیز تاثیر موثر و مطلوب دارد گلبول

(Lim et al., 2011 این .) اسیدهای چرب بلندزنجیره

باعث افزایش نفوذپذیری، پایداری غشا  غیراشباع

های سلولی و نیز افزایش مقاومت دیواره سلولی گلبول

قرمز شده و به دنبال آن باعث افزایش درصد 

(. نتایج Navarro et al., 2018) شودهماتوکریت می

تحقیق حاضر نیز نشان داد که کاهش سهم روغن ماهی 

در جیره و جایگزینی آن با روغن کانولا و پیه گوساله 

و درصد هماتوکریت  های قرمزهمراه با کاهش گلبول

 در تیمارهای مختلف بود. 

اما بر خلاف نتایج حاصل از این تحقیق و مطالعات  

Navarro ( 2102و همکاران،) Klinger و همکاران 

نشان دادند در زمان جایگزینی روغن ماهی  (0001)

 Ictalurusمنهادن در جیره غذایی گربه ماهی کانالی )

punctatus با روغن پیه گاو، روغن سویا و ترکیب سه )

داری های قرمز تفاوت معنینوع روغن، تعداد گلبول

آنها در این تحقیق منحنی شکنندگی اسمزی  نداشت.

( را در Osmotic fragility curveرمز )های قگلبول

های مختلف نمك ترسیم کردند. این مقادیر کم غلظت

های منحنی درصد همولیز )پاره شدن غیرطبیعی( گلبول

دهد، نتایج آنها های مختلف نشان میقرمز را در جیره

های قرمز ماهیان بسیار مهم بود و نشان داد که گلبول

( Lysisنسبت به لیز شدن )تغذیه شده با روغن پیه گاو 

های قرمز ماهیان تغذیه شده بسیار حساس بودند و گلبول

با روغن ماهی کمترین حساسیت به لیز شدن را نشان 

های قرمز دادند. آنها بیان کردند که غشا سلولی گلبول

نفوذپذیری بیشتری  n-3/n-6هایی با نسبت بیشتردر جیره

ها جیره n-3/n-6دهند. همچنین نسبت از خود نشان می

 Osmoticبا منحنی شکنندگی اسمزی گلبول قرمز )

fragility curveنیز منطبق بود. به طوری که گلبول )-

های قرمز ماهیان تغذیه شده با روغن پیه گاوی که 

در جیره را داشتند، در مقایسه n-3/n-6 کمترین نسبت 

های قرمز ماهیان تغذیه شده با روغن ماهی که با گلبول

در جیره را داشتند به طور  n-3/n-6شترین نسبت بی

داری شکنندگی اسمزی بیشتری را نشان دادند و معنی

های قرمز در آنها بیشتر بود. لذا با درصد لیز شدن گلبول

و نیز  (0001) و همکاران Klinger توجه به تحقیق

Navarro ( علت پایین بودن تعداد 2102و همکاران )

ن و درصد هماتوکریت در گلبول قرمز، هموگلوبی

جایگزینی روغن ماهی جیره با روغن پیه گوساله و 

توان به کاهش روغن کانولا را در این تحقیق می

های ، کاهش مقاومت دیواره سلولی گلبولنفوذپذیری

های قرمز در قرمز و مستعد شدن آنها به همولیز گلبول

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
17

.4
.5

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

qu
de

v.
lia

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
01

 ]
 

                             8 / 13

http://dx.doi.org/10.22034/17.4.51
http://aqudev.liau.ac.ir/article-1-770-fa.html


 50 ...کانولا روغن و  گاو پیه روغن جزئی جایگزینی تاثیر

 
 

 3-نتیجه کاهش اسیدهای چرب بلند زنجیره مفید امگا

 جود در روغن ماهی نسبت داد. مو

در تحقیق حاضر کمترین تعداد گلبول قرمز و  

روغن  %51جیره حاوی ) 3درصد هماتوکریت در تیمار 

( مشاهده شد که  با تیمار روغن گیاهی %51و  ماهی

 دار داشتند.شاهد و دو تیمار دیگر اختلاف معنی

های خونی نظیر تعداد گلبول قرمز، کاهش فراسنجه

های مهمی از هماتوکریت و هموگلوبین نشانهدرصد 

( در ماهیان استخوانی است Anemiخونی )بروز کم

(Witeska, 2015.) Witeska (2105 گزارش کرد )

تواند به جهت معیوب شدن خونی در ماهیان میکه، کم

 Erythroposis) های قرمزفرآیند تولید گلبول

impaired،) ( تسریع همولیزAccelerated 

hemolysisخون ( و( ریزیHemorrhageو )  یا

ترکیب این عوامل در ماهی رخ دهد. به هر حال همگی 

این عوامل تاثیر مشابهی دارند که همراه با کاهش 

همراه است  های قرمزغلظت هموگلوبین و تعداد گلبول

کاهش رشد و  که متعاقبا باعث کاهش ذخایر اکسیژنی،

 (. Witeska, 2015شود )تضعیف سلامت ماهی می

تعداد گلبول قرمز کمتر بودن  در تحقیق حاضر نیز

نسبت به تیمارهای  3و درصد هماتوکریت در تیمار 

ای به علت وجود ترکیبات ضد تغذیه دیگر می تواند،

های روغنی باشد که خود باعث تاثیرات سوء در در دانه

های خونی آن می رشد، تغذیه ماهی و نیز فراسنجه

 ای موجود در کنجالهترکیبات ضدتغذیه گردد. از جمله

تواند در روغن آن نیز یافت شود اسید کانولا که می

ها و (، اسید فنلیك، تاننErucic acidاروسیك )

ها و اسیدفایتیك است. یکی از گلوکوزینولات

ترین خصوصیات روغن کلزا وجود اسید اروسیك مهم

ن باشد. اسید اروسیك به عنوان یکی از مهمتریمی

کربن و  22ای یك اسید چرب با ترکیبات ضدتغذیه

باشد. ( میω -9 22:1یك پیوند دوگانه سیس )

ای بر روی حیوانات نشان داده است های تغذیهآزمایش

که روغن کلزا با اسید اروسیك بالا باعث ایجاد 

مانی و افزایش کلسترول مشکلات قلبی، کاهش زنده

(. Renarid and McGregor, 1976) شودخون می

درصد روغن ماهی جیره با روغن کانولا  51جایگزینی

های قرمز و دار گلبولدر این تحقیق که با کاهش معنی

درصد هماتوکریت نسبت به تیمارهای دیگر همراه بود 

-معیوب شدن فرآیند تولید گلبولهایی از تواند نشانهمی

 کم خونی ماهی باشد. تسریع همولیز و های قرمز،

داری حقیق حاضر نشان داد، اختلاف معنینتایج ت

(، MCVهای قرمز خون )در حجم متوسط گلبول

( و متوسط MCHمتوسط وزن هموگلوبین گلبول )

( بین نمونه شاهد و MCHCهموگلوبین گلبول قرمز )

و همکاران Klinger تیمارهای مختلف وجود ندارد. 

( نشان دادند در زمان جایگزینی روغن ماهی 0001)

ماهی کانالی با روغن پیه ن در جیره غذایی گربهمنهاد

های گاو، روغن سویا و ترکیب آنها، متوسط گلبول

داری نداشت که ( تفاوت معنیMCVقرمز خون )

 باشد.هماهنگ با مطالعه حاضر می

   Babalola ( نشان دادند که در 2101) و همکاران

با منابع مختلف روغن  تغذیه شده ماهی آفریقاییگربه

-گیاهی )پالم، سویا و مخلوط سویا و پالم( فراسنجه

داری در بین تیمارها تفاوت معنی MCHو  MCVهای

در تیمار تغذیه شده با  تنهاMCHC نداشته و فراسنجه 

دار با شاهد داشت. نتایج این روغن سویا تفاوت معنی

با  MCHو MCV های محققین در مورد فراسنجه

 باشد. تحقیق حاضر هماهنگ می
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های سفید خون در ماهیان همانند پستانداران گلبول

و به عنوان  نقش مهمی در دفاع غیراختصاصی دارند

شود. شاخص وضعیت سلامت ماهیان استفاده می

های سفید اجزای کلیدی و اصلی سیستم ایمنی گلبول

(. این بدین معنی است Ballarin et al., 2004هستند )

نگر افزایش ایمنی های سفید نشاکه افزایش گلبول

؛ 0302غیراختصاصی است )نوبهار و همکاران، 

(. همچنین افزایش 0304حلاجیان و همکاران، 

های سفید موجب افزایش پدیده فاگوسیتوز و گلبول

گردد )یاراحمدی و ها میبادیکمك به تولید آنتی

 (. 0303؛ حسینی و همکاران، 0302همکاران، 

سفید،  ایهدر تحقیق حاضر، تعداد گلبول

ها بین تیمار شاهد و سایر ها و ائوزینوفیلمونوسیت

 داری نشان نداد.تیمارها اختلاف معنی

Karimi ( نیز نشان دادند که 2104و همکاران )

( در زمان جایگزینی WBCsهای سفید )تعداد گلبول

آلای روغن ماهی با بذر کتان در جیره ماهی قزل

که هماهنگ با  تداری نداشکمان تغییر معنیرنگین

 باشد.مطالعه حاضر می

 Klinger ( نشان دادند در زمان 0001و همکاران )

-جایگزینی روغن ماهی منهادن در جیره غذایی گربه

( با روغن پیه Ictalurus punctatusماهی کانالی )

گاو، روغن سویا و ترکیب سه نوع روغن، تعداد 

ت داری نداش( تفاوت معنیWBCsهای سفید )گلبول

 باشد. که منطبق با مطالعه حاضر می

( اثر جایگزینی روغن 0303و همکاران ) فراحمدی

ماهی با دو نوع روغن آفتابگردان و سویا را در ماهی 

( بررسی کردند هیچ کدام از Rutilus rutilusکلمه )

داری با های مربوط به گلبول سفید تفاوت معنیفراسنجه

 شاهد نشان نداد.

( در زمان 2110همکاران ) و  Babalolaمقابلاما در 

جایگزینی روغن ماهی با روغن آفتابگردان در جیره 

( شاهد Heterobranchus longifilisماهی )گربه

های سفید بودند که دار در تعداد گلبولتفاوت معنی

، بالاتر بودن توانایی حمل دلیل آن را اختلاف در گونه

در استفاده از اکسیژن و توانایی بالاتر این ماهی 

موجود در روغن گیاهی  1-اسیدهای چرب امگا

 دانستند.

در مطالعه حاضر درصد لنفوسیت تیمارهای 

دار داشت و مختلف با تیمار شاهد اختلاف معنی

 بیشترین درصد لنفوسیت متعلق به تیمار شاهد بود. 

Karimi ( نیز نشان دادند که درصد 2104و همکاران )

ایگزینی روغن ماهی با بذر کتان ها در زمان جلنفوسیت

داری کمان تغییر معنیآلای رنگیندر جیره ماهی قزل

مقدار این فراسنجه در شاهد  داشت، به طوری که

بیشترین درصد را داشته است که از این لحاط منطبق با 

در این تحقیق، درصد  باشد.نتایج مطالعه حاضر می

لف، اختلاف نوتروفیل بین نمونه شاهد و تیمارهای مخت

داری نشان داد و کمترین مقدار آن مربوط به نمونه معنی

 شاهد بود. 

توان بیان داشت که گیری کلی میدر نتیجه

روغن  %25روغن پیه گوساله و  %25جایگزینی به میزان 

کانولا به جای بخشی از روغن ماهی در جیره غذایی 

ای هکمان تاثیر سوئی بر فراسنجهآلای رنگینماهی قزل

 خونی ندارد.

 

 سپاسگزاری

دانیم از زحمـات تمـام اینجا بر خود لازم می در

 کسانی که ما را در انجام این تحقیق

 .یــاری نمودنــد سپاسگزاری نماییم
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