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"مقاله پژوهشی"  
 

های ( بر شاخصLavandula officinalisارزیابی اثر اسانس اسطوخودوس )

کمان آلای رنگینبیوشیمی سرم خون و ایمنی موکوسی ماهی قزل

(Oncorhynchus mykiss) 
 

 2، پونه ابراهیمی1، افشین قلیچی1*، رضا اکرمی1زاده چاریفاطمه حسنعلی

 

 دانشگاه آزاد اسلامی، آزاد شهر، ایران گروه شیلات، واحد آزاد شهر، .0

 ، ایران،گرگاندانشگاه گلستان ،دانشکده علوم پایه گروه شیمی، .2
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 چکیده

 موکوسی ماهیهای بیوشیمی سرم خون و ایمنی های مختلف اسانس اسطوخودوس در جیره غذایی بر شاخصمنظور تعیین اثر غلظتبه

های کاملاً تصادفی با چهار تیمار در سه تکرار به اجرا گرم، آزمایشی در قالب طرح بلوک 01± 2کمان با میانگین وزنی رنگینآلای قزل

الی مورد روز متو 01مدت لیتر اسانس اسطوخودوس به ازای هر کیلوگرم غذا بهمیلی 2و  0،  5/1های درآمد. ماهیان به روش خوراکی با غلظت

 تغذیه قرار گرفتند. تیمار شاهد نیز بدون افزودن اسانس به جیره غذایی در نظر گرفته شد. مطابق نتایج، میزان هر دو آنزیم

های مختلف اسانس خون ماهیان تغذیه شده با غلظتگلیسرید، کلسترول و گلوکز سرمترانسفراز، تریآمینوآمینوترانسفراز و آلانینآسپارتات

لیتر اسانس در جیره پایه بود. اما میلی 2ها مربوط به غلظت (. کمترین میزان این مشخصه>15/1Pداری کاهش یافتند )طور معنیخودوس بهاسطو

(. >15/1Pهای مختلف اسانس از روند افزایشی در مقایسه با شاهد برخوردار بودند )کل و آلبومین ماهیان تحت تأثیر غلظتمیزان پروتئین

های دهیدروژناز تحت تأثیر هیچیک از غلظتلیتر اسانس اختصاص داشت. اما آنزیم لاکتاتمیلی 2ن میزان این ترکیبات به غلظت بیشتری

ها از لحاظ میزان داری بین غلظتماهیان نیز نشان داد که اختلاف معنی های موکوس در بچهنتایج مشخصه. (<15/1Pاسانس قرار نگرفت )

کل لیتر اسانس از بیشترین میزان پروتئینمیلی 2 (. در ماهیان تغذیه شده، غلظت>15/1P) فسفاتاز و لیزوزیم وجود داشتنکل، آلکالیپروتئین

و  24چنین دامنه تغییرات آنزیم لیزوزیم بین واحد بر لیتر برخوردار بود. هم 000لیتر و گرم در دسیمیلی 940مقدار ترتیب بهفسفاتاز بهو آلکالین

لیتر بود. این در حالی است که اختلاف میلی 5/1ترتیب مربوط به شاهد و اسانس احد بر لیتر بود. کمترین و بیشترین مقدار این مشخصه بهو 00

های مختلف اسانس (. در مجموع نتایج نشان داد که تجویز خوراکی غلظت<15/1P)دار نبود لیتر اسانس معنیمیلی 0آن با غلظت 

های بیوشیمی سرمی خون و ایمنی موکوسی داری بر مشخصهلیتر در کیلوگرم از جیره غذایی تأثیر مثبت و معنیمیلی 2ه ویژاسطوخودوس به

 شود.عنوان مکمل غذایی در جیره پایه پیشنهاد میکمان دارد. لذا استفاده از آن بهآلای رنگینماهی قزل

 نکماآلای رنگینی سرم خون، ایمنی موکوسی، قزلاسانس اسطوخودوس، تجویز خوراکی، بیوشیم  کلمات کلیدی:
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 مقدمه

های ماهی در دنیا یکی از پرطرفدارترین گونه      

که  باشدمی کمانرنگین آلایقزل ماهیویژه ایران، به

بالا و  غذایی ارزش دلیلماهی به این اهمیت

 باشد.می آن فرد به منحصر خصوصیات پرورشی

 مناسب، در سازگاری قابلیت کمان باآلای رنگینقزل

 جهت مناسب دمای دارای که شیرین هایآب اکثر

 هایگونه بهترین از هستند، یکی گونه این رشد

 .(0940نفیسی و همکاران، ) است پرورشی

کشورهای  جزء فرانسه و نروژ شیلی، با همراه ایران      

است.  کمان در دنیارنگین آلایقزل هتولیدکنند برتر

های آب در این ماهی تولید ایران در که،طوریبه

 Dekaminدارد ) اختیار در را جهانی اول رتبه شیرین،

et al., 2015 ؛Kalbasi et al., 2013.)  در صنعت

دهنده کاهش عوامل از زابیماری عوامل پروریآبزی

روزه از ام مشکل این حل برای باشد،می تولید

د و از آنجایی کننمی استفاده های سیستم ایمنیمحرک

از  وسیعی دارای طیف دارویی گیاهان برخی که

تقویت سیستم ایمنی  و تحریک جمله ازمفید  خواص

پرورش  مزارع در هاآن از استفاده علت همینبه هستند،

  گردد.می تولید بهبود ماهی سبب

 پرورش دام، نایعص در جدید رویکردهای از یکی     

 از استفاده تولید، افزایش و حفظ جهت آبزیان و طیور

باشد. غذایی می هایجیره گیاهی در هایاسانس

استفاده از  که است داده نشان اخیر مطالعات

رشد، تحریک   تقویت موجب گیاهی هایاسانس

شناسی خون هایفراسنجه برخی تغییر و ایمنی سیستم

رابطه گزارش شده است که در این  گردد.می ماهی

 ایمنی اجزاء تحریک سبب از گیاهان دارویی تعدادی

لیزوزیم  و مکمل عامل سیستم غیراختصاصی از جمله

پروتئین  95حدود  از عامل مکمل شوند. سیستممی

آن  هایفعالیت تریناز مهم که است شده تشکیل مجزا

وسیله به زاعوامل بیماری کشتن توانایی به توانمی

 Claier et) کرد اشاره هاآن در سطح غشای یجاد منفذا

al., 2002.) 

ش از یباسانس گیاه دارویی اسطوخودوس دارای 

شامل  هاآن نیکه مهمتر است مختلف بیترک نوع 01

، (Cineole) سینئول(، Linalyl acetate)استات  لینالیل

و بورنئول  (Linalool) لینالول (،Nerol) نرول

(Borneol.است ) Ghelardini ( 0111همکاران ) و

ها ترپن دارای گزارش نمودند که اسانس اسطوخودوس

لینالول  باشد ودرصد می 51-01به میزان  هامونوترپن و

محلول  که است آن غالب ترکیبات از استاتو لینالیل

باشد، می نیز دوستآب بخش و دارای چربی در

د یاس ک،یرید بوتیر اسینظی باتیترک آن در نیچنهم

تانن  ژرامبول، آزاد، نالولیل ک،ید والریاس ک،یونیپروپ

 ,.Barazandeh et al)دارد  وجود دهایو فلاونوئ

برگ و گل اسطوخودوس  هایاسانس در اندام (.2002

این گیاه  مخصوص ترشحی هایکرک چنین درو هم

 (.Zheljazkov et al., 2013)شود ذخیره می و سنتز

ک ی عنوانبه ونیخ هایشاخص به طورکلی

ی داخل هایاندام فیزیولوژیک هم وضعیتشاخص م

ر نظ از خون آنالیز عبارت دیگر،به و است مطرح

 تشخیص در و بیوشیمیایی شناسیخون پارامترهای

و   متابولیک و شناسیمطالعات سم ها،بیماری از بسیاری

جمله  از زنده زیستی موجودات روند کنترل چنین،هم

 Docan et) برخوردار است بسزایی میتاه از آبزیان

al., 2010.)  

 دهد که تحقیقات زیادی مروری بر منابع نشان می

 مینه اثر ترکیبات اسانس اسطوخودوس بردر ز
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 01 ......های ارزیابی اسانس اسطوخودوس بر شاخص

کمان انجام آلای رنگینقزل پارامترهای مختلف ماهی

زاده چاری و همکاران نشده است. در این زمینه حسنعلی

ودن اسانس ( گزارش نمودند که افز0914)

لیتر به جیره ماهی میلی 2و  0ویژه اسطوخودوس به

دار بر کمان موجب تأثیر مثبت و معنیآلای رنگینقزل

های رشد، فاکتورهای خونی و سیستم برخی از شاخص

دلیل وجود ترکیباتی ها شد. این امر احتمالًا بهایمنی آن

 ها موجود در اسانسها و مونوترپنها، تانننظیر فنل

عنوان باشد، لذا استفاده از آن بهاسطوخودوس می

 مکمل غذایی در جیره پایه پیشنهاد گردید. 

Giovannini ( اظهار داشتند 2100و همکاران )

کننده وسیله تحریککه اسانس اسطوخودوس به

ها را افزایش فاگوسیتوز پاسخ ایمنی ذاتی در باکتری

تهابی داده است که متعاقباً موجب کاهش واکنش ال

های کلی شده است. بنابراین با متعادل نمودن واکنش

و  Hassiotis دهد. را مورد حمایت قرار میایمنی آن

( گزارش نمودند که اسانس گیاه 2100همکاران )

اکسیدانی، ضد آنتی دارویی اسطوخودوس دارای اثرات

و  باشدضدتشنج می حسی،ویروسی، ضد درد، بی

در  کنندگی بیهوش تفعالی برای محلی صورتبه

بهداشتی  مصارف و دارای شودمی استفاده اهداف طبی

باشد. گزارش شده است که ترکیب نیز می آرایش

اثر  جمله از لینالول دارای خواص بیولوژیکی متفاوت

 ,.Cruz et al) باشدمی بخشی آرام اکسیدانی وآنتی

2006 .)Ahmady Abchin ر ثا (،2102) همکاران و

 یرو را اسطوخودوس اهیاسانس گ ییایباکتر ضد

و نشان دادند که  یثبت بررسمو  یگرم منف یهایباکتر

( Lavandula stoechas) اسطوخودوس اسانس

درمان  یبرا ییایمیش یداروها نیگزیجا تواندیم

 ی گردد.کروبیمی هاعفونت

 در بدن دفاعی سد نخستین عنوانبه ماهی پوست

 مطرح زیستی و فیزیکی شیمیایی، هایتنش برابر انواع

 فعال عوامل شامل ماهیان اپیدرم در موکوس .است

پروتئولیتیک،  هایآنزیم لیزوزیم، مثل زیستی متنوعی

 ضد پپتیدهای و هاایمونوگلوبین ها،فلاووآنزیم

 دام به با تنها نه موکوسی ترشحات باشد.میکروبی می

ا هآن ورود مانع سمی ترکیبات غلظت بالای انداختن

 ذاتی ایمنی هایپروتئین بلکه گردند،ماهی می بدن به

ا ب موکوس طریق از M و ایمونوگلوبین لیزوزیم مانند

ت فلزا تجمع چنیننمایند. هممی زا مقابلهبیماری عوامل

ر د قرارگیری و است شده گزارش موکوس ماهیان در

آبشش را  و پوست در موکوس فلزات، تولید معرض

ت و . کمی(Magnadottir, 2006) دهدمی افزایش

ه جمل از مختلفی عوامل از متأثر هاآن کیفیت

ی ماهی، تغذیه، فاکتورها سن ژنتیکی، فاکتورهای

 باشندمی استرس وجود عدم یا وجود و محیطی
(Soltani, 1998.) 

طورکلی، ترکیبات با منشاء طبیعی و مشتقات به

یان، دلیل نداشتن اثر سوء بر آبزها بهها نظیر اسانسآن

های های سیستم ایمنی و عدم آلودگیعنوان محرکبه

تواند گزینه ها میزیست محیطی ناشی از مصرف آن

پروری از جمله تولید بسیار مناسب در صنعت آبزی

چنین با توجه کمان باشد. همآلای رنگینماهی قزل

ویژه اسانس ها بهتحقیقات اندک در مورد اثر اسانس

های بیوشیمیایی سرم خون و اسطوخودوس بر سیستم

موکوس، لذا هدف از این تحقیق، ارزیابی اثر مقادیر 

مختلف اسانس اسطوخودوس در جیره غذایی بر 

های بیوشیمی سرم خون و ایمنی موکوسی شاخص

 کمان بود.آلای رنگینماهی قزل
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 هامواد و روش
این آزمایش در مزرعه پرورشی شیرآباد از توابع      

انجام شد.  0910ین استان گلستان در سال ببشهر خان

 .O)کمان آلای رنگینبرای این آزمایش، بچه ماهی قزل

smykis)  و میانگین  گـرم 01±2با وزن متوسط

واقع در  نژادی آقای مهدیاز مرکز تکثیر 04±0طول

همان  یاز ماهیان تکثیر آبادروستایی از توابع شهر فاضل

از شروع آزمایش برای  هفته قبل 2مدت تهیه و به سال

وی( سازگاری در شرایط طبیعی استخر پرورشی )ریس

بار در  9ها به میزان قرار گرفتند. در طی این مدت ماهی

روز با غذای تجاری تغذیه شدند. منبع آب مصرفی از 

های ها در قفسدخانه شیرآباد بود. ماهیآب رو

چوب متر با تور و سانتی 021در  41به ابعاد  سازدست

صورت قطعه ماهی به 29عدد( و با تراکم  02نراد )

ها در داخل تصادفی در هر قفس نگهداری شدند. قفس

داری شدند و سپس با با شرایط یکسان نگه ویریس

ها ثابت گردیدند. سنگی در کف آنقرار دادن پاره

سپس میزان اکسیژن محلول در آب، درصد اشباع 

، ضریب هدایت اکسیژن محلول در آب، دمای آب

، درصد ل جامدات محلول در آبالکتریکی و ک

 01روز( هر  01تا انتهای دوره پرورش ) pH شوری و

ها روز یکبار مورد آزمایش و در پایان متوسط آن

(. منبع تأمین آب مصرفی 0گزارش گردید )جدول 

که آب دائماً در جریان ماهیان از رودخانه بوده، طوری

 بود.

 
 

 ات فیزیکی و شیمیایی آب محل آزمایش. مشخص0جدول 

 مقدار مشخصه

  14/4 گرم بر لیتر(اکسیژن محلول در آب )میلی

  4/40 درصد اشباع اکسیژن محلول در آب )درصد(

  02 گراد(دمای آب )درجه سانتی

  915 متر(ضریب هدایت الکتریکی )میکرو زیمنس بر سانتی

 04/                                                      0 یتر(                                           گرم در ل)میلی ل جامدات محلول در آبک

  01/1 شوری )درصد(
pH 14/4 

 

آلای کنسانتره تجاری مخصوص قزل غذای

پرورشی فرموله شده از شرکت فرادانه تهیه شد )جدول 

بار روز یک 01هر  در این رابطه توده زیستی ماهیان (.2

صورت بار به 9روزانه  ،تغذیه بچه ماهیانبرآورد شد. 

-5براساس   01:11 و 00:11،  10:11دستی در ساعات 

 Razeghi Mansour)درصد زیتوده صورت گرفت  9

et al., 2012.)  اسانس اسطوخودوس نیز از شرکت

درصد تهیه گردید )جدول  011باریج اسانس با خلوص 

ه غذای بچه ماهیان، اسانس اسطوخودوس (. برای تهی9

لیتر در یک کیلوگرم جیره میلی 2، 0، 5/1های با غلظت

که طوریبه ،(Zeppenfeld et al., 2015)اسپری شد 

تیمار شاهد نیز ها را پوشش دهد. کاملاً تمام سطوح آن

بدون افزودن اسانس به جیره غذایی در نظر گرفته شد. 

ها یری از رها شدن اسانسبرای حفاظت غذاها و جلوگ
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درصد با  01و ورود آن به محیط آب از ژلاتین گاوی 

 ,.Ramsden et al) کمک آب مقطر استفاده گردید

سپس غذای تهیه شده در دمای هوای اتاق . (2009

نگهداری شد )جهت جلوگیری از بخار شدن اسانس(. 

ا تدار های پلاستیکی زیپخوراک آماده شده در کیسه

 شد. تفاده در یخچال نگهداریزمان اس

 

   
 (3SFT . ترکیبات خوراک )خوراک آغازین2جدول 

 میزان )درصد( ترکیبات خوراک

  00-51 پروتئین خام

  00-05 چربی خام

  5/0-9 فیبر خام 

  1-09 خاکستر

  5-00 رطوبت 

  0-5/0 فسفر

 

 . اجزاء تشکیل دهنده اسانس اسطوخودوس مورد بررسی9جدول 

ردیف                   اجزاء                      مقدار )درصد( 

                      0                                                  Limonene (%) 20/02  

2 Cineole 05/90  

9 3-octanone - 

0 Camphor 10/99  

5 Linalol 01/1  

0 2 - 

4 Terpine3ne-4-ol 44/1  

4 Lavandul4yl acetate - 

1 Lavan5dulol - 

01 α-terp6ineol 90/1  

 

 

پس از اتمام دوره غذادهی، موکوس سطح بدن 

و همکاران   Subramanianماهی براساس روش

گیری موکوس، آوری شد. جهت نمونه(، جمع2114)

ساعت قبل در معرض گرسنگی قرار داده  20ماهیان 

ر در محلول قطعه ماهی در هر تکرا 5شدند. سپس 

مدت گرم در لیتر( بهمیلی 5حاوی عصاره گل میخک ) 

دقیقه بیهوش گردیدند. سپس به کیسه پلاستیکی  2

مولار، انتقال میلی 51لیتر کلرید سدیممیلی 01حاوی 

های آوری موکوس، کیسهمنظور جمعداده شد. به

دقیقه به آرامی تکان داده شد.  0مدت پلاستیکی به
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های پلاستیکی خارج و به ز کیسهها اسپس ماهی

 05های ها منتقل شدند. موکوس بلافاصله به تیوبقفس

 5810Rلیتری استریل منتقل و از دستگاه )میلی

Eppendorf, Engelsdorf, Germany )g×1500) 

گراد( برای درجه سانتی 0دقیقه در دمای  01برای 

سانتریفیوژ استفاده شد. سپس موکوس سطح میانی 

از هر گونه آلودگی برای انجام مطالعات درون عاری 

درجه  41لیتری و در دمای منفی میلی 2میکروتیوپ 

گراد نگهداری و سپس درون یخدان یونولیتی سانتی

(Subramanian et al., 2007 )د به آزمایشگاه ویروم

 ارسال گردید. )گیلان (

 و Lowry روش براساس پروتئین کل گیریاندازه

 اضافه از بعد گیری( انجام شد. اندازه0150همکاران )

 میکرولیتر 011به  سیوکالتو معرف رنگی فولین کردن

 دستگاه توسط موکوس شده رقیقهای ز نمونها

ام انج Biochrom, Libra S22اسپکتروفتومتر با مدل 

استاندارد  منحنی به جذب نوری انتقال گرفت. با

 حسب بر محلول پروتئین میزان گاوی(، سرم )آلبومین

ن آلکالی میزاند. ش لیتر گزارشمیلی بر گرممیلی

 تولید هایکیت از استفاده نیز با موکوس قلیایی فسفاتاز

دستگاه  آزمون و پارس شرکت توسط شده

ل طو در  Biochrom, Libra S22اسکتروفتومتر با مدل 

 شد. محاسبه دقیقه 9مدت  در نانومتر 015 موج

وش  ر براساس لیزوزیم فعالیت گیریندازها

Esteban  ش رو این در شد. ( انجام2110همکاران )  و

 وسیلهبه و سنجیکدورت روش به لیزوزیم محاسبه

 Biochrom, Libra S22 دستگاه اسپکتروفتومتر با مدل

 لیوفلیزه باکتری از کار این شد. برای انجام

Micrococcus lyzodeikticus ر باف در حل شده

ن ای جذب شد. استفاده سوبسترا نعنوابه پتاسیم فسفات

ت  فسفا بافر کووت حاوی)شاهد  مقابل در محلول

 دقیقه، 01مدت به  نانومتر 051موج  طول در پتاسیم(

 گردید. ثبت M. lyzodeikticusهای سلول کاهشی اثر

تأثیر  ارزیابی منظوربه آزمایش، دوره انتهای در

 بر مختلف اسانس گیاه دارویی اسطوخودوس سطوح

بچه ماهیان  ایمنی و های بیوشیمیاییشاخص برخی

تیمارهای مختلف،  بین مقایسه و کمانرنگین آلایقزل

محیطی  نمونه( خون 5 تکرار نمونه ) هر 02 تیمار هر از

 5/0 آوری گردید. مقدارجمع دمی ماهیان ساقه ورید از

به  خونی هایشاخص گیریاندازه جهت خون سیسی

سی سی 5/1 و انعقاد هپارین ضد ماده حاوی ظروف

 هپارین  ضد انعقاد ماده فاقد ظروف به دیگر خون

و ایمنی  بیوشیمیایی هایگیری شاخصاندازه هتج

دستگاه  از استفاده با سپس گردید. منتقل سرم

دقیقه  5 مدتبه دقیقه در دور 5111سانتریفیوژ با 

در  (.Feldman et al., 2000) شد جدا سرم هاینمونه

ها در یک ظرف حاوی یخ خشک قرار داده ن نمونهپایا

های شدید به آزمایشگاه ویرومد واقع  و به دور از تکان

در استان گیلان ارسال گردید. لازم به ذکر است در 

هوش کننده به علل احتمال گیری از مواد بیهنگام خون

های خونی استفاده نگردید تأثیر بر روی سطوح شاخص

(Jalali-hajiabadi et al., 2009). 

اکسیداز،  گلوکز روش به گلوکز گیریاندازه

 (Bromocresol green) بروموکرزول روش به آلبومین

-Lipase/GPOروش آنزیمی لیپاز ) به گلیسریدتری و

PAP )آلانین  کبدی هایآنزیم گرفت. سنجش صورت

 ، آسپارتات آمینوترانسفراز(ALT)آمینوترانسفراز 

(AST)وژناژ ، لاکتات دهیدر(LDH) آلکالین  و

طبق  کینتیک به روش آنزیماتیک( ALP)فسفاتاز 

 ( صورت2101همکاران ) و Shahsavani روش
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 طریق از سرم فعالیت لیزوزیم میزان چنین،هم گرفت.

 بیوفتومتر استفاده از دستگاه با و نوری جذب

(Sartorius, Germany )روش  طبقEllis (0111 )

 گیری شد.    اندازه

با  SAS ها توسط نرم افزارتجزیه واریانس داده     

 با استفاده تیمارها میانگین مقایسهانجام شد.  9/1نسخه 

در سطح احتمال پنج  ای دانکندامنه چند آزمون از

 (.>15/1Pد )درصد انجام ش

 

 نتایج

نتایج مقایسه میانگین پارامترهای بیوشیمیایی سرم       

کمان تحت ینآلای رنگخون بچه ماهیان قزل

روز  01های مختلف اسانس اسطوخودوس در غلظت

 ارائه شده است. 0پس از آزمایش در جدول 

شود مقدار آنزیم که مشاهده میطوری همان     

های مختلف آسپارتات آمینوترانسفراز تحت غلظت

طور لیتر اسطوخودوس بهمیلی 2و  0، 5/1اسانس 

تایج، تیمار شاهد داری کاهش نشان داد. براساس نمعنی

از بیشترین میزان آنزیم آسپارتات آمینوترانسفراز 

واحد بر لیتر( برخوردار بود، این در حالی  51/054)

های اسانس است که میزان این آنزیم در غلظت

اسطوخودوس اضافه شده به جیره پایه تغییر کاهشی 

داری در انتهای دوره آزمایش در مقایسه با شاهد معنی

 ت. داشته اس

در تحقیق حاضر، غلظت آنزیم آلانین      

کمان تحت آلای رنگینآمینوترانسفراز ماهی قزل

کاربرد اسانس اسطوخودوس در مقایسه با شاهد کاهش 

 0 نشان داد. بیشترین کاهش مربوط به کاربرد غلظت

لیتر اسانس اسطوخودوس بود که اختلاف میلی

 شان ندادلیتر اسانس نمیلی 2داری با غلظت معنی

(15/0P>.) 

در مورد آنزیم لاکتات دهیدروژناز، این آنزیم در     

های مختلف اسانس اسطوخودوس اضافه شده به غلظت

داری نسبت به شاهد نشان نداد جیره پایه تغییر معنی

(15/0P>.) 

آلای مطابق نتایج، میزان پروتئین کل ماهی قزل     

وخودوس کمان با افزایش غلظت اسانس اسطرنگین

گرم  41/2که شاهد با مقدار افزایش نشان داد، طوری 

لیتر از کمترین مقدار برخوردار بود، اما اختلاف بر دسی

لیتر اسانس اسطوخودوس میلی 5/1 آن با غلظت

چنین این مطالعه نشان داد بیشترین دار نبود. هممعنی

لیتر اسانس میلی 2 میزان پروتئین کل مربوط به غلظت

 گرم بر دسی لیتر( بود. 91/9خودوس )اسطو

گلیسیرید که نتایج نشان داد میزان تریطوریهمان     

در تیمارهای دریافت کننده اسانس اسطوخودوس 

بیشترین (. >15/0Pنشان داد ) نسبت به کنترل کاهش

لیتر اسانس میلی 2گلیسرید مربوط به غلظت کاهش تری

 اسطوخودوس بود.

میزان آلبومین سرم خون در اثر در تحقیق حاضر،     

افزودن اسانس اسطوخودوس به جیره پایه افزایش نشان 

داد. میزان آلبومین در حداکثر مقدار اسانس افزوده شده 

 دست آمد. لیتر بهگرم در دسی 04/0به مقدار 

چنین نشان داد که میزان گلوکز سرم خون با نتایج هم    

جیره غذایی در افزایش غلظت اسانس اسطوخودوس به 

 (.>15/0Pمقایسه با شاهد کاهش نشان داد )
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 آلاانحراف معیار( در بچه ماهیان قزل ±. مقایسه میانگین پارامترهای بیوشیمیایی )میانگین0جدول 

 روز  01های مختلف اسانس اسطوخودوس پس از تحت غلظت 

 تیمارها

در  لیتر)میلی

 جیره پایه(

آنزیم آسپارتات 

سفرازآمینوتران  

 )واحد بر لیتر(

آلانین آنزیم 

آمینوترانسفراز  

 )واحد بر لیتر(

آنزیم لاکتات 

 دهیدروژناز 

  )واحد بر لیتر(

پروتئین کل  

)گرم بر دسی 

 لیتر(

 تری گلیسیرید

 گرم  بر دسی)میلی

 لیتر(

  کلسترول

 )میلیگرم بر دسی لیتر(

 آلبومین 

 )گرم بر دسی لیتر(

 گلوکز

گرم بر میلی)

(یتردسی ل  

 a51/02± 51/054 a 11/0±11/20 ab11/0551± 11/0405 c12/1±41/2 a 11/5±11/212 a51/9± 51/924 d10/1± 01/0 a11/5±11/910 شاهد

 b11/5±11/949 b11/0±11/22 ab1/005± 11/0005 c14/1±42/2 b 11/0±11/241 b51/4± 51/211 c10/1± 05/0 b11/0±11/299 5/1اسانس 

 b11/9±11/944 c 11/0±11/01 a11/001±1/0401 b10/1±29/9 c51/0±51/200 c51/02±51/240 b11/1± 02/0 c11/4±11/219 0اسانس 

 c51/4±11/950 c1/0±11/21 b51/54± 51/0524 a10/1±91/9 d11/0±11/000 d 51/9±51/252 a11/1± 04/0 d11/4±11/041 2اسانس 

 .(>15/0P) درصد بر اساس آزمون دانکن است 5ری در سطح احتمال دادهنده معنیحروف لاتین متفاوت در هر ستون نشان

 

های موکوس بچه نتایج مقایسه میانگین مشخصه

های مختلف اسانس گیاه دارویی ماهیان تحت غلظت

اسطوخودوس در انتهای دوره آزمایش نشان داد که 

داری بین تیمارها از لحاظ میزان پروتئین، اختلاف معنی

 (>15/0Pو لیزوزیم وجود داشت) آلکالین فسفاتاز

 (.5)جدول 

بیشترین میزان پروتئین موجود در موکوس مربوط 

لیتر اسانس اضافه شده به جیره پایه به دو میلی به غلظت

گرم در دسی لیتر بوده است. اما تیمار میلی 940مقدار 

لیتر از کمترین گرم بر دسیمیلی 024شاهد با مقدار 

 مقدار برخوردار بود.

دست آمده نشان داد که دامنه چنین نتایج بههم

واحد بر  04و  51/051تغییرات آلکالین فسفاتاز بین 

ترتیب مربوط به مقدار به لیتر بود. کمترین و بیشترین

لیتر بود. این در حالی است شاهد و اسانس یک میلی

داری با که این مشخصه در حد بالا، اختلاف معنی

 (.<15/0Pنس نشان نداد )لیتر اسامیلی 2 غلظت

 5/1 در مورد آنزیم لیزوزیم موکوس، غلظت

لیتر اسانس اسطوخودوس اضافه شده به جیره پایه میلی

لیتر در دقیقه( واحد بر میلی 00از بیشترین این مشخصه )

 0داری با غلظت برخوردار بود که اختلاف معنی

(. در مقابل شاهد <15/0Pلیتر اسانس نشان ندادند )میلی

لیتر در دقیقه( واحد بر میلی 24از کمترین مقدار )

 برخوردار بود.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
aq

ud
ev

.1
5.

3.
47

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

54
5.

14
00

.1
5.

3.
3.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

qu
de

v.
lia

u.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

5-
02

 ]
 

                             8 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/aqudev.15.3.47
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23223545.1400.15.3.3.2
http://aqudev.liau.ac.ir/article-1-685-fa.html


 55 ......های ارزیابی اسانس اسطوخودوس بر شاخص

 آلا انحراف معیار( در بچه ماهیان قزل ±های موکوس )میانگین . مقایسه میانگین مشخصه5جدول 

 روز 01های مختلف اسانس اسطوخودوس پس از تحت غلظت

 تیمارها

ه(لیتر در جیره پای)میلی  

گرم در پروتئین )میلی

لیتر(دسی  

(آلکالین فسفاتاز )واحد بر لیتر  

 

 فعالیت آنزیم لیزوزیم

ه(لیتر در دقیق)واحد بر میلی  

 d11/00± 11/024 c11/5± 11/04 c11/0± 11/24 شاهد

 c51/01± 51/204 b11/9± 11/00 a11/0± 11/00 5/1اسانس 

 b11/0± 11/909 a51/2± 51/051 a11/0± 11/01 0اسانس 

 a11/02± 11/940 a11/9± 11/000 b51/1± 51/95 2اسانس 

 درصد بر اساس آزمون دانکن 5داری در سطح احتمال دهنده معنیحروف متفاوت در هر ستون نشان

 

 بحث 
نظیر  سرمی هایآنزیم مقادیر ،مطالعه حاضر در     

 آنزیم آسپارتات آمینوترانسفراز و آلانین ترانسفراز

اسانس گیاه  مختلف هایدار غلظتمعنی ثیرأتحت ت

که میزان این طوری، گرفت قرار دارویی اسطوخودوس

اسانس، کاهش  های سرمی با افزایش مقادیرمشخصه

های سرمی های آنزیمنشان دادند. کاهش میزان مشخصه

های مختلف اسانس اسطوخودوس تحت غلظت

کبد  ثبات غشای سلولی و در نتیجه سلامت دهندهنشان

تواند . این امر میاین تیمارها است تحت کاربرد

واسطه ترکیبات ترپنی حاضر در اسانس گیاه دارویی به

ویژه سینئول و کامفر باشد. لذا این اسطوخودوس به

واسطه دارا بودن خاصیت از بین بردن ترکیبات به

(، -.Oهای آزاد نظیر اکسیژن یکتایی و یا نوزاد )رادیکال

سوپراکسید و هیدروکسی موجب افزایش  آب اکسیژنه،

های کبدی اکسیدانی در سلولکارآیی سیستم دفاع آنتی

گردند. این نتایج مطابق کمان میآلای رنگینماهی قزل

ها اظهار ( است. آن0911نژاد و همکاران )با نتایج طاها

 اسطوخودوس، اسانس افزایش غلظت داشتند که با

 این که یابد،می فزایشآن ا ضداکسایشی فعالیت میزان

مؤثره آن  مواد افزایش درصد تأثیر از ناشی تواندامر می

 کامفور، سینئول، 4 و 0 استات، لینالول نظیر لینالول،

 کل فنول میزان افزایش نیز اُل( و بورن اُل و آلفا ترپین

 باشد. هاآن

آنزیم آسپارتات آمینوترانسفراز و  کهآنجایی از     

از نقش مهمی در مراحل تجزیه پروتئین آلانین ترانسفر

ها، نقش دارند؛ افزایش فعالیت آن ATP جهت تولید

موثری در استفاده از اسیدهای آمینه در فرآیند 

 Banaee et) کنداکسیداسیون یا گلوکوژنز بازی می

al., 2011 .)ایدر مطالعهBanaee ( 2101همکاران ) و

آسپارتات  گزارش نمودند که افزایش در مقدار آنزیم

دهیدروژناز ترانسفراز و لاکتات آمینوترانسفراز، آلانین 

تواند اکسید در ماهی کپور میتحت نانوذره تیتانیوم دی

 Gholizadeh Zare ها باشد.نتیجه آسیب به سلول

Tavana  ( 2104و همکاران)  گزارش نمودند که

 تواندها میها و افزایش آنتغییرات در فعالیت این آنزیم

بیانگر آسیب به غشای سلولی و در نتیجه آسیب به کبد 

 باشد. 

مطابق نتایج، میزان پروتئین کل و آلبومین سرم خون     

های مختلف اسانس اسطوخودوس از روند تحت غلظت

افزایشی برخوردار بود. پروتئین تام شامل آلبومین و 

گلبولین است. اصولاً افزایش سطح پروتئین کل پلاسما 
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ها که افزایش سطح پارامترهای ایمنی سلول بیانگر

باشند. در این مطالعه، افزایش دارای ساختار پروتئینی می

باشد. پروتئین لیزوزیم موکوس دال بر این امر می

مهمترین ماده آلی است که برای ساخت و ترمیم 

ها لازم است و نقش مهمی در تأمین انرژی ماهیان بافت

توان (. لذا میBinukumari et al., 2017)دارد 

فاکتور افزایش  لاًاحتمااگیری نمود که نتیجه

افزایش دلیل موکوس به غیراختصاصی مثــل لیزوزیم

و همکاران،  علیشاهیت )کشی بوده اسقدرت باکتری

آلای های ایمنی ماهی قزلمشخصهافزایش (. 0910

محرک ایمنی با منشاء کاربرد انواع کمان تحت رنگین

توسط تعداد  تقات آن )اسانس و عصاره(و مش گیاهی

ت )اکرمی و گزارش شده اسزیادی از محققین 

 (.Awad et al., 2013 ؛0910همکاران، 

گلیسرید و برخلاف میزان پروتئین کل، میزان تری     

کلسترول سرم خون از روند کاهشی در مقایسه با شاهد 

رسد کاربرد اسانس برخوردار بودند. به نظر می

آلای دوس در جیره پایه بچه ماهیان قزلاسطوخو

با  ها شده باشد.کمان مانع از تجمع چربی در بافترنگین

ها در ترین محل متابولیسم چربیکه مهمتوجه به این

کبد است، کاهش میزان کلسترول از بار اضافی کبد 

شدن ماهی برای  کند و در نتیجه از مستعدجلوگیری می

ون سندروم کبد چرب چهایی همابتلا به بیماری

 ,Talpur and Ikhwanuddin) نمایدمیجلوگیری 

(، 0912) رضایی و همکاران این بر علاوه(. 2012

که کاهش مقادیر کلسترول ممکن  نمودندگزارش 

عروقی ماهی را افزایش دهد،  های قلبی واست فعالیت

 .نتیجه اثر مفیدی بر سلامت ماهی خواهد داشت در

طالعه نشان داد که میزان غلظت گلوکز نتایج این م     

کمان تحت تأثیر عامل آلای رنگینخون بچه ماهیان قزل

های مختلف اسانس تجویز خوراکی غلظت

که از روند کاهشی طوریاسطوخودوس قرار گرفت، به

دهند در مقایسه با شاهد برخوردار بود. این امر نشان

وکز تأثیر مثبت بکارگیری اسانس اسطوخودوس بر گل

کاهش در کمان است. آلای رنگینخون ماهی قزل

اکســیدانی در میزان گلوکز خون به بهبود سیســتم آنتی

داده های پانکراس در تولید انسولین نسبت سلول

 گلوکز (. افزایش سطحTalpur et al., 2013) شودمی

 در روند اختلال بروز دهندههیپرگلیسمی نشان یا خون

ز ا ناشی معمولاً که است هاراتمتابولیسم کربوهید

 دیگر، عبارتیبه است. کبدی افزایش تجزیه گلیکوژن

 خون گلوکز افزایش و کبدی ذخایر گلیکوژن کاهش

 مسمومیت در هاماهی هایترین واکنشاز معمولی یکی

(. در واقع تحت چنین Banaee et al., 2011) است

 یاز تجزیه حاصل فسفات -0 شرایطی، گلوکز

 هیدرولیز فسفاتاز -0 گلوکز وسیلهبه کبدی، ژنگلیکو

گردد می آزاد خون داخل به گلوکز حاصل و شده

 (.0915)بنایی و همکاران، 

دست آمده نشان داد که میزان آنزیم آلکالین نتایج به     

های فسفاتاز و لیزوزیم موکوس با افزایش غلظت

مختلف اسانس اسطوخودوس، از روند افزایشی 

 نخستین عنوانبه ماهیان پوست ر بود. موکوسبرخوردا

 مانع جایگزینی مداوم و ترشح دلیلبه ماهی دفاعی سد

 بر زابیماری هایو قارچ هاباکتری ها،انگل تثبیت از

؛  Esteban, 2012) گرددمی ماهی بدن خارجی سطوح

Guardiola et al., 2014 .) 

 ایمنی ستمسی ضدباکتریایی عنوان آنزیمبه لیزوزیم،     

 هایگونه از مختلفی و اعضای هابافت در ذاتی،

 هامیکروارگانیسم با در تماس مداوم که ماهی، متعددی

چنین قرار گرفته است. هم مطالعه مورد اند کهبوده
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در  را نقش حمایتی که است آنزیمی فسفاتاز آلکالین

های آلودگی استرس، طی در ماهی مختلف هایگونه

 Sheikhzadeh et) دارد عهده بر زخم ترمیم و انگلی

al., 2012 آلکالین فسفاتاز، آنزیمی است که در .)

های مختلف سراسر بدن از جمله کبد، مغز بافت

 شود.استخوان، کلیه و روده یافت می

با توجه به افزایش فعالیت آنزیم لیزوزیم و آلکالین      

های مختلف اسانس غلظتتحت  ازفسفات

 در گیری نمود که افزایشتوان نتیجهمیاسطوخودوس، 

 فسفاتاز مانند آلکالین مختلفی هایآنزیم فعالیت میزان

تیمار  تمام ماهیان در مخاط به شده ترشح لیزوزیم و

 در موجود ایمنی مواد همراه دیگربه یا تنهایی به شده،

 رخ شوند،می ایجاد هاپاتوژن با برخورد در که مخاط

 هاآن مشتقات و دارویی اهانطورکلی گیدهد. بهمی

 از ایطیف گسترده ها( دارایعصاره و ها)اسانس

 پاتوژنیک و مولد میکروبی )انواع ضد عملکردهای

باشند. اکسیدانی می ضد غذایی( و مواد در فساد

 عواملی دلیلبه کند، اثرگذاری وجود با که طوریبه

 سبین ایجاد مقاومت عدم ها،اثر آن بودن پایدارتر چون

 بر سوء اثرات نداشتن ها،به آن نسبت زابیماری عوامل

 با سایر ترکیبات مقایسه در زیست محیط و جانداران

باشند )قاسمی دارویی مورد توجه می -شیمیایی 

 (.0911پیربلوطی و همکاران، 

با توجه به تأثیر مثبت تجویز خوراکی اسانس     

لای آاسطوخودوس در جیره پایه بچه ماهیان قزل

 لیتر در کیلوگرم از جیرهمیلی 2ویژه کمان بهرنگین

های بیوشیمی سرمی خون و ایمنی غذایی بر مشخصه

های ایمنی با منشاء موکوسی، لذا استفاده از محرک

دلیل عدم تأثیر جانبی، عدم ایجاد مقاومت گیاهی به

ای مناسبی در عنوان گزینهتواند بهدارویی و پایدار می

 بیشتر مطالعات انجام پروری باشد. البتهصنعت آبزی

های محیطی مصرف، سن، عامل نحوه مقدار و منظوربه

 بایستی در نظر گرفته شود.  و گونه این ماهی

در مجموع نتایج نشان داد که تجویز خوراکی      

 2ویژه های مختلف اسانس اسطوخودوس بهغلظت

بت و لیتر در کیلوگرم از جیره غذایی تأثیر مثمیلی

های بیوشیمی سرمی خون و داری بر مشخصهمعنی

کمان دارد. لذا آلای رنگینایمنی موکوسی ماهی قزل

عنوان مکمل غذایی در جیره پایه استفاده از آن به

 شود.پیشنهاد می

 

 سپاسگزاری

دانیم که از زحمـات تمـام در اینجا بر خود لازم می

مودنــد کســانی کــه مــا را در انجــام ایــن تحقیــق یــاری ن

 سپاسگزاری نماییم.

 

 منابع 

ساز، ح.، شاملوفر، م.، اکرمی، ر.، احمدی، ز.، چیت .0

حبیبی نوده، ف.، صادقیه اصل، ن.، زرینی، ن.، 

( Zingiber officinale)ل تأثیر عصاره زنجبی. 0910

های رشد، خون، بیوشیمی و ایمنی شاخص بر برخی

 Oncorhynchus) نکمانگینلای رآماهی قزل

mykiss) .009(، 2)49. مجله تحقیقات دامپزشکی-

055 . 

حقی، ب.، شوکت، پ.،  دوستبنایی، م.، نعمت .2

ر ( بMentha longifolia) پونه عصاره . تأثیر0915

 رشد هایو شاخص بیوشیمیایی خون  اکتورهایف

 توسعه . نشریه(Cyprinus carpio) کپور ماهی

 . 91-55(، 9)0آبزی پروری، 
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ف.، اکرمی، ر.، قلیچی، ا.،  زاده چاری،حسنعلی .9

. تجویز خوراکی اسانس 0914ابراهیمی، پ.، 

( بر Lavandula officinalis) اسطوخودوس

آلای های رشد، خونی و ایمنی ماهی قزلشاخص

ه فصلنام(. Oncorhynchus mykiss) کمانرنگین

(، 0)00جانوری،  زیست محیط لمی پژوهشیع

210-014. 

 س.، سلطانیان، ا.،نژاد، سوری ه.،.م رضایی، .0

 گیاهی عصاره . تأثیر0912زادی، م.، یوسف

 غذایی جیره در (Zhumeria majdae) مورخوش

 شناسیایمنی و شناسیخون رشد، هایشاخص بر

 Pangasianodon) ماهی پنگوسی گربه

hypophthalmus). 4 – 01، 9آبزیان،  شناسی بوم . 

ادی، طاهانژاد، م.، برزگر، م.، سحری، م.، نقدی ب .5

س اسان ضداکسایشی فعالیت . ارزیابی0911ح.، 

در ( Lavandula angustifolia) اسطوخودوس

سویا. فصلنامه گیاهان دارویی،  خام سامانه روغن

0(4 ،)001-024. 

. 0910، م.، مصباح، م.، شیرالی، ط.، علیشاهی .0

تجویز خوراکی و تزریقی عصاره گیاه مقایسه تأثیر 

بر برخی ( Echinacea purpurea)سرخارگل 

 ر علفخوارهای خونی و ایمنی ماهی کپوشاخص

(Ctenopharyngodon idella .) مجله تحقیقات

 .250-251(، 2)42دامپزشکی، 

، .پیشکار، غ.ر ا.، پیرعلی، ،.پیربلوطی، ع قاسمی .4

 دهکردی، جعفریان م.، رئیسی،  س.م.ع.، جلالی،

 چند گیاه اسانس . اثر0911ز.ب.، حامد، ،.م

 آلایقزل ماهی ایمنی ر سیستمب دارویی

 فصلنامه(. Oncorhyncus mykiss) کمانرنگین

 .001-055، 2داروهای گیاهی، 

 .0940دهموبد، د.،  ،.م نفیسی بهابادی، م.، شریفیان، .4

 کمانآلای رنگینماهی قزل پرورش

(Oncorhychus mykiss )خاکی در استخرهای 

طرح  نهایی گزارش یزد. استان در شور آب

ت شیلا تحقیقات موسسه 904/40شماره  قیقاتیتح

 صفحه.  04ایران، 

9. Ahmady Abchin, S., Nasrolahi Omran, A., 

Jafari, N., Mostafapour, M.J., 2012. 

Antibacterial effects of Lavandula Stoechas 

Essential Oil, on Gram Positive and Negative 
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