
 0  0011 پاییز، ومسپروری، سال پانزدهم، شماره نشریه توسعه آبزی

"مقاله پژوهشی"  

 

اکسیدانی کبد ماهیان کفال خاکستری های سرم خون و سیستم آنتیآنزیم

(Mugil cephalus تغذیه شده با سطوح مختلف مخمر نانوایی )
(Saccharomyces cerevisiae) 

 

 *1پریا اکبری

 ایران ،چابهار ،دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی چابهار ،دانشکده علوم دریایی ،گروه شیلات. 0
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 چکیده

منظور افزایش سلامت و ایمنی آبزیان مورد توجه قرار گرفته است. لذا هدف از مطالعه حاضر، بررسی ها بهاخیرا استفاده از پروبیوتیک

(، آسپارتات ALPی سرم خون )آلکالین فسفاتاز )ها( بر آنزیمSaccharomyces cerevisiaeتاثیر سطوح مختلف مخمر نانوایی )

(، گلوتاتیون SOD(( و سیستم آنتی اکسیدانی کبد )سوپراکسیداز دیسموتاز )ALT( وآلانین آمینوترانسفراز )ASTاسپارتات آمینوترانسفراز )

روز بود. این  01( به مدت Mugil cephalus(( ماهی کفال خاکستری )CAT( و کاتالاز )MDAآلدئید )دی(، مالونGPXپراکسیداز )

 0و  0، 1سطح  9تکرار طراحی شد. مخمر ساکارمایسیس سروزیا در  9تیمار و هر یک در  0صورت طرح کاملا تصادفی در قالب آزمایش به

-اهیان کفالدرصد وزن غذا به جیره غذایی پایه اضافه شد. همچنین یک تیمار بدون افزودن مخمر بعنوان تیمار شاهد در نظر گرفته شد. م

قطعه ماهی در هر مخزن توزیع شدند. در  11لیتری با تعداد  01مخزن فایبر گلاس  01صورت تصادفی در گرم به 50/5خاکستری با وزن اولیه 

در  MDAو میزان  ALPو ALTهای و کمترین فعالیت آنزیم CAT ،SODهای پایان دوره آزمایش، نتایج نشان داد که بیشترین فعالیت آنزیم

(. نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که مخمر P<15/1دار بود )ها دارای تفاوت معنیدرصد مخمر مشاهده شد که با بقیه تیمار 0تیمار حاوی 

 اکسیدانی کبد ماهی کفال خاکستری دارد.آنتی های سرم خون و سیستم مایسیس سروزیا اثرات مطلوبی بر میزان فعالیت آنزیم

 های کبد  مخمر ساکارومایسیس سروزیا، سیستم آنتی اکسیدانی، آنزیم ،ماهی کفال خاکستری  :کلیدیکلمات 
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 مقدمه

های آلانین آمینوترانسفراز و آسپارتات آنزیم      

ها در ماهیان، در آمینوترانسفراز از خانواده ترانس آمیناز

ها در بیماری شوند و مقادیر آنبافت کبد تغلیظ می

بد در اثر تماس با سموم کبدی نکروتیک حاد ک

های حاد کبدی که منجر به یابد. در بیماریافزایش می

شوند، فعالیت ایجاد صدمات غشایی یا نکروز سلولی می

طور قابل توجهی افزایش آمینوترانسفراز در سرم خون به

(. آلکالین فسفاتاز Akrami et al., 2015یابد )می

ای و انی، رودهآنزیمی است که دارای انواع استخو

کبدی است. میزان این آنزیم در بیماری حاد کبدی 

یابد و به محض گذر از مرحله حاد سطح افزایش می

 ,.Soochan et al)یابد سرمی آن به ناگهان کاهش می

2012.)  

در  اکسیداتیو استرس دخالت زمینه در مطالب زیادی     

دارد  دوجو انسانی و دامی هایبیماری از تعدادی زمینه

(Hoeschen, 1997; Ames et al., 1998; 

Lykkesfeldt and Svendsen, 2007). همانند هاماهی 

-اسید بالای مقادیر خاطربه زیخشکی موجودات تمام

رو روبه مستعد به طور خاص نشده،اشباع چرب های

از  برخی هستند. های آزادرادیکال انواع شدن با

همولیز  عضلانی، روفیدیست مانند ماهی، هایبیماری

بافت  به اکسیداتیو آسیبتحت تاثیر  یرقان و شدن،

فرم فعال  (. 2012et alSantacroce ,.گردند )ایجاد می

یکی از  (Reactive Oxygen species ROS)اکسیژن 

های آزاد است که در شرایط نامتعادل انواع رادیکال

های اکسیداسیون و احیای درون سلولی تولید واکنش

شود که قدرت اکسیدکنندگی بالا و توانایی زیادی یم

-جهت آسیب زدن به اجزای حیاتی سلول از قبیل لیپید

 Agarwal and)ها دارند ها و آنزیم، پروتئینDNAها، 

Sekhon, 2010 .)های اکسیدانرغم وجودآنتیعلی

مختلف در بدن، سیستم دفاعی بدن به تنهایی قادر به از 

های آزاد ایجاد شده در بدن نیست بین بردن رادیکال

اکسیدان از منابع همین جهت نیاز به تامین آنتیبه

شود خارجی دارد که از طریق مواد غذایی تامین می

(Tovar-Ramı´rez et al., 2010 .) 

 آن غذایی ارزش دلیلهای اخیر از مخمر بهدر سال      

کربو  و هارنگدانه ها،ویتامین ها،پروتئین از قبیل

 9 ،0 - بتا مثال برای بسیار پیچیده،ی هاهیدرات

عنوان مواد غذایی برای مانان به تری هالوز، گلوکان،

( Ravindra, 2000انسان و حیوانات استفاده شده است )

دارای خاصیت  عنوان محرک ایمنیمخمر به هایمانن

توموری هستند و منجر به تحریک فعالیت  ضد

(. هر هر Nakano et al., 1999)شود می هاماکروفاژ

در زمینه اثر انواع گونه مخمر بر  چند تحقیقات متعددی

اکسیدانی ماهی، از جمله مخمر قرمز فعالیت آنتی

(Phaffia rhodozymaدر ماهی قزل )آلای رنگین-

 ,.Oncorhynchus mykiss( )Nakano et alکمان )

در  Debaryomyces hansenii(، مخمر زنده 1999

 Mycteroperca rosacea( )et al., 2008ی هامور )ماه

Reyes-Becerril( مخمر نانوایی )Saccaromyces 

cerevisiae( در ماهی باس دریایی )Dicentrarchus 

labrax( )Tovar-Ramı´rez et al., 2010; 

Santacroce et al., 2012 و بر میزان فعالیت آنزیم )-

یس سروزیا بر های سرم خون از جمله مخمر ساکارمایس

 -Sarotherodon galilaeus( )Abdelماهی تیلاپیا )

Tawwab et al., 2010 ( و فیل ماهی )Huso huso )

(Hassanpour Fatahi et al., 2014 صورت گرفته )

است. با این حال اطلاعات محدودی در زمینه اثر مخمر 

-عنوان پروبیوتیک بر آنزیمساکارومایسیس سروزیا به
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اکسیدانی ماهی و سیستم دفاع آنتی های سرم خون

 وجود دارد. 

متعلق به  (Mugil cephalus)ماهی کفال خاکستری      

یکی از ماهیان   (Mugilidea)خانواده کفال ماهیان

استخوانی دریایی با ارزش تجاری بالا است که قادر به 

باشد تحمل دامنه وسیعی از شوری و درجه حرارت می

-ها پرورش داده میم در استخرمتراکصورت نیمهو به

(. این Balamurngan and Munuswami, 2017شود )

دلیل دارا بودن شرایط مناسب جهت پرورش، گونه به

ضریب رشد خوب، ضریب تبدیل غذایی مناسب، 

پسندی عالی، امکان پرورش با سایر گونه ها یکی بازار

های ماهیان دریایی پرورشی در سراسر از بهترین گونه

(. کفال Rostami et al., 2015آید )شمار میان بهجه

خوار بوده و قدرت تبدیل این مواد ماهیان عموما دتریت

را به پروتئین دارند. مقاوم بودن این ماهیان در برابر 

تغییرات شوری و تغذیه در سطوح پایین هرم غذایی، 

ای بسیار ممتاز و عنوان گونهها را بهموجب شده تا آن

پروتئین حیوانی ارزان قیمت که برای پرورش یک منبع 

 Dahhar et) با شند، معرفی نمایددر شرایط مناسب می

al., 2014 از طرف دیگر، وجود منابع آب شور و لب .)

-شور فراوان در نواحی ساحلی شمال و جنوب و استان

های نامرغوب و کم بازده های مرکزی و همچنین زمین

رش این گونه مناسب از نظر کشاورزی که برای پرو

 (.Rostami et al., 2015) تشخیص داده شده است

اولین گام در تشخیص آسیب کبدی انجام 

های خاص آزمایش ساده خون است که حضور آنزیم

ها درون دهد . تحت شرایط عادی این آنزیمرا نشان می

های کبدی وجود دارند اما زمانی که کبدی سلول

شوند. وارد جریان خون می هابیند این آنزیمآسیب می

     های کبدی ترین آنزیمحساسترین و پرمصرف

 ;Ahmed and Khater 2001)ها هستند آمینوترانسفراز

Kumar et al., 2004.) های کبدی از سنجش آنزیم

-(، آسپارتاتALPجمله آلکالین فسفاتاز )

( ALT) آمینوترانسفراز( و آلانینASPآمینوترانسفراز)

ای، سیستم عروق و عملکرد ی وضعیت تغذیهبرای بررس

ها از ارزش تشخیصی قابل توجهی کبد در ماهی

موجودات  (. 2004et alKumar ,.) برخوردار است

ای جهت مقابله با اکسیدانی پیچیدهزنده سیستم آنتی

ها های آزاد و کاهش مخرب آنهای فعال رادیکالگونه

یستم دفاعی صورت ساکسیدانی بهدارند. سیستم آنتی

 Morales etکنند )آنزیمی و غیرآنزیمی عمل می

al.,2004 .)اکسیدانی شامل سوپرها دفاع آنتیآنزیم-

 Super Oxide Dismutase) اکسید دیسموتاز

(SOD)( کاتالاز ،)catalase(CAT)اشاره کرد که به )-

اکسیدانی ای از دفاع آنتیها مجموعههمراه دیگر آنزیم

های دهند و نقش حذف رادیکالمیسلولی را تشکیل 

های اکسیدانرغم وجود آنتیآزاد را بر عهده دارند علی

مختلف در بدن، سیستم دفاعی بدن به تنهایی قادر به از 

های آزاد ایجاد شده در بدن نیست بین بردن رادیکال

اکسیدان از منابع همین جهت نیاز به تامین آنتیبه

 etشودغذایی تامین میخارجی دارد که از طریق مواد 

(Vettrivel et al., 2013.) 

 تحقیق حاضر برای ارزیابی اثر

مخمرساکارمایسیس سروزیا در سطوح مختلف بر آنزیم 

های سرم خون و سیستم دفاع آنتی اکسیدانی ماهی 

 کفال خاکستری طراحی شد. 
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 هامواد و روش
 ماهی و شرایط پرورش

های قیقات شیلات آباین تحقیق در سالن مرکز تح     

دور چابهار در قالب طرح کاملا تصادفی در آذرماه 

روز انجام  01 مدت تیمار و سه تکرار به 0،با 0995

گرفت. ماهیان مورد استفاده در این مطالعه، از سواحل 

هفته(، تعداد  1چابهار صید و پس از سازگاری اولیه )

ر گلاس قطعه ماهی به ازای هر تکرار، در مخازن فایب 11

گرم و طولی  50/5 ±05/1لیتری با میانگین وزنی  01

سازی شدند. جیره غذایی سانتی متر ذخیره 01/9 09/1±

مورد استفاده در این مطالعه، جیره تجاری ساخت 

شرکت هورراش تولید غذای میگو و آبزیان بوشهر با 

درصد چربی،  7درصد پروتئین،  99متر )میلی 1/0سایز 

درصد رطوبت( بود که ماهیان در  5و درصد خاکستر  8

درصد وزن بدن  5طول دوره آزمایش، روزانه به میزان 

 Sudagar( تغذیه شدند )07و  9طی دو مرحله )ساعت 

et al.,2004 مخمر ساکارمایسیس سروزیا سویه .)

 Saccaromyces cerevisiae varالیپسوئیدوس )

ellipsoidous با نام تجاری )Amax )تپاکس ایران( 

تهیه شده از شرکت داکسال ایتالیا وارداتی شرکت 

درصد وزن غذا از  0و  0، 1داروسازان ایران، در سطوح 

ازای هر کیلوگرم لیتر بهمیلی 91طریق روغن ماهی کاد )

غذا( پوشش دار و سوسپانسیون حاوی مخمر و روغن 

ماهی کاد به غذا اسپری شد و به جیره غذایی تیمار 

 Chang andاهی کاد اسپری شد )شاهد، تنها روغن م

Liu, 2002; Wache et al., 2006 .) 

بقایای مواد غذایی با استفاده از سیفون با دقت از 

شد. طول آوری میمخازن روزانه پیش از غذادهی جمع

ساعت تاریکی  01ساعت روشنایی و  01مدت روشنایی 

 05/18±78/1در نظر گرفته شد. درجه حرارت آب 

بود و در طول  5/7-9/7آب  pHاد و گردرجه سانتی

گرم میلی 8دوره آزمایش، میزان اکسیژن محلول آب 

بر لیتر نگه داشته شد. آب مورد نیاز پرورش از دریا با 

گرم بر لیتر پمپاز شد و به کارگاه انتقال داده  95شوری 

 شد.   

 های سرم خونگیری و سنجش آنزیمخون

ساعت پس  10(، 01در پایان دوره آزمایش )روز

ماهی هر تکرار پس  9صورت تصادفی از از قطع غذا به

گرم در لیتر عصاره گل میخک(  میلی 111از بیهوشی )

(Velisek et al., 2005از رگ ساقه دمی آن )ها خون

آوری شده از هر گیری صورت گرفت و خون جمع

لیتری بدون هپارین میلی 1های تکرار به میکروتیوب

 س با استفاده از سانتریفیوژمنتقل گردید. سپ

دقیقه در  01مدت ، ژاپن( بهHettich, DV200)مدل

دور در دقیقه  5111گراد با دور درجه سانتی 0دمای 

گراد درجه سانتی -11سرم آن جدا و در دمای

، علیزاده Jalali hajiabadi et al., 2009نگهداری شد )

،اکبری و همکاران، 0990رودپشتی و همکاران، 

0011 .) 

( و ALTسنجش آنزیم آلانین آمینوترانسفراز )

 515( در طول موج ASTآسپارتات آمینوترانسفراز )

 001( در طول موج ALPنانومتر و آلکالین فسفاتاز )

( صورت 1100و همکاران )  Liuنانومتر توسط روش 

 گرفت.

 برداری کبد و سنجش سیستم آنتی اکسیدانینمونه

ماهی از هر  08(، 01 در پایان دوره آزمایش )روز

ساعت قطع غذا  10ماهی از هر تکرار( بعد از  0تیمار )

صورت تصادفی صید و پس از بیهوش نمودن با پودر به

 Santacroce etگرم در لیتر( )میلی 111گل میخک )

al., 2012های آنتی (، برای تعیین میزان فعالیت آنزیم
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اً در اکسیدانی کبدی و میزان گلوتاتیون احیاء سریع

حداقل رساندن تغییر فعالیت منظور بهمجاورت یخ )به

ها ها صورت گرفت وکبد آنشکافی آنآنزیمی( کالبد

با دقت جدا شد و بلافاصله در شرایط انجماد در دمای 

 ,.Chong et alگراد نگهداری شدند )درجه سانتی -11

حجم / وزن( در بافر  0:01(. بافت کبد با نسبت )2002

 EDTA ،05/1مولارمیلی 011سفات پتاسیم ف

میلی مولار فلوراید سولفونیل متیل  KCL ،0/1مولار

( با DTTمولار دی تیوتریتول )میلی 0( و PMSFفنیل )

PH  0/7  گیری میزان مالون هموژن شد. برای اندازه

دی آلدئید نیمی از نمونه هموژن شده هر تیمار، به مدت 

ول های شکسته برای حذف سل 811دقیقه در دور  01

گراد سانتریفیوژ شد و برای درجه سانتی 0نشده دردمای 

های آنتی اکسیدانی نیمی دیگر سنجش فعالیت آنزیم

دقیقه  11مدت به 0111های هموژن شده در دور نمونه

های تهیه شده از هر دو سانتریفیوژ شدند و سوپر ناتانت

 ترتیب برای سنجش میزان مالونطریق سانتریفیوژ به

اکسیدانی و مورد های آنتیآلدئید و فعالیت آنزیمدی

 (.Santacroce et al., 2012استفاده قرار گرفتند )

سنجش فعالیت آنزیم سوپر اکسیداز دیسموتاز طبق      

(، با استفاده از کیت ارزیابی این 0985) Misraروش 

آنزیم بر اساس دستورالعمل سازنده آن )راندوکس، 

نانومتر صورت گرفت.  515وج انگلیس( در طول م

در دیسموتاسیون  (SOD)سوپر اکسیددیسموتاز 

رادیکال سمی 

2O  تولید شده در طی مراحل اکسیداتیو

کند. در این روش از شرکت می 2O2Hو  2Oانرژی به 

جهت تولید  (XOD)گزانتین و گزانتین اکسیداز 

 Intودکه با شرادیکالهای سوپر اکساید استفاده می

 -9 -(  0-)نیتروفنل  -5 -کلراید تترازولیوم)فنیل

دهند و رنگ قرمز ( واکنش می1-( 0-)یدوفنل 

نانومتر  5/5شود که در طول موج فورمازون تولید می

در  SODشود. در صورت وجود آنزیم گیری میاندازه

های سوپراکسید به پراکسید هیدروژن و نمونه رادیکال

2O  شده و از ایجاد رنگ قرمز فورمازان ممانعت تبدیل

بوسیله درجه ممانعت از  SODشود و فعالیت آنزیم می

باعث مهار  SODشود. یک واحد این واکنش تعیین می

درصد مقدار  51یا مهار  Intدرصد سرعت احیا  51

گیری های اندازهتحت غلظت NADPHاکسیداسیون 

صورت واحد بر باشد. و مقدار آنزیم در بافت بهمی

گرم پروتئین بیان شد. سنجش آنزیم کاتلاز طبق میلی

( صورت گرفت اساس 0985) Clairborneروش 

واکنش در این روش هیدروژن پراکساید توسط آنزیم 

شود که در طول کاتالاز به آب و اکسیژن تجزیه می

نانومتر به روش اسپکتروفتومتری تجزیه  101موج 

2O2H جذب همراه است. یک واحد  مستقیماً با کاهش

فعالیت آنزیمی عبارت است از مقدار آنزیمی که باعث 

در دقیقه در یک غلظت  2O2Hمول تولید یک میلی

 97در دمای  pH=0/7مول در لیتر در میلی 01ابتدایی 

-شود. و مقدار آنزیم در بافت بهگراد میدرجه سانتی

نجش گرم پروتئین بیان شد. سصورت واحد بر میلی

فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز مطابق روش 

Lawrence  وBurk (0970 صورت گرفت. آنزیم )

گلوتاتیـون پراکسیـداز واکنـش اکسیـداسیـون 

( را توسط کومن هیدروپراکسید GSHگلوتاتیون )

((Cumene Hyroperoxide نماید. در کاتالیز می

، NADPHحضور آنزیم گلوتاتیون ردوکتازو 

( مجدداً به گلوتاتیون GSSGاتیون اکسید شده )گلوت

شود که این احیاء با اکسیداسیون احیاء تبدیل می

همراه است. در این  NADP+به  ADPHهمزمان 

نانومتر  901واکنش کاهش جذب نوری در طول موج 
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آلدئید توسط شود. سنجش مالانون دیگیری میاندازه

 0به  ( صورت گرفت.0978) Austو  Buegeروش 

-لیتر تریمیلی 0لیتر از سوپرناتنت حاصل میلی

 0/1درصد )وزنی به حجمی( در  11کلرواستیک اسید 

کلریدریک افزوده، و پس از مخلوط کردن، مولار اسید

سانتریفیوژ  1111گراد در دور درجه سانتی 05در دمای 

مولار  01/1لیتر از محلول میلی 9/1گردید. 

 7مولار تریس با اسیدیته  10/1تیوباربیتوریک اسید در 

میلی لیتر از محلول رویی سانتریفیوژ شده  5/0را به 

-گراد بهدرجه سانتی 011افزوده و و سپس در دمای 

دقیقه انکوبه شد و پس از سردشدن در 05مدت 

 595ها در طول موج مجاورت یخ، جذب نمونه

-نانومتری قرائت شد و نتایج بر حسب واحد مالون دی

 گرم پروتئین بیان شد. بر حسب میلی آلدئید

 های آماریتجزیه و تحلیل

های تحت های بین تیمارارزیابی تغییرات متغیر     

 oneمطالعه، از طریق آزمون تجزیه واریانس یک طرفه )

way analysis of variance ANOVA و مقایسه )

ای ها بر اساس آزمون چند دامنهمیانگین بین تیمار

درصد استفاده شد. با استفاده  5دار طح معنیدانکن در س

ها و از از تست کالموگراف اسمیرنوف نرمال بودن داده

ها استفاده شد تجزیه و تحیل تست لون برابری واریانس

صورت  09ویرایش  SPSSها توسط نرم افزار کلیه داده

 Excelگرفت و جهت محاسبات آماری از نرم افزار 

 .استفاده شد 1101ویرایش 

 

 نتایج 

 های سرم خونآنزیم

با افزایش میزان مخمر در جیره غذایی میزان فعالیت      

آنزیم آلکالین فسفاتاز و آلانین آمینو ترانسفراز کاهش 

داری را در مقایسه با تیمار شاهد نشان داد و بین معنی

( P<15/1دار بود )ها این اختلاف معنیسایر تیمار

عالیت آنزیم آسپارتات (. کمترین میزان ف0)جدول 

مشاهده شد که اختلاف  0و  9آمینوترانسفراز در تیمار 

( P<15/1و شاهد نشان دادند ) 1داری را با تیمار معنی

ولی از نظر میزان فعالیت آنزیم آسپارتات 

داری اختلاف معنی 0و  9آمینوترانسفراز بین تیمار 

 (.   0( )جدول P>15/1مشاهده نشد )

 های مختلف های سرم خون ماهی کفال خاکستری در تیمارخطای معیار( آنزیم ±سه میانگین )میانگین.  مقای0جدول 

 های سرم خون فعالیت آنزیم

 )واحد بر لیتر(

 تیمار

0 1 9 0 

 a01/1±15/0 b05/1±85/9 c01/1±00/9 d01/1±11/9 (ALTآلانین آمینوترانسفراز )

 a18/1±99/05 ab00/1±09 c18/1±99/00 c70/0±00/00 (ASTآسپارتات آمینوترانسفراز )

 d15/05±990 b01±910 c01/1±908 d00±901 (ALPآلکالین فسفاتاز )

 (.P<15/1دار است )وجود حروف غیر همسان در هر ردیف نشانه اختلاف معنی

 اکسیدانی کبدسنجش سیستم آنتی

(، مالون دی CATبیشترین میزان فعالیت آنزیم کاتالاز )

 0( در تیمار SOD( و سوپراکسید دیسموتاز )MDA) آلدئید

ها نشان داد داری را با سایر تیمارمشاهده که اختلاف معنی

(15/1>P همچنین بیشترین فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز .)

و  1داری را با تیمار مشاهده شد که اختلاف معنی 0و  9در تیمار 

 (. 1( )جدول P<15/1شاهد نشان داد )
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 های مختلف خطای معیار( سیستم آنتی اکسیدانی ماهی کفال خاکستری در تیمار ±.  مقایسه میانگین )میانگین1جدول 

 اکسیدانی سیستم آنتی

 )واحد بر میلی لیتر(

 تیمار

0 1 9 0 

 c01/00±10/017 c11/00±019 b50/01±00/095 a01/00±99/005 (SODسوپر اکسیداز دیسموتاز )

 c01/11±811 b18/18±00/818 a07/05±801 a51/00±00/870 (GPXگلوتاتیون پراکسیداز )

 d51/1±81/5 c99/1±90/0 b15/1±10/7 a11/1±70/7 (MDAمالون دی آلدئید )

 d70/07±99/907 c19/05±981 b10/01±99/999 a00/00±00/000 (CATکاتالاز )

 .(P<15/1دار است )معنیوجود حروف غیر همسان در هر ردیف نشانه اختلاف 

 

 بحث 

ها از اهمیت زیادی در سنجش فعالیت این آنزیم

بررسی وضعیت سلامتی ماهی برخوردار است 

(Satheeshkumar et al., 2012آنزیم .) هایALT ،

AST  وALP های ویژه سلولها بهدر میتوکندری سلول

های کبدی قراردارند لذا هرگونه التهاب یا آسیب سلول

ها و افزایش سطح ی منجر به رهاسازی این آنزیمکبد

(.  Dadras et al., 2016شود )ها در سرم میاین آنزیم

نتایج حاصل از این تحقیق نشان داد که میزان فعالیت 

( و آلانین ALPهای آلکالین فسفاتاز )آنزیم

( با افزایش غلظت مخمر ALTآمینوترانسفراز )

یی ماهی کفال ساکارمایسیس سروزیا در جیره غذا

طوری که داری پیدا کردند بهخاکستری کاهش معنی

درصد مخمر ساکارمایسیس سروزیا  0در تیمار حاوی 

ها مشاهده شد و بین کمترین مقادیر فعالیت این آنزیم

های مذکور این ها از نظر فعالیت آنزیمهمه تیمار

دار بود. کمترین میزان فعالیت آنزیم اختلاف معنی

مشاهده شد  0و  9آمینوترانسفراز نیز در تیمار آسپارتات 

ها نشان دادند. در داری را با سایر تیمارکه اختلاف معنی

و  Hassanpour Fatahiتایید نتایج این تحقیق، 

( مشاهده نمودند که استفاده از سطوح 0999همکاران )

 ×001و 1 ×001مختلف مخمر ساکارومایسیس سروزیا )

غذا( در جیره غذایی فیل سلول در گرم  0×001و 0

دار میزان ( سبب کاهش معنیHuso husoماهی )

در مقایسه با تیمار شاهد  ALPو ALTهای فعالیت آنزیم

ها توان گفت که کاهش سطح فعالیت این آنزیمشد. می

در سرم ماهیان تحت تاثیر مخمر ساکارومایسیس 

عنوان پروبیوتیک، نشان دهنده وضعیت سروزیا به

های کفال ماهیان و دلیلی بر عملکرد افتسلامتی ب

 ,.SeyhaneyildizCan et al) باشدمناسب کبد می

 -Abdel. مغایر با نتایج حاصل از این تحقیق،  (2014

Tawwab ( نشان دادند که هر چند 1101و همکاران )

گرم مخمر ساکارومایسیس سروزیا زنده  01استفاده از 

 Sarotherodonدر جیره غذایی تیلاپیا )

galilaeusداری را بر میزان فعالیت آنزیم(تاثیر معنی-
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نداشت ولی این موضوع نشان داد  ALTو ASTهای 

که استفاده از مخمر ساکارمایسیس سروزیا فاقد اثرات 

ها گزارش سمی برای ماهی تیلاپیا است همچنین آن

نمودند که بعد از آلودگی ماهی تیلاپیا با مس استفاده از 

مایسیس سروزیا در جیره غذایی ماهی مخمر ساکارو

دار میزان فعالیت آنزیم تیلاپیا منجر به کاهش معنی

AST وALT  شد و مقاومت ماهی ماهی را در برابر

آلودگی با مس افزایش داد. همچنین 

SeyhaneyildizCan ( نشان دادند 1100و همکاران )

( در سطوح Kefirکه استفاده از پروبیوتیک کفیر )

گرم بر کیلوگرم غذا( در جیره  01و  01،11مختلف )

( منجر Salmo corhensisغذایی ماهی سالمون کوهو )

در  ASTو  ALTها به افزایش میزان فعالیت آنزیم

دار نبود که با مقایسه با شاهد شد ولی این اختلاف معنی

توان نتایج حاصل از این تحقیق همخوانی نداشت. می

ر در جیره غذایی، گفت که عواملی نظیر میزان مخم

تواند در مدت زمان استفاده از آن و نوع گونه ماهی می

 دست آمده تاثیرگذار باشد.نتایج به

های آنتی اکسیدانی نقش اساسی در کنترل آنزیم

های آزاد داشته و کنترل آسیب های ناشی از رادیکال

ها را در برابر فشار استرس ها و بافتها سلولفعالیت آن

(. Reda et al., 2018نماید )محافظت می اکسیداتیو

( را  2O−) ( سوپر اکسیدSODسوپر اکسید دیسموتاز )

( 2O2H) ( یا پراکسید هیدروژن2Oبه اکسیژن مولکولی )

کند.گلوتاتیون پراکسیداز در برابر استرس تبدیل می

ها را از طریق غیر فعال سازی و دفع اکسیداتیو سلول

کند. ن لیپید محافظت میگاز هیدروژن و پراکسیداسیو

آلدئید یکی از محصولات اسیدهای چرب مالون دی

اشباع شده است که به عنوان شاخص مناسبی برای 

پراکسیداسیون لیپید و استرس اکسیداتیو در نظر گرفته 

(. نتایج حاصل از Hayyan et al., 2016شده است )

 هایاین تحقیق نشان داد که بیشترین میزان فعالیت آنزیم

GPX  وCAT  و کمترین میزانMDA  در تیمار حاوی

درصد مخمر ساکارومایسیس سروزیا مشاهده شد که  0

داری را با سایر تیمارها نشان داد و اختلاف معنی

 0و  0در تیمار حاوی  SODبیشترین فعالیت آنزیم 

درصد مخمر ساکارمایسیس سروزیا مشاهده شده 

ن نظر مشاهده نشد. ها از ایداری را بین آناختلاف معنی

Xu ( نشان دادند که استفاده از 1105و همکاران )و  0/1

گرم نوکلئوتید مستخرج شده از مخمر  1/0

ساکارمایسیس سروزیا بر کیلوگرم غذا منجر به افزایش 

دار میزان و کاهش معنی SODدار فعالیت آنزیم معنی

MDA  در سرم خون ماهی تیلاپیای هیبرید

(Oreochromis niloticus×O.aureus در مقایسه با )

تیمار شاهد شد که با نتایج این تحقیق همخوانی داشت. 

توان گفت که استفاده از مخمر ساکارمایسیس می

تواند سروزیا در جیره غذایی ماهی کفال خاکستری می

منجر به تقویت سیستم دفاع آنتی اکسیدانی کبد آن ها 

که استفاده  ( نشان دادند1107و همکاران ) Mengشود. 

گرم نوکلئوتید مستخرج شده از مخمر  9تا  05/1از 

ساکارمایسیس سروزیا بر کیلوگرم غذا منجر به افزایش 

دار فعالیت آنزیم گلوتاتیون پر اکسیداز در ماهی معنی
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مقایسه با  ( درScophthalmus maximusتوربوت )

تیمار شاهد شد و کمترین میزان فعالیت مالون دی 

گرم نوکلئوتید مخمر بر  9/1تیمار حاوی آلدئید در 

کیلوگرم غذا شد که با نتایج حاصل از این تحقیق 

همخوانی داشت. در حالی که استفاده از نوکلئوتید 

مخمر بر میزان فعالیت آنزیم کاتالاز و سوپراکسید 

داری نداشت که دیسموتاز در ماهی توربوت تاثیر معنی

 . با نتایج این تحقیق همخوانی نداشت

های سرم خون و با توجه به بررسی فعالیت آنزیم

سیستم آنتی اکسیدانی کبد ماهی کفال خاکستری تغذیه 

شده با سطوح مختلف مخمر ساکارومایسیس سروزیا 

درصد مخمر ساکارومایسیس سروزیا در  0استفاده از 

های کبدی جیره غذایی به منظور بهبود فعالیت آنزیم

(ALT ،ALP  وASTو تقویت )  سیستم دفاع آنتی

 گردد.اکسیدانی کبد کفال ماهیان توصیه می

 سپاسگزاری

بدین وسیله از همکاری ریاست و پرسنل محترم      

 به دلیل فراهم آوردنمرکز تحقیقات شیلات چابهار 

امکانات پژوهش و کارشناسان محترم آزمایشگاه 

تخصصی پاتوبیولوژی صدف چابهار و شرکت میزان 

 گردد.تهران تشکر و قدردانی می سنجش پاسارگاد
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