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ی های هماتولوژیک و بیوشیمیایاثرات پودر پوست انار بر ترکیب لاشه، شاخص

 (Oncorhynchus mykiss) کمان آلای رنگینماهی قزل
 

، میثم 2حسین نگارستان ،4، سید پژمان حسینی شکرابی3عمار صالحی فارسانی ،2حسین عمادی ،*1 امین آوازه
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 چکیده

آ ی ماهی قزلبیوشیییمیایی  و هماتولوژیک شییا ه های ،بررسییی اثرات پودر پوسییت انار بر ترکیه  شییه، هدف از اجرای این پروژه

 فاقدپوست انار و جیره شاهد  پودردرصید  4و  9، 2، 9 های آزمایشیی با سیه تكرار شیام بود. جیره  (Oncorhynchus mykiss)رنگین کمان

حوضچه  91 در گرم 41±1 نین وزآ ی رنگین کمان با میانگیماهی قزل قطعه 414 ، تعدادکاملا تصیادفی در قاله طرح بود.  پودر پوسیت انار

 ولوژیکهماتپارامترهای ترکیه  شه، ها، اثر معنی داری بر پوست انار به غذای ماهی پودر. اضافه نمودن روز پرورش یافتند 04به مدت سیمانی 

، ا تلاف معنی داری مشاهده اناردر اکسیتر  شه با افزودن پودر پوست چنین نتایج نشیان دادند که (. همP<41/4ها داشیت  آن بیوشییمیایی و

بیشییترین تعداد گلبول همچنین  (.P<41/4  ، ولی سییایر پارامترها نریر رطوبت، پروت ن و چربی دارای ا تلاف معنی دار بودند(P>41/4نشیید  

د گلبول سوید، بیشترین تعداد (. از نرر تعداP>41/4داری در مقایسه با سایر تیمارها نداشت  قرمز در تیمار شیاهد مشیاهده شد ولی تواوت معنی

همچنین اضییافه نمودن پودر پوسییت انار تاثیر معنی داری برمیزان درصیید پودر پوسییت انار و کمترین در تیمار شییاهد مشییاهده شیید.  4در تیمار 

داد که افزودن پودر یج این تحقیق نشان نتا (.P<41/4  گلیسیرید، پروت ین و آلبومین( داشتهای بیوشییمیایی  گلوگز، کلسیترول، تریشیا ه

آ ی یر بسییزایی در فاکتورهای  ونی مرتبب با سیییسییتم ایمنی نریر گلبول سییوید ماهی قزلتأثدرصیید در جیره غذایی  4به مقدار  پوسییت انار

 .کمان  واهد داشترنگین

 

 آ ی رنگین کمانزلق بیوشیمیایی، شا ه های ،های  ونیشا ه پوست انار، پودر کلیدی: کلمات
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 مقدمه

های مهم پزشییكی و شییناسییی یكی از شییا ه ون

دامپزشیكی اسیت که نقآ آن در تشصیه ا تلا ت و 

 و باشیید  شییاهسییونیها دارای اهمیت فراوانی میبیماری

(.  ون بعنوان یک بافت سیییال و سییه  9971، همكاران

الوصییول، یكی از مهمترین مایعات بیولوژیكی بدن بوده 

کییه تیحییت تییاثیییر حییا ت میصتل  فیزیولوژیییک و 

پیاتولوژیییک ترکیبییات آن دسیییتصوش نوسیییان و ت ییر 

 (.9987زاده و همكاران، جمال(گردد می

عناصییر  و پلاسییما شییام  بند سیییال،هم بافتی،  ون

 و قرمز سیییوییید، هییایگیلیبییول قیبیییی  از سیییلیولیی

 ( و9971، همكارانو  شییاهسییونی  هاسییتترمبوسیییت

 و هاویتامین ها، هورمون ، ها یون قبی  از موادی حام 

اهمییت شییینیا ت  بیاشییید.می پلاسیییمیا هیایپروت ین

فاکتورهای  ونی نه تنها در تشییصیه گونه مهم اسییت، 

ها یتواند در شناسایی بیماربلكه از نرر اقتصیادی نیز می

و تعیین شییرایب بهداشییتی و سییلامت ماهی موید باشیید 

 در بررسی مهمی شیا ه  ون (. بافت9978 جمیلی، 

تشیییصیه  در بدن هایاندام فیزیولوژیک وضیییعییت

 جمله از زنده موجودات زیسیییتی کنترل و هابیماری

 عملكردهای (.9982آبزیان است  سعیدی و همكاران، 

 شده، متمایز های واکنشییبافت از یكی  ون، متواوت

 فرد به منحصییر با ارزش هایشییا ه از یكی را آن

 و  ون اندثابت کرده بسیییاری محققان. اسییت سییا ته

 معرض بیماری و در ماهیان عروقی -قلبی سییییسیییتم

 مصتل  سموم از تأثیر حاص  شینا تی آسییه ت ییرات

(. پییارامییتییرهییای Krylov, 1974گیییییرد  مییی قییرار

های ارزشییمندی شییا ههماتولوژیک و بیوشیییمیایی، 

های فیزیولوژیک، برای پایآ سیییلامتی ماهی و پاسیییخ

وضیعیت ت ذیه و شیرایب محیطی موثر بر سیلامت ماهی 

و  Hoseininfar؛ 2444و همكییاران،  Cnaaniاسییییت 

 (.2499همكاران، 

از این رو، بییاییید مطییالعیات بیشیییتری در ارتبییا  بییا 

پیارامترهیای  ونی، چگونگی آنها در شیییرایب مصتل  

زیولوژیییک و پییاتوبیولوژیییک صیییورت گیرد تییا بییه فی

موازات گسییترش آنها بتوان پاسییصگوی نیازهای علمی 

 و Jiتشیییصیه و درمییان بیمییاری بود. در پیشیییگیری، 

  مصلو  اثر پرورش، هوته 8طی  (، در2447همكاران  

  ,Massa medicata,  fermentata) گیییییاهییان 

Crataegi fructus,  Artemisia capillaries, 

Cnidium officinaleاسییید چر ، رشیید، میزان ( را بر 

 ماهی در اسیییتر  به و مقیاومت  ونی فیاکتورهیای

 داد نتایج نشییان  قرار دادند. مطالعه مورد ژاپنی فلاندر

گیییاهی سیییبییه بهبود  این مصلو  از اسیییتوییاده کییه

به  نسیییبت مقاومت چر ، اسیییید فاکتورهای رشییید،

هماتوکریت   ونی  هموگلوبین، فاکتورهای و اسییتر 

در  های زیادیپژوهآتاکنون  شیییود.و کلسیییترول( می

مورد اسیییتوییاده از پودر پوسیییت انییار در جیره مییاهیییان 

 ارددپرورشیی اناام نگردیده اسیت، این بررسی در نرر 

که اسییتواده از پودر پوسییت انار را به عنوان یک مكم  

هییای ترکیییه  شییییه، شییییا هبیرت ییرات غییذاییی 

 مییاهی در جیره ون  بیوشییییمیییاییهمییاتولوژیییک و 

 کمان بررسی نماید.آ ی رنگینقزل

از  ییانواده  Punica granatumانییار بییا نییام علمی 

Punicaceae  اسیت. انار در ت یا در تچه ای است که

در اقلیم هیای نیمیه گرمسییییری و میدیترانه ای پراکنآ 

 .داردو بیه عنوان ییک میوه، ارزش غیذایی زیادی  دارد

پوست انار حاوی ترکیبات متعددی ازجمله پلی فنول ها 
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 91 ......های هماتولوژیک واثرات پودر پوست انار بر ترکیه  شه، شا ه

اسیییت که این ترکیبات دارای   وان آنتی اکسییییدانی 

هسیییتنید و همچنین حیاوی تیانن وآلكالوییدهای فراوان 

اسییییید هیای پلی فنولیییک  دارایاسیییت. پوسیییت انیار 

 ,.Zhang et al  فلانوییدها و آنتی سییییانین می باشییید

2007 ; Parmar  and  Kar, 2007) . در میییان آنتی

سیییانین های موجود در پوسییت انار، دلوینیدین به عنوان 

ی اکسیییداسیییون شیینا ته می شییود و ترین بازدارندهقوی

دارای ویژگی آنتی آنژیوژنیک مهم اسییت که می تواند 

برای پیشیییگیری ودرمییان بیمییاری هییا وسیییرطییان موییید 

بیاشییید.کیاروتنو یدها علاوه بر افزایآ رنی ماهی، می 

انند موجه بهبود عملكرد سییییسیییتم ایمنی و همچنین تو

 .(and Durmaz, 2008 Kop  افزایآ رشییید شیییونیید

امروزه به  وبی مشصه شده که اشكال آزاد اکسیژن و 

 شییود،ها میسییایر مشییتقات آن موجه آسیییه به بافت

یی های غذابنایراین علاقه زیادی برای اسییتواده از مكم 

. کاروتنو یدها به آنتی اکسیییییدان به وجود آمده اسیییت

عنوان یک آنتی اکسیییدان عم  می کنند که موجه می 

ای هها از آسیه ناشی از رادیكالها و بافتشیوند سلول

 (Kuang et al., 2009).آزاد حوظ شوند 

هیای زرد، نارنای و قرمز کیاروتنو ییدهیا رنگیدانیه

هستند که در سطح وسیعی وجود دارند. این ترکیبات به 

ی کنند و در نقآ آنتفرونشاننده اکسیژن عم  میعنوان 

اکسییدان با جلوگیری از تشكی  هیدروپراکسید مصرف 

شوند و  اصیت آنتی اکسیدانی این ترکیبات بستگی می

به میزان فشار اکسیژن داشته و اگر فشار اکسیژن کمتر از 

torr914  باشد، بتاکاروتن  اصیت آنتی اکسیدانی داشته

بییاشییید، بتییاکییاروتن در نقآ  torr914 تر ازو اگر بیآ

 (.Mahdavi et al., 1995گردد  پراکسیییدان هاهر می

اثر اسییتواده از پودر  هدف اصییلی این پژوهآ بررسییی

هماتولوژیک و بیوشیییمیایی های پوسییت انار بر شییا ه

 می باشد. کمانآ ی رنگینماهی قزل

 

 هامواد و روش 

ر دمرکز تحقیقات  ایر واقع  در حیاضیییر تحقیق

آ ی رنگین کمان قزل ماهی قطعه 414 رید با تهران و

 پنج ماهیان در. شییید آغاز گرم 41 ± 1با میانگین وزن 

مانی سی ار و هر تیمار در سه تكرار در پانزده حوضچهتیم

مییاهی در هر  94متر   سییییانتی 74944214بییا ابعییاد 

. ندشیید تقسیییمحوضییچه ( به صییورت کاملا تصییادفی 

غذا آ  لبا غذای معمولی قزیک هوته ها به مدت میاهی

روزه   04جیره آزمایشی در یک دوره  1سپس با و  دهی

و 92، 1هایبار در روز  سییاعت 9ها ت ذیه  شییدند، ماهی

میزان  روز هوته به طور دسییتی غذادهی شییدند. 7( و 97

پودر پوسیییت انییار مورد نیییاز برای هرکیلوگرم غییذا در 

درصیید  و شییاهد  4 و 9،  2، 9تیمارهای مشییصه شییده 

بدون پوست انار بود، لذا در هر کیلوگرم  مواد اولیه غذا 

با اناام  گرم پودر پوست انار 44و 94، 24، 94به ترتیه 

 Zhang  باشد سویا گردید آردجایگزین  مطالعات قبلی

et al., 2007; Parmar and Kar, 2007) . پودر پوست

از، ی شییییرنطقهانیار مورد نییاز تحقیق، پس از تهیه انار م

 شیک و آسیا  شد. با استواده از دستگاه های موجود 

تیمارهای غذایی مصتل  سیییا ته در محی  اناام پروژه 

  ون برداری از به منرور نمونه مرحله این شیییدند. در

از  ماهی   عدد 1تصیادفی   به طور کار پایان در ها ماهی

انتصا  گردید. ابتدا ماهیان توسیییب پودر گ    هر تیمار

از میلی گرم در لیتر(، بیهوش شیییدنیید و  921میصییک  

صیییورت گرفت. گیری  ونی دمی طریق قطع سیییاقیه

نمونیه هیای  ون در لوله های آزمایآ هپارین شیییده و 

غیره هپارین شیییده و با قرار دادن ماهی ها در ورقه های 
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 اتیلنی لی پ کیسییییه هییای   و سیییپس در  آلومینیومی

پس از قرار گرفتن در یخ   گییذاری شیییدنیید وعلامییت

 شیک، به  آزمایشیگاه  دانشكده شیلات دانشگاه علوم 

 کشاورزی و منابع طبیعی ساری منتق   گردیدند.

 

 تجزیه شیمیایی لاشه ماهیان

های در انتهای آزمایآ، مواد اصلی موجود در جیره

 طوبت وسییا ته شییده شییام  پروت ین  ام، چربی  ام، ر

( AOAC  9114 اسیییتاندارد یاکسیییتر از طریق روش 

 اندازه گیری و تعیین شدند.
 

روشهای اندازه گیری پارامترهای هماتولوژیک 

 و بیوشیمیایی
ا  ون هپارینه بو سییوید،  گلبول قرمزبرای شییمارش 

 Natt and  اسیییتوییاده از پی پییت ملانژور در محلول

Herrick, 1952)  رقیق شییده و با اسییتواده از  م ن وبار و

 ,Stoskopf د میكروسیییكون  نوری شیییمارش شیییدن

1993).  

 گلبول سوید

 ون هپارینه با اسییتواده از پی پت ملانژور سییوید به 

 (Natt and Herrick, 1952)در محلول   14/9نسیییبت 

ترقیق شییدند و با اسییتواده از  م ن وبار و میكروسییكون 

 .(Baker et al., 2005نوری شمارش شدند  

 های گلبول قرمزشا ه

(، میییانگین MCV  مییییانیگیین حام گلبول قرمز

( و میییانگین غلرییت هموگلوبین MCHهیمیوگلوبین  

 MCHCبا استواده از فرمول زیر محاسبه شدند )  Lee 

et al ., 1998; Campbell and Ellis, 2007.) 

MCV =94×هماتوکریت/ گلبول قرمز در میلیون(   مقدار 

MCH =94×هموگلوبین/ گلبول قرمز در میلیون(   مقدار 

MCHC =944×هموگلوبین/ مقدار هماتوکریت(   مقدار 

 

روش سییییانومت برای انیدازه گیری هموگلوبین از 

( و کیت Daisley, 1973 and Blaxhall  هموگلوبین

ی و همچنین برا تشیصیصییی زیسیت شیییمی اسیتواده شیید

از روش میكروهماتوکریت  انیدازه گیری همیاتوکرییت

 (.Baker et al., 2005استواده شد  

 شا ه های سرمی

 Kumar et  بیورت مقیدار پروت ین کی  بیه روش

al., 2005 ) ،ی کالریمتر -روش آنزیمیبه روش  گلوکز

(GOD-PAP)  تری گلیسرید ، Borges et al., 2004) 

ین با آلبومو کالریمتری  -آنزیمی کلسیییترول به روشو 

انییدازه  (Kumar et al., 2005  روش بیرومیوکرزول

 ند.گیری شد

ها با استواده از نرم افزار تازیه و تحلی  آماری داده

𝑆𝑃𝑆𝑆  21  صییورت گرفت و برای ترسیییم نمودارها از

هییا از آنییالیز و برای مقییایسیییه میییانگین  Excelنرم افزار

ای ( و آزمون چند دامنهANOVAوارییانس یک طرفه  

 درصد استواده گردید. 1دانكن و با  طای 

 

 نتایج 

درصد و کمترین  4بیشترین میزان رطوبت در تیمار 

پودر پوسییت انار مشییاهده شیید. نتایج درصیید 9در تیمار 

نشییان دادند که با افزایآ درصیید پوسییت انار در جیره، 

(. میزان p>41/4یییابیید  ن افزایآ میرطوبییت کیی  بیید

ترین مترین بود. کپروت ین ک  بدن در تیمار شییاهد بیآ

درصییید پودر پوسیییت انار  9پروت ین ک  بدن در تیمار 

 9بیشییترین میزان چربی ک  بدن در تیمار  مشییاهده شیید.

 4و  9، 2درصد پودر پوست انار مشاهده شد که با تیمار 

داری را تواوت معنی درصیید پوسییت انار و تیمار شییاهد

(. کمترین میزان چربی هم در تیمار P<41/4نشییان داد  
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تواوت معنی داری با  همچنین.گردیدشیییاهد مشیییاهده 

افزایآ سطوح پوست انار جیره در ترکیه  اکستر ک  

.(9 جدول  (P>41/4ماهیان مشاهده نشد  بدن 

  شه در انتهای آزمایآ: ترکیه شیمیایی 9جدول 

 فاکتور شاهد درصد 9 درصد 2 درصد 9 درصد 4
a02/4±21/74 b74/4±04/79 b01/4±04/79 d09/4±03/72 c02/4±86/72 رطوبت           

d21/4±99/97 c49/4±48/97 b21/4±07/97 e17/4±41/97 a41/4±47/91 پروت ین  ام     

d92/4±18/0 b92/4±94/7 c20/4±14/0 a47/4±18/8 e    29/4±42/0   چربی 

ab44/4±84/9 d44/4±18/9 bc44/4±71/9 a44/4±14/9 cd44/4±01/9 اکستر  

 انحراف معیار می باشد ±و داده ها بصورت میانگیندرصد  1غیرهمسان در هر ردی  نشان دهنده ا تلاف معنی داری در سطح  حروف

 

 رنگین کمان ت ذیه شده  با جیره های آزمایشی پودر پوست انار وشاهدآ ی پارامترهای هماتولوژیک ماهیان قزل -2جدول 

 فاکتور شاهد درصد 9 درصد 2 درصد 9 درصد 4

a2/4±47/9 a49/4±47/9 a1/4±91/9 a7/4±17/1 a90/4±20/1     گلبول قرمز      

c1/4±94/0 d29/4±44/0 c99/4±14/0 b99/4±24/7 a41/4±40/8  هموگلوبین(g/dl)   
d92/2±99/21 d92/2±42/92 c20/9±49/98 b47/9±18/42 a    91/9±00/47 هماتوکریت 

d4/29±2/274 cd4/91±18/218 bc9/29±71/999 ab4/28±14/911 a1/40±2/449 (MCV) 

ab4/9±9/11 b   1/9±9/10 b    4/9±1/10 ab    9/4±1/09 a    1/1±49/08 (MCH) 

a    4/9±0/29 b    1/9±1/98 b8/4±42/97 b   9/4±9/97 b   1/4±1/90 (MCHC) 

a    9/2±2/99 b    1/9±14/27 c    1/4±81/24 c    8/9±24/91 d    9/4±74/94 گلبول سوید 

 انحراف معیار می باشد. ±و داده ها بصورت میانگیندرصد  1غیرهمسان در هر ردی  نشان دهنده ا تلاف معنی داری در سطح  حروف
 

بیشیترین تعداد گلبول قرمز در تیمار شییاهد مشاهده 

داری در مقایسییه با سییایر تیمارها شیید ولی تواوت معنی

(. با افزایآ درصیید پودر پوسییت انار P>41/4نداشییت  

در جیره، میزان گلبول قرمز کاهآ یافت اگرچه تواوت 

 (. P>41/4معنی داری مشاهده نشد  

های آماری هماتولوژیک نشان تازیه و تحلی  داده

دار در تعیداد گلبول سیییوید دهنیده وجود تویاوت معنی

(. P<41/4هیا( در تیمیارهیای مصتل  بود   لكوسیییییت

دهد، تعداد ک  نشیییان می 2همیان طور کیه در جیدول 

درصد پوست انار به طور 4لكوسیت ها از تیمار شاهد تا 

 (.P<41/4است  منرم و تدریای افزایآ یافته 

از نرر تعداد گلبول سیییوید همان طور که در جدول 

درصد  4نشیان داده شیده است، بیشترین تعداد در تیمار 

پوسیت انار و کمترین در تیمار شیاهد مشاهده شد.  پودر

بیشیترین میزان هماتوکریت در تیمار شییاهد مشاهده شد 

داری را با سیییایر تیمارها کیه از نرر آماری تواوت معنی

( و کمترین درصد آن مربو  به تیمار P<41/4اشیت  د

از نرر  (. P>41/4درصیید پوسییت انار بود   4و  9های 

میزان هموگلوبین بین تیمییارهییای آزمییایشیییی  توییاوت 
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بیشترین مقدار آن در  .(P<41/4داری را نشان داد  معنی

 ردرصییید پود 9ترین آن در تیمیار تیمیار شیییاهید و کم

نین تواوت معنی داری در پوسیت انار مشیاهده شد همچ

درصیید پوسییت انار مشییاهده نشیید. محدوده  4و  2تیمار 

مقدار هموگلوبین در  ون ماهیان مورد بررسیییی در این 

 تحقیق گرم در دسی لیتر بود.

بین  (MCV)از نرر میییانگین حام هر گلبول قرمز 

همه تیمارهای آزمایشیییی  در مقایسیییه با شیییاهد تواوت 

(. تیمار شیییاهد P>41/4  داری مشیییاهیده نگردیدمعنی

درصید پوست انار کمترین مقادیر را  4بیشیترین و تیمار 

میییانگین هموگلوبین هر گلبول  (.P>41/4نشییییان داد  

اری دبین تیمارهای آزمایشی تواوت معنی (MCH)قرمز 

 (.P>41/4با گروه شاهد مشاهده نشد  

مییییانیگین غلرییت هموگلوبین در هر گلبول قرمز 

(MCHC) داری را در تیمیارهییای مصتل   یتویاوت معن

 4(، امیا با ترین میزان آن در تیمار P>41/4نیداشیییت  

 درصد پودر پوست انار ملاحره شد.

 های بیوشیمیاییشاخص

 گلوکز

داری را روی میزان اثر معنیر پودر پوسییییت انییا

(. به طوری که P<41/4گلوکز سیییرم  ون نشیییان داد  

و مشاهده شد درصیید  9بیشیترین میزان گلوکز در تیمار 

درصید پودر پوست انار و  4و2، 9در تیمارهای همچنین 

تیمییار شیییاهیید ا تلاف معنی داری نشیییان داده نشییید 

 41/4<P  ) 9 شك.)  

 
آ ی رنگین کمان ت ذیه شده با جیره های آزمایشی پودر پوست انار وشاهد. میزان گلوگز سرم  میلی گرم در دسی لیتر( در ماهیان قزل :9شك 

 باشد. درصد می 1داری در سطح نشان دهنده ا تلاف معنی حروف متواوت
 

 کلسترول

ه، بیشترین نشیان داده شیید 2شیك همان طور که در

درصییید پودر  4و  9، 2میزان کلسیییترول در تیمیارهیای 

 9و کمترین آن در تیمار  پوسیییت انیار و تیمیار شیییاهد

میزان کلسییترول  درصید پودر پوسییت انار مشییاهده شیید.

پودر پوست انار کاهآ یافت، ولی این  پلاسما با کاهآ

  (.P>41/4  دار نبودتواوت معنی

b
b

b

a

b

۰

۲۰

۴۰

۶۰

۸۰

۱۰۰

۱۲۰

۱۴۰

شاهد ۱تیمار  ۲تیمار  ۳تیمار  ۴تیمار 

یتر
ی ل
دس
در 
رم 
 گ
لی
می

تیمارهای آزمایشی

گلوگز

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

54
5.

13
99

.1
4.

3.
6.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

qu
de

v.
lia

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
23

 ]
 

                             6 / 15

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23223545.1399.14.3.6.8
http://aqudev.liau.ac.ir/article-1-588-en.html


 91 ......های هماتولوژیک واثرات پودر پوست انار بر ترکیه  شه، شا ه

 

 
آ ی رنگین کمان ت ذیه شده با جیره های آزمایشی پودر پوست انار میزان کلسترول سرم   میلی گرم در دسی لیتر( در ماهیان قزل :2شك 

 باشد درصد می 1داری در سطح نشان دهنده ا تلاف معنی وشاهد. حروف متواوت

 

 تری گلیسیرید

نتایج حاصی  از ت ییرات تری گلیسیییرید سرم  ون 

داری نشیان داده شیده است که تواوت معنی 9در شیك  

بین تیمیارهیا از نرر تری گلیسییییرید سیییرم  ون وجود 

(. بیشییترین میزان تری گلیسیییرید در P>41/4نداشییت  

انار و تیمار شاهد  پودر پوست درصد 4و  9، 9تیمارهای 

درصییید پودر پوسیییت انییار  2و کمترین آن در تیمییار 

 مشاهده شد.

 

 
آ ی رنگین کمان ت ذیه شده با جیره های آزمایشی پودر پوست انار میزان تری گلیسرید سرم  میلی گرم در دسی لیتر( در ماهیان قزل :9شك 

 باشد درصد می 1داری در سطح نشان دهنده ا تلاف معنی وشاهد. حروف متواوت
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 پروت ین ک 

درصد پودر  9بیشیترین میزان پروت ین ک  در تیمار 

پوسییت انار و تیمار شییاهد مشییاهده شیید اگرچه تواوت 

( P>41/4داری درسیییایر تیمارها وجود نداشیییت  معنی

 .(4شك  

 
آ ی رنگین کمان ت ذیه شده با جیره های آزمایشی پودر پوست انار وشاهد. میزان پروت ین سرم  گرم در دسی لیتر( در ماهیان قزل :4شك 

 باشد درصد می 1داری در سطح نشان دهنده ا تلاف معنی حروف متواوت

 آلبومین

میزان آلبومین در تیمییارهییای آزمییایشیییی توییاوت 

( P<41/4  را بیا تیمیار شیییاهد نشیییان دادند داریمعنی

 .(1 شك 

 

 
اهد. شآ ی رنگین کمان ت ذیه شده با جیره های آزمایشی پودر پوست انار ومیزان آلبومین سرم  گرم در دسی لیتر( در ماهیان قزل :1شك 

 باشد درصد می 1داری در سطح نشان دهنده ا تلاف معنی حروف متواوت
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 بحث 

پودر پوست انار  در مطالعه حاضیر با افزایآ درصد

داری افزایآ در جیره، میزان رطوبیت بیدن به طور معنی

 Gaber  2440 ،)Azazaهای ییافت که در توافق با یافته

( 2441و همكییاران    Adamido (،2441و همكییاران،  

در جییایگزینی پودر بییاقلا در بیه ترتیییه در جیره تیلاپیییا 

(O. niloticus) تیییییلاپیییییا ،(O. niloticus)   و بییا

( در 9981و تقی زاده و همكاران   (D. labrax)دریایی

  (H. huso)مییاهیجیایگزینی پودر سیییوییا در جیره فیی 

( در Carter  2449و  Farhangiبییاشیییید، اگرچییه می

توییاوت   (O. mykiss)آ  جیایگزنی لوپین در جیره قزل

 داری مشاهده نكردند.معنی

 کمانآ ی رنگینماهیان قزلهمچنین چربی  شیییه 

ای  هییافت که مطابق با یافته داری کیاهآبیه طور معنی

Siddhuraju Becker and  2449 ،) Gaber  2440 ،)

Azaza و   (2441  و همكییارانAdamido  و همكییاران

بییاشیییید کییه ( می9981زاده و همكییاران ( و تقی2441 

 یهیای گیاهگزارش کردنید بیا افزایآ سیییطح پروت ین

 پودر باقلا و سویا( در جیره، محتوای لیپید بدن و انرژی 

 (C. carpio)های  کپور معمولیبیدن به ترتیه در گونه

و با   (O. niloticus)، تیلاپیا  (O. niloticus)، تیلاپیا 

کییاهآ  (H. huso)مییاهی و فییی  (D. labrax)دریییایی

 یابد. می

داری را نشان ندادند اما  اکسیتر  شیه تواوت معنی

(، 9981زاده و همكاران  کیه مطیابق بیا ییافتیه هیای تقی

Gaber  2440 ،)Azaza   بود،   (2441و هیمییكییاران

( Farhangi and Carter  2449هیای اگرچیه بیا ییافتیه

 تطابق نداشت.

( و Borquez and Alarc´on   2442هیم چینین 

Borquez   گزارش کردنیید کییه 2499و هیمكییاران )

ترکییه کیی  بییدن بییا افزایآ گناییانیدن لوپین در جیره 

 کند. غذایی ت ییر نمی

در جیره، میزان  پودر پوسییت انار با افزایآ درصیید

پروت ین  شیییه کاهآ و میزان رطوبت افزایآ یافت که 

 انتواند نشیییان دهنده وضیییعیت نامطلو   شیییه ماهییم

 باشد.

هررای اثرر پرودر پوسرررت انرار بر شررراخص

 هماتولوژیک و بیوشیمیایی

 بایسییتمی غذایی جیره پرورش، سیییسییتم به بسییته

 برآورده را موجود ایت ذیه احتیاجات از قسمتی یا تمام

 پرورش، مورد گونه هدف، این به رسیییدن نماید. برای

 شییرایب و حرارت درجه سییلامت، آن، زندگی مرحله

 این تمام . شیییودمی گرفته نرر در نیز پرورش محیطی

 قرار تأثیر تحت را ماهی ایت ذیه احتیاجات فاکتورها

 . (9980، احتشامی  دهندمی

میزان گلبول قرمز در تیمارهای مصتل  آزمایشیییی 

اگرچه با افزایآ سیییطح  داری را نشیییان نداد،ت ییر معنی

پودر پوست انار میزان آن کاهآ یافت. این نتایج مطابق 

و  (2492و همكییاران   Jahanbakhshiبییا مطییالعییات 

Hosseini  وKhajepour  2499 در جایگزینی پروت ین )

، اسیییت (H. huso)ماهی گییاهی سیییوییا در جیره فیی 

( در جییایگزینی and Zhou, 2008)  Yueهیمیچینیین

 .Oهییای گیییاهی در جیره تیلاپیییای نییی   پیروتی ییین

niloticus)   اکی اثر کرم( 9911و رحیمی و همكاران 

 Eisenia fetidaشیناسی های  ون( بر رشید و شیا ه

 (Oncorhynchus mykiss  کمانآ ی رنگینماهی قزل

های قرمز  ون گزارش میزان گلبولرونید کاهشیییی در 

 کردند. 

دهند که سطوح مصتل  پودر نتایج حاضر نشان می

و  ارددسوید  ون  داری بر گلبولپوسیت انار تاثیر معنی
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روند افزایشیی، با افزایآ درصیید پوسییت انار نشان داده 

اثرات (، 9910که با تحقیق ناات صنعتی و زمینی   شید

( و Matricaria recutitaعصیییاره هیدرو الكلی بابونه  

های  ونی ( بر شییا هFoeniculum vulgareرازیانه  

مطابقت  (C. carpioو ایمنی بچه ماهیان کپور معمولی  

های سیییوید نقآ مهمی را ها، گلبول. در جایگزینیدارد

ا هکنند و شییمارش آنمی در ایمنی غیر ا تصییاصییی ایوا

تواند به عنوان شییا صییی از وضییعیت سییلامتی ماهی می

 .(Khajepour and Hosseini, 2013)قاب  توجه باشیید 

بییه طیور کیلی اتوییاح نررمحققین بر آن اسییییت کییه 

های مصتل  فاکتورهای  ونی و سییرمی ماهیان در گونه

با هم تواوت دارند و ارتبا  و وابستگی زیادی با شرایب 

ای، سییین و غیره دارند. بنابراین باید برای یطی، ت ذیهمح

هر گونه ماهی در شرایب اقلیمی هر منطقه مقادیر طبیعی 

، و همكاران شاهسونیاین فاکتورها وجود داشیته باشید  

9980.) 

ها در سییطوح با ی دلی  افزایآ جمعیت لكوسیییت

پوسیییت انییار را می توان احتمییا  بییه فییاکتورهییای آنتی 

 پوسیت انار و تاثیر آن بر سیستم ایمنی ارتبا اکسییدانی 

توان چنین اسییتنتاک کرد که با داد. از بررسییی حاضییر می

ده ها افزوافزایآ پوسییت انار در جیره، تعداد لكوسیییت

شیییده کیه بیه عنوان ییک واکنآ دفیاعی از جانه بدن 

 باشد. ماهی و تاثیر در سطوح با ی پوست انار می

گلبول قرمز و  همچنین مشیییصه شیییده کیه تعداد

هموگلوبین  ون در مییاهی بییا ت ییرات فصیییلی، چر ییه 

جنسیییی یییا سییییایر مواد فیزیولوژیییک دچییار ت ییرات 

(. بییا Krajnovic-qzretic, 1991شیییود  داری میمعنی

توجییه بییه ثییابییت بودن شیییرایب محیطی و مییاهی مورد 

آزمییایآ می توان، از تییاثیر این عوامیی  بر ت ییرات این 

 پوشی کرد.تیمارهای مصتل  چشمها در شا ه

علاوه بر این، میزان هموگلوبین و همییاتوکریییت نیز 

تابعی از ت ییرات گلبول قرمز بوده و رابطه مسییتقیم با آن 

بیا افزایآ درصییید پوسیییت انار در جیره، میزان  دارنید.

هییمییوگییلییوبییییین و هییمییاتییوکییریییت کییاهییآ یییافییت. 

Jahanbakhshi   با افزایآ درصییید 2492و همكاران )

 مییاهیهییای گیییاهی در جیره فییی ییگزینی پروت ینجییا

داری در میزان هموگلوبین و پرورشیییی کییاهآ معنی

هماتوکریت مشییاهده کردند که با نتایج بررسییی حاضییر 

 (Hosseini 2492 و  Khajepour. داردمییطییابییقییت 

درصیید( به جیره  9که افزودن اسییید سیییتریک   دریافتند

رصد پودر د 94درصد پودر سویا و  1/49شیاهد شیام  

، میزان هموگلوبین  (H. huso)ماهی پرورشیماهی( فی 

و همیاتوکریییت در مقیایسیییه بیا تیمیار شیییاهید بیه طور 

  کییداری بییا تر بود، امییا گلوکز سیییرم و پروت ینمعنی

 بدون تاثیر باقی ماند.

داری در میزان چنین تواوت معنیدراین بررسییی هم

MCV ،MCHC  وMCHC مشیییاهده نشییید که با نتایج 

( در 2492  و هییمییكییاران Jahanbakhshiمییطییالییعییه 

 مییاهیهییای گیییاهی در جیره فییی جییاییگزینی پروت ین

 مطابقت داشت. (H. huso)پرورشی

سطوح مصتل  اجزای پلاسما به عنوان شا صی در 

ارزیابی سیییلامت و وضیییعیت فیزیولوژیک ماهی مورد 

چنین، سیییناآ پارامترهای گیرند، هماسیییتواده قرار می

تعیین احتیییاجییات غییذایی، اجزای غییذایی   ونی برای

  .های می توانند موید واقع شوندجدید و سایر افزودنی

 ت ییر جمله از  ون بیوشیمیایی فاکتورهای نوسیان

 تحت که بیولوژیک هایشا ه نوانعب گلوکز سطوح

 و حم ، دسیییتكاری صیییید، نریر محیطی عوام  تأثیر

 شیییمیایی فیزیكی و  وان ،با  تراکم ،نگهداری ،نق 

 بسیییزایی اهمیت دارای گیرند، می قرار غیره و آ 
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 29 ......های هماتولوژیک واثرات پودر پوست انار بر ترکیه  شه، شا ه

 بیوشیمیایی هایشا ه اغله (.9978 بهمنی،  باشدمی

 و بوده حسیییا  بسییییار زااسیییتر  عوامی  برابر در

 عوام  این بشیییدت وابسیییته معمو  آنها بزرگنمایی

جنسییییت تاثیری بر (. Webb et al., 2002  باشیییدمی

ان،  هدایتی و همكار نداردفاکتورهای بیوشیمیایی  ون 

9978.) 

در تیمار  داریبیشترین مقدارگلوگز، با تواوت معنی

درصید پودر پوسیت انار مشییاهده شد، اگرچه تواوت  9

پودر پوسییت  درصیید4و  2، 9معنی داری در تیمارهای 

ن مت یرتریگلوکز  ون انار و تیمار شیاهد مشیاهده نشد. 

پیارامتری اسیییت کیه به میزان بسییییار زیادی تحت تاثیر 

اسییتر ، دسییتكاری و حم ، اسییتر  محیطی، ت ییرات 

فرد  باشد  حسینیای و بلوغ میفصیلی و وضیعیت ت ذیه

(. سیییطح گلوکز بییه عنوان علامییت 9912و همكییاران، 

 مرسیییوم اسیییتر  تحت جایگزینی جیره غذایی اندازه

کربوهیدراتی اسیییت که نقآ گلوکز  .شیییود گیری می

 اردمیهیمیی را در تییامیین انرژی زیسیییتی حیوانییات د

 Jahanbakhshi et al., 212 .) 

ای به عنوان یک گلوکز ممكن اسیییت اهمیت اولیه

سیوبسیترای اکسییداتیو  بسیتر اکسیداتیو( برای بر ی از 

های ماهی داشته باشد. در این بررسی، با ها و بافتسلول

نار در جیره غذایی، میزان کلسترول افزودن پودر پوست ا

 .وددار نبگلیسییییرید پلاسیییما دارای تواوت معنیو تری

کیاهآ در چربی ک  بدن سیییبه کاهآ کلسیییترول و 

وجه شیود که متابولیسم قاب  تگلیسییرید پلاسیما میتری

د. باشیییلیپیید احتما  در ارا ه نر  رشییید کمتر موثر می

توانند اهی میمشییاهده شییده اسییت که منابع پروت ینی گی

میییییزان کییلسییییتییرول را تییحییت تییاثیییییر قییرار دهیینیید 

 Jahanbakhshi et al., 212 .) 

کاهآ کلسترول به کاهآ سنتز اسیدچر  در کبد 

های لیپوژنیک مربو  بیه واسیییطیه جلوگیری از فعیالیت

(. باید توجه داشییت 9914شییود  اکرمی و همكاران، می

رم دگلیسیییرید و کلسییترول از اجزای عمده سیینکه تری

 اند و ممكن اسیت مستقیما با چربی کبد مرتببمتابولیک

 (. Schindhelm et al., 2006باشند  

میزان غلرت پروت ین ک  سییرم، به عنوان شییا صی 

 ,Blaxhall and Daislevبرای وضعیت سلامتی ماهی  

شیییود که نقآ قاب  توجهی را در ( اسیییتویاده می1973

ر پودر پوسییت انا ، اگرچه با افزودنداردپاسییخ به ایمنی 

ته داری کاهآ یافمیزان پروت ین ک  سیییرم به طور معنی

( نیز روند کاهشییی 2499  و همكاران Ye. اگرچه اسییت

معنیاداری در میزان پروت ین ک  در جایگزینی سیییویا به 

 Paralichthys  جای پودر ماهی جیره کوشیییک ماهی

olivaceus)  .یافتند 

با افزایآ (Farhangi and Carter, 2001) همچنین 

، روند (O. mykiss)آ  درصد لوپین در جیره ماهی قزل

داری در میزان پروت ین ک  سییرم مشییاهده کاهشییی معنی

در ماموع یک شییا ه اصییلی در  ک پروت ین کردند. 

باشییدکه کاهآ آن احتما  به متابولیسیم جیره مطرح می

پذیری و متابولیسییم جیره در ماهی سییبه کاهآ ه ییم

باشید. بنابراین بررسی آن در ی رنگین کمان میقزل آ 

 شام  افزایآ سنتز آن باشید.  ت ییراتمطالعات مهم می

ا هیا تازیه پروت ین و مهار یا فعال شیییدن بر ی از آنزیم

 (. Canli, 1996باشد  می

داری در میزان آلبومین در این بررسییی تواوت معنی

ر آ پودپلاسییما مشییاهده شیید به این صییورت که با افزای

پوسیت انار میزان آلبومین نیز به طور معنی داری افزایآ 

اشییید و بترین پروت ین پلاسیییما مییافت. آلبومین فراوان

ی ها نریر بیماری هاهیپوآلبومین در بسیییییاری از بیماری
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کبدی، افزایآ کاتابولیسییم آلبومین، سییوذ ت ذیه و دفع 

 شود.ها و دستگاه گوارش دیده میزیاد آ  از کلیه

ار ودر پوست انپبر اسیا  نتایج این بررسیی، وجود 

رکیییه ت کمییان اثرات متبتی برآ ی رنگیندر جیره قزل

ه ک  شه، شا ه های هماتولوژیک و بیوشیمیایی دارد

ماهی  سییییسیییتم ایمنی تواند موجه افزایآ این امر می

شیییود. وجود پودر پوسیییت انار در جیره موجه افزایآ 

کمییان آ ی رنگینایمنی در قزلهییای میزان کمپلمییان

گردید که این افزایآ، تقویت سییستم ایمنی را به دنبال 

همچنین وجود پودر پوسیییت انیار بعنوان یک  داشیییت.

آ ی رنگین کمییان رنگیدانییه طبیعی در جیره مییاهی قزل

تواند موجه افزایآ میزان کارتنو ید  ون، پوسیییت می

 (.9914و گوشت آن گردد  آوازه و همكاران، 

یج این تحقیق نشییان داد که افزودن پودر پوسییت نتا

یر بسییزایی در تأثدرصیید در جیره غذایی  4به مقدار  انار

فاکتورهای  ونی مرتبب با سییییسیییتم ایمنی نریر گلبول 

 کمان  واهد داشت.آ ی رنگینسوید ماهی قزل

 

 سپاسگزاری

این تحقیق بییا حمییایییت موسیییسیییه تحقیقییات علوم 

دانشییكده شیییلات دانشییگاه  شیییلاتی کشییور و همكاری

اناام گردیده  علوم کشیییاورزی و منیابع طبیعی سیییاری

موسیییسیییه سیییابق دکترمطلبی ر یس اسیییت از زحمات 

تحقیقات شیییلات ایران و دکتر متین فر، دکتر عبدالحی، 

ه در ک دکتر روحیانی و کیارکنان مرکز تحقیقات  ایر

تشیییكر و انایام مراح  عملی تحقیق ما را یاری نمودند 

  گردد.ی میقدردان
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