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 استرس شوریبه  (Cyprinus carpio) افزایش مقاومت بچه ماهیان کپور معمولی

 در جیره (Carthamus tinctorius) گلرنگگیاه عصاره  با استفاده از افزودن
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 چکیده

هخای فیزیولخوکیکی   ن تحقیق، اثر عصاره گیاه گلرنگ به جیره ماهی کپور معمولی بر زنده مانی در برابر تنش شوری کشنده و پاسخخ در ای

 1/8، 1/1های حاوی صفر، روز با جیره 91گرم به مدت  18/3±89/1این گونه بررسی گردید. به این منظور، ماهیان انگشت قد با میانگین وزنی 

گرم بر لیتر قخرار گرفتنخد و    21گیاه گلرنگ تغذیه شدند. پس از این دوره بخشی از ماهیان به طور تصادفی در معرض شوری  درصد عصاره 9و 

های گرم بر لیتر قرار گرفتند و شاخص 81ساعت ثبت گردید. همچنین، تعدادی از ماهیان به طور تصادفی در معرض شوری  81تلفات آنها طی 

داری بخر رشخد مخاهی نداشخت. تلفخات گخروه شخاهد در        ساعت بررسی شد. بر اساس نتایج عصاره گلرنگ اثر معنی 92بیوشیمیایی سرم آنها طی 

درصد بود. پس از تنش شوری  11تا  91درصد عصاره تلفات  1/1-9درصد ثبت شد ولی در تیمارهای  811گرم بر لیتر به  21مواجهه با شوری 

سرم افزایش یافت و که این افزایش در تیمار شاهد بیشتر از سایر تیمارهخا بخود. تخنش شخوری باعخ       گرم بر لیتر، سطوح کورتیزول و گلوکز  81

داری بخین تیمارهخا مشخاهده نگردیخد. همچنخین پخس از تخنش        های مورد بررسی شد ولی اخختلا  معنخی  افزایش سدیم سرم و کلر در تمام گروه

طخور کلخی نتخایج ایخن     ر تیمارهای تغذیه شده با عصاره چنین افزایشی مشاهده نشد. بهشوری، میزان کلر سرم در تیمار شاهد افزایش یافت ولی د

% عصاره گیاه گلرنگ به جیره ماهی کپور باع  افزایش مقاومخت ماهیخان در برابخر تخنش شخوری و کخاهش       9تا  1/1تحقیق نشان داد که افزودن 

 . شوداسترس می

 

 .، شوری، تغذیهکپور معمولی، گیاه گلرنگ، استرس :کلیدیکلمات 

 

                                                           
 mazandarani@gau.ac.ir  &mazandarani57@gmail.com(.  دار مکاتبات )عهده *
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 مقدمه

هخخای اخیخخر همگخخام بخخا افخخزایش جمعیخخت ،  در سخخال

-صنعت آبزی پروری رشد فراوانی داشته است به گونخه 

نسبت به سخایر صخنایع تولیخد  خذا بخرای      این رشد ای که 

بخخه مراتخخ  از توسخخعه بیشخختری    هخخای انسخخانی  جمعیخخت

-در عخین حخال بخه    (.FAO, 2014برخوردار بوده است )

سوء داروهخای شخیمیایی بخر سخلامت جامعخه      دلیل اثرات 

و  های دارویخی، ممنوعیخت  انسانی و نیز احتمال مقاومت 

ملاحظات فراوانی برای اسختفاده  از ایخن داروهخا مطخرح     

لخخذا اسخختفاده از داروهخخا و ترکیبخخات     .گردیخخده اسخخت 

 یرشخخیمیایی و نیخخز عخخواملی کخخه باعخخ  افخخزایش سیسخختم 

ورد توجه قرار گرفتخه  گردد، بسیار مایمنی در آبزیان می

در این راستا اثرات ترکیبخات گونخاگون از جملخه     .است

متعخخدد قخخرار  مطالعخخهمخخورد متعخخدد هخخای گیخخاهی عصخخاره

 (. Citarasu, 2010گرفته است )

 Carthamusگیخخخاه گلرنخخخگ بخخخا نخخخام علمخخخی    

tinctorius L.   از خخخخانوادهCompositae   از جملخخخه

 ,.Li et al) گیاهخان دارویخی معخرو  در طخ  اسخت     

هخای زیخادی بخرای یخافتن     به همین دلیل بررسخی . (2013

هخخای آزمایشخخی صخخورت گرفتخخه خخخواآ آن در پخخایلوت

مخخوش  درآزمایشخخات  طخخور عمخخده ایخخن بخخهکخخه  ،اسخخت

هخا  در ایخن بررسخی   .آزمایشگاهی صخورت گرفتخه اسخت   

اثراتی از جمله کاهش قند خون، افزایش خاصیت آنتخی  

ضد توموری برای ایخن   هایو افزایش فعالیت  اکسیدانی

 Jun et al., 2011; Chang et) گیخاه گخزارش گردیخد   

al., 2008  .)هخای متعخدد اثخرات ایخن     ر خم بررسخی  علی

گیاه در موش آزمایشخگاهی سخابقه تحقیخق در رابطخه بخا      

هخای صخورت   آبزیان بسیار ناچیز است و عمخده بررسخی  

گرفته در این زمینه اثرات رو خن دانخه گیخه گلرنخگ در     

 Altundag ذایی است به عنوان مثخال در مطالعخه    جیره

( اثر جایگزینی رو خن دانخه گلرنخگ    2181و همکاران )

های رشخد  بجای رو ن ماهی در جیره  ذایی بر شاخص

( مخورد بررسخی   maxima Psettaماهی آزاد توربخوت ) 

بررسی های مشابه در رابطخه بخا جخایگزینی      .قرار گرفت

-در جیره  خذایی قخزل  رو ن دانه گلرنگ با رو ن اهی 

( و Oncorhynchus mykissآلای رنگخخخین کمخخخان ) 

( نیخخز صخخورت Penaeus vannameiمیگخخوی وانخخامی )

 ,.Lim et al., 1997; Dernekbasi et alگرفته اسخت ) 

2015 .)Dadras ( در یخخب بررسخخی 2183و همکخخاران )

-اثرات پودر گیاه گلرنخگ در جیخره  خذایی را در فیخل    

مورد مطالعخه   فاکتورهای رشد وبر  (Huso husoماهی )

( از جمله Cyprinus carpioکپور معمولی )قرار دادند. 

 اهمیخت ماهیان باارزش اقتصادی دریای خزر است که از 

دلیل به .زیادی در سبد مصر  خانوارها برخوردار است

در راستای بازسخازی ذخخایر ایخن ماهیخان     و رویه صید بی

ران اقخدام بخه تکثیخر    ارزش همه ساله سازمان شیلات ای با

بچخخه ماهیخخان تخخا مرحلخخه  نمایخخدمصخخنوعی ایخخن مخخاهی مخخی

قد در استخرهای خاکی پرورش داده شخده و در  انگشت

-هخای منتهخی بخه دریخا رهاسخازی مخی      نهایت به رودخانه

(. ایخخن 8931 ،گردنخخد )سخخالنامه آمخخاری شخخیلات ایخخران  

رهاسازی در استان گلستان در دو رودخانه گرگخانرود و  

گیرد که متاسفانه در سالهای اخیخر بخه   صورت می سوقره

دلایل گوناگون از جمله کخاهش میخزان بارنخدگی و نیخز     

ها  و برداشخت  بندان و سد در مسیر رودخانهاحداث آب

میخزان دبخی آب     یخره  رویه جهت امور کشخاورزی و بی

در  بنخابراین ها به شدت کاهش یافته اسخت.  این رودخانه

مواجهخه بخا اسخترس شخوری در     هنگام رهاسازی احتمال 

رسخخد. در هخا دور از ذهخخن بخخه نظخر نمخخی  مصخ  رودخانخخه 

ای سخطوح مختلخع عصخاره    بررسی حاضر اثرات تغذیخه 
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گلرنخخگ در افخخزایش مقاومخخت و ایمنخخی در مواجهخخه بخخا   

 .مورد بررسی قرار گرفته است استرس شوری کشنده 

  

 هامواد و روش

 تهیه بچه ماهی و طرح آزمایش

ای عصاره گلرنگ در سی اثرات تغذیهبه منظور برر

قطعه بچخه مخاهی کپورمعمخولی     211کپور ماهیان، تعداد 

از مرکخخز تکثیخخر و گخخرم  18/3±89/1بخخا میخخانگین وزنخخی 

-پرورش سیجوال تهیه شده و به مرکخز تحقیقخات آبخزی   

گخخروه شخخیلات و برآبخخادی پخخروری شخخهید ناصخخر ف خخلی

انتقخال  دانشگاه علوم کشاورزی و منخابع طبیعخی گرگخان    

عخخدد مخخخزن  82پخخس از انتقخخال ماهیخخان در   .شخخدند داده

متر تقسیم سانتی 31و با عمق  11×31فایبرگلاس با ابعاد 

عخخدد مخخاهی در هخخر تانخخب(. بخخه منظخخور    21گردیدنخخد )

هفته مورد پرورش  2سازگاری با شرایط ماهیان به مدت 

گخروه   9قرار گرفتند. سپس در راستای انجخام آزمخایش   

یب گروه شاهد )هرکدام شامل سخه تکخرار( در   تیمار و 

نظر گرفته شد. به جیخره  خذایی ماهیخان گخروه تیمخار بخه       

عصخاره گخل    درصد 9و  درصد 1/8،  درصد 1/1ترتی  

گیاه گلرنگ اضافه گردیده و ماهیان گروه شاهد تنها بخا  

روز  91جیره  ذایی پایه تغذیه شدند. ماهیخان بخه مخدت    

ر طخی دوره آزمخایش دمخای    دمورد پروش قرار گرفتند. 

درجه سانتیگراد، اکسخینن محلخول    23 ± 2آب پرورش 

(mg/l )8± 2/3  ( و سخخختی کخخلmg/l )9± 298   ثبخخت

 گردید.

 

 تهیه عصاره و آماده سازی جیره

از منطقخخه  8931هخای گیخاه گلرنخگ در تیرمخاه     گخل 

شرق اصفهان از مزارع کشاورزی برداشت شده، پس از 

ها عصاره هیخدروالکلی تهیخه   خشب کردن در سایه از آن

دست آمخده  گردید پس از تبخیر آب و الکل، عصاره به

درجخخه  1کخخه تخخا زمخخان اسخختفاده در یخچخخال و در دمخخای  

(. Erdemoglu et al., 2003) گراد نگهداری شدسانتی

در بررسخخی حاضخخر از  خخذای اکسخخترود کپورمعمخخولی    

(SFC0     بخه عنخوان جیخره پایخه )کرامبل، شرکت فرادانه ،

-شد. بخرای آمخاده  های  ذایی استفادهای ساخت جیرهبر

 1/8، 1/1، ابتدا به میزان صفر، یهای آزمایشسازی جیره

سخی  سی 911درصد عصاره، توزین و در آب ولرم ) 9و 

آب بخخه ازای یخخب کیلخخوگرم  خخذا( حخخل شخخده و سخخپس  

درصد پودر کلاتخین مخلخو     2عصاره محلول در آب با 

خمیر حاصله بخا اسختفاده از   و روی جیره پایه اسپری شد. 

متخر بخه پلیخت تبخدیل     میلخی  9یب چرخ گوشخت بخا قطخر   

آنالیز جیره مورد استفاده در جخدول زیخر آورده    گردید.

 .شده است

 

 ترکی  شیمیایی جیره  ذایی پایه - 8جدول

 )درصد(رطوبت  )درصد(خاکستر خام  )درصد(چربی خام  )درصد(پروتئین خام  ترکی  جیره

 81 1/82 31/3 8/18 درصد 
 
 

 آنالیز شاخص های رشد

بار بخه منظخور تعیخین    روز یب 81زیست سنجی هر  

 91میزان  ذادهی انجام پخذذیرفت و در نهایخت پخس از    

هخخای رشخخد مخخورد محاسخخبه قخخرار  روز پخخرورش شخخاخص

 درصخد بازمانخدگی  هخای  شخاخص  تحقیقگرفت. در این 

(SR  ،) افخزایش  درصخد ( وزن%BWI،)  وزن افخزایش 

، نخرخ رشخد روزانخه    (SGR)وینه  رشد نرخ (،WGبدن)
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(GR،)  عامخل  ( وضخعیتCF) خذایی   تبخدیل  ضخری   و 

(FCRبر ) شخدند   محاسخبه  ریاضخی زیخر   معادلات اساس

(Turchini et al., 2003) . 
WG (weight gain, %) = 100× (BWf -BWi)/BWi  

SGR (specific growth rate, % day-1) =100 × 

(ln (BWf)-ln (BWi))/T  

GR (growth rate) = (BWi-BWf)/T  
%BWI (body weight index) = (BWf-

BWi)/BWi×100  
CF (condition factor) = (BW/L

3
) ×100 

FCR (feed conversion rate) = g feed intake/ 

(BWf -BWi) 

SR (survival rate) = N2/N1×100 
 BWf= وزن ابتخدایی )گخرم(،      BWiدر این روابط 

=  L= زمخخان پخخرورش )روز(،   Tهخخایی )گخخرم(،  = وزن ن

= تعخداد ماهیخان زنخده پایخان      N2طول کل )سانتی متخر(،  

= تعخخداد ماهیخخان زنخخده ابتخخدای دوره در نظخخر    N1دوره، 

 گرفته شد.

 

هننای کشنننده و بررسننی  یتنننش شننور 

 بیوشیمیایی سرم

مخخانی بخخه منظخخور بررسخخی وضخخعیت مقاومخخت و زنخخده

عخدد   82ری کشنده تعخداد  ماهیان در مواجهه با تنش شو

سخاعت بخا شخوری کشخنده      81ماهی از هر تیمار به مدت 

گرم در لیتر مواجهه داده شخده و میخزان تلفخات ثبخت      21

هخای مخورد نظخر پخس محاسخبه      برای تهیه شوری گردید.

در  دقیق نمب دریخایی بخه آب پخرورش اضخافه گردیخد.     

گخرم   81شخوری   در معخرض مخاهی   21عین حال تعخداد  

بخه مخدت   )شوری نزدیب به شوری دریای خزر( درلیتر 

قرار گرفتند )در این راستا بخا توجخه بخه شخرایط     ساعت  3

آزمخخایش در یخخب پخخایلوت آزمایشخخی  لظخخت کشخخنده و 

و  لظت قابخل تحمخل بخرای ایخن مخاهی تعیخین گردیخد(        

کخخورتیزول،  از قبیخخلبیوشخخیمیایی  هخخایشخخاخصبرخخخی 

هخا از  لیخت و برخی الکتروگلوکز، پروتئین کل، آلبومین 

، 3های قبل از تنش شخوری و  کلر و سدیم در زمانقبیل 

گیخری  ساعت پس از تنش شوری  اندازه 831و  92، 21

و کخل  گردید. در این بررسی مقخادیر گلخوکز، پخروتئین    

های تجاری پخارس آزمخون و   آلبومین با استفاده از کیت

( Biochrom, Libra S12با دسختگاه اسخپکتروفتومتری )  

گیخخری شخخدند. هخخا انخخدازهس دسخختورالعمل کیخختو براسخخا

و بخخا  IBLکخخورتیزول نیخخز بخخا اسخختفاده از کیخخت تجخخاری  

گیخخری ( انخخدازهUNISCO 2100دسخختگاه الایخخزا )مخخدل 

-گردید و مقادیر کلر با استفاده از کیت تجاری زیسخت 

گیخری شخد.   شیمی و براساس دسختورالعمل کیخت انخدازه   

 گیری شخد اندازه سدیم پلاسما نیز به روش فلیم فتومتری

(Hoseini et al., 2016.) 

 

 آنالیز آماری

از  و رسخم نمخودار   جهت بررسی آماری نتایج نهایی

اسختفاده شخد.     Excel 2010و  SPSS18نرم افزار هخای  

های مورد مطالعه بررسی حاصل شاخصدر نهایت نتایج 

هخای  گخروه  یبرا استانداردانحرا   ±صورت میانگین هب

ی د. در آنالیز داده هخا جهخت مقایسخه   بیان گردیمختلع 

در سطح   One way ANOVAاز آزمون نیز ها میانگین

دار تلقخخی معنخخی ≥11/1p اسخختفاده ودرصخخد  31اطمینخخان 

 گردید.

 

 نتایج

اثرات سطوح مختلف عصاره گیاه گلرننگ  

 های رشد و بقابر شاخص

هخخای رشخخد در  نتخخایج حاصخخل از بررسخخی شخخاخص  

روز تغذیخه و پخرورش در    91تیمارهای مختلخع پخس از   

آورده شده است. طخی دوره آزمخایش تلفخاتی     2جدول 

-های آزمایشخی ثبخت نگردیخد. اخختلا  معنخی     در گروه
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داری در میانگین طول ابتدا و انتهای دوره، افزایش وزن 

بخخدن، درصخخد افخخزایش وزن، نخخرخ رشخخد ویخخنه، شخخاخص 

وضعیت و ضری  تبدیل  ذایی بین ماهیان گروه شخاهد  

های تغذیه شده با سطوح مختلع عصخاره  ان گروهو ماهی

 (.2( )جدول 11/1 Pگلرنگ مشاهده نگردید )
 

 

 های رشد بچه ماهی کپور معمولی تغذیه شده با سطوح مختلع عصاره گیاه گلرنگمقایسه برخی شاخص :2جدول
% عصاره 1/8تیمار % عصاره1/1تیمار  گروه شاهد های رشدشاخص % عصاره9تیمار    

 گین وزن ماهی در ابتدای دوره )گرم(میان
a 23/1±3/3 a 8/1±11/3 a 13/1±13/3 a 12 /1±1/3 

 میانگین وزن ماهی در انتهای دوره )گرم(
a 12/1±99/83 

a 91/1±99/83 
a 11/1±89/21 

a 89/1±33/83 

-میانگین طول ماهی در انتهای دوره )سانتی

 متر(

a 19/1±3/81 
a 28/1±13/81 

a 21/1±3/81 
a 11/1±11/81 

 افزایش وزن بدن )گرم(
a 28/1±19/812 

a 2/1±11/811 
a 33/1±19/838 

a 3/8±99/819 

 درصد افزایش وزن بدن
a 39/1±31/811 

a 21/8±98/813 
a 11/8±18/882 

a 19/1±81/819 

 نرخ رشد وینه )درصد در روز(
a 11/1±31/1 a 111/1±18/8 a 113/1±19/8 a 113/1±33/1 

 شاخص وضعیت
a 18/1±31/8 a 19/1±33/8 a 88/1±31/8 a 19/1±92/8 

 ضری  تبدیل  ذایی
a 88/1±19/2 a 12/1±2 a 12/1±31/8 a 12/1±11/2 

 811 811 811 811 نرخ بقا )درصد(

 انحرا  معیار است ±ها به صورت میانگین است. داده 11/1حرو  انگلیسی در هر ردیع، نشانه تفاوت معنادار در سطح 
 

 گرم 22قا و مقاومت به تنش شوری میزان ب

بر لیتر در ماهینان تیمارشنده بنا عصناره گیناه      

 گلرنگ

هخای  ساعت پس از تنش در گروه 9تلفات از زمان  

مورد بررسی  شروع شد و در طول مدت مواجهخه، بچخه   

ماهیانی که از عصاره گیاه گلرنگ در جیره  ذایی آنهخا  

-شان دادنخد. بخه  استفاده شده بود بیشترین بازماندگی را ن

 811سخاعت پخس از تخنش     81در مدت زمان که  طوری

درصد ماهیان گروه شخاهد تلخع شخدند. ایخن تلفخات در      

درصد عصاره  9و  1/8، 1/1ماهیان تغذیه شده با سطوح 

درصخد ثبخت    11و  91، 91گلرنگ در جیخره بخه ترتیخ     

 .(8شکل گردید )

 
%  1/1: ماهیان تغذیه شده با جیره حاوی 2: گروه شاهد، تیمار8. تیمارگرم برلیتر 21فات تیمارهای مختلع بعد از تنش شوریدرصد تل :8 شکل

 %  عصاره گلرنگ1/8: ماهیان تغذیه شده با جیره حاوی 1%  عصاره گلرنگ، تیمار8: ماهیان تغذیه شده با جیره حاوی 9عصاره گلرنگ، تیمار
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یمیایی سرم خون های بیوششاخصبررسی 

 ماهیان تحت مطالعه

سخخاعت اول پخخس از  21سخخطح کخخورتیزول در طخخی 

گرم در لیتر در ماهیان گروه شخاهد   81مواجهه با شوری 

طخور  در مقایسه با ماهیان تغذیه شده با عصاره گلرنگ به

% 9داری بالاتر بود و حتی در ماهیانی که با عصاره معنی

ت پخس از مواجهخه   سخاع  92گلرنگ تغذیه شده بودند تا 

تخر از  دار پخایین طور معنیشوری سطح کورتیزول سرم به

(. بخالاترین میخزان   9گروه شخاهد ثبخت گردیخد )جخدول     

سخاعت پخس    3های مختلع در زمان گلوکز برای گروه

سخخاعت پخخس از  21از مواجهخخه شخخوری ثبخخت گردیخخد و  

هخا بجخز گخروه تغذیخه شخده بخا       مواجهه در تمخامی گخروه  

 بخا  گلخوکز بخه سخطح پخیش از مواجهخه     % مقدار 9عصاره 

ساعت اول پخس از مواجهخه    21شوری برگشت، در طی 

هخخای تغذیخخه شخخده بخخا عصخخاره  مقخخادیر گلخخوکز در گخخروه

تخر از ماهیخان   داری پخایین طخور معنخی  گلرنگ مختلع به

(. مقادیر سخدیم پخیش از   9گروه شاهد ثبت شد )جدول 

ور طخ مواجهه با استرس شوری در ماهیان گروه شخاهد بخه  

گیری گردید و پس از مواجهخه  تر اندازهداری پایینمعنی

هخخای داری در مقخخادیر سخخدیم در گخخروه اخخختلا  معنخخی

مختلع مورد بررسی مشاهده نگردید، بخرخلا  سخدیم   

مقادیر کلر پخیش از مواجهخه بخا اسخترس شخوری تمخامی       

گیخری  هخای مخورد بررسخی در یخب سخطح انخدازه      گروه

ترس شوری مقادیر کلر ساعت پس از اس 3گردید. ولی 

داری در طخخور معنخخیشخخاهد بخخه پلاسخخما در ماهیخخان گخخروه

هخای تغذیخه شخده بخا عصخاره بخالاتر بخود        مقایسه با گروه

 (.9)جدول 

 

 ppt 81گلرنگ تحت تنش شوری شده با سطوح مختلع عصاره گیاهتغییرات کورتیزول خون بچه ماهیان کپورمعمولی تغذیه 9جدول 
% عصاره 5/1تیمار % عصاره5/2تیمار  گروه شاهد گیریزمان خون  % عصاره3تیمار    

 
 

 کورتیزول

 b A82/22±99/199 b A11/21±33/191 b A11/92±9/113 b A23/91±111 پیش از تنش

 a A11/91±993 a B93/92±33/311 a BC11/11±9/399 a C13/23±191 ساعت پس از تنش 3
ساعت پس از تنش 21  

b A11/22±1/111 
c AB19/91±931 

c AB13/91±931 c B1/23±991 

ساعت پس از تنش 11  
b A33/21±198 

bc A21/99±1/191 
bc A13/93±193 

c B89/98±1/933 

ساعت پس از تنش 92  
b A21/99±113 bc AB19/91±123 bc AB81/29±9/181 c B91/91±33/991 

 
 

 گلوکز

b A13/89±31/892 b A89/83±19/811 b A پیش از تنش
 11/83±19/812 b A81/83±91/811 

 a A31/83±39/921 a B81/89±33/911 a C19/21±92/291 a D11/83±98/293 ساعت پس از تنش 3
ساعت پس از تنش 21  

b A11/81±13/811 
b A32/81±11/811 

b AB2/81±19/891 c B31/82±31/829 

ساعت پس از تنش 11  
c A13/81±11/811 

c A11/88±1/829 
c A99/89±81/883 

cd A21/3±29/881 
ساعت پس از تنش 92  

c A33/81±39/819 d A13/81±19/811 d A39/9±38/31 d A19/89±91/818 

 
 

 سدیم

 c B3±829 b A11/3±811 b A3±813 b A3/9±813 پیش از تنش

 a A9±831 a A21/3±839 a A13/1±833 a A1±899 ساعت پس از تنش 3
ساعت پس از تنش 21  

ab A 11/1±832 
a A 93/1±831 

a A 1±831 
a A9±891 

ساعت پس از تنش 11  
ab A11/3±811 

ab A81/1±819 
ab A21/3±831 

ab A1±831 

ساعت پس از تنش 92  
b A11/1±812 b A23/1±819 b A11/1±811 b A11/1±838 

 
 
 کلر

 b A 13/1±3/31 a A38/89±81/818 a A89/1±13/819 a A11/8±888 پیش از تنش

 a A98/1±11/828 a B1/88±98/818 a B32/2±38/813 a B12/1±91/889 از تنش ساعت پس 3
ساعت پس از تنش 21  

ab A83/89±92/881 
a A99/1±19/811 

a A82±8/888 
a A92/1±18/881 

ساعت پس از تنش 11  
a A13/82±18/883 

a A98/83±81/881 
a A28/82±11/821 

a A23/89±13/33 

ساعت پس از تنش 92  
b A98/1±91/33 a A92/22±21/889 a A81±93/813 a A92/1±2/811 

 ±هخا بخه صخورت میخانگین     اسخت. داده (  ˂11/1P% )31اطمینان دار در سطح یحرو  انگلیسی بزرگ  یرمشابه در هر ردیع و حرو  انگلیسی کوچب  یرمشابه در هر ستون، بیانگر اختلا  معن

 انحرا  معیار است.
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 بحث

گیاهان قدیمی در ط  سخنتی   گیاه گلرنگ از جمله

شخود کخه خخواآ متعخددی بخرای آن ذکخر       محسوب می

شده است. اما مطالعه ایخن گیخاه در مخاهی بسخیار انخد       

گونه کخه در مقدمخه عنخوان گردیخد یکخی از      است. همان

اسختان گلسختان    ماهیخان  مشکلاتی که در بازسازی ذخایر

هخای منتهخی   آبی و کاهش آب رودخانهوجود دارد، کم

های گرم سخال  ای که در ماهگونهدریای خزر است. بهبه 

منظخور  ماهیان شده به دریا )بخه که مقارن با رهاسازی بچه

-های شخمالی کشخور بخه   بازسازی ذخایر( است. رودخانه

شدت دچار کخم  های استان گلستان بهخصوآ رودخانه

هخا  شوند. لذا در مواردی در مص  این رودخانخه آبی می

ا اسخترس شخوری نیخز وجخود دارد. در     احتمال مواجهخه بخ  

ها ایخن احتمخال وجخود    آبی رودخانهدلیل کمحال، بهعین

دارد کخخه ایخخن ماهیخخان زودتخخر مصخخ  رودخانخخه را تخخر  

نموده و به دریا مهاجرت کنند. لذا افخزایش مقاومخت در   

توانخد  مواجهه با استرس شوری در این ماهیان بسخیار مخی  

گیخاه گلرنخگ در    مفید باشد. در بررسی حاضخر عصخاره  

درصد جیره منجر به افزایش مقاومخت و   9تا  1/1سطوح 

مانی ماهیان در مواجهه با اسخترس شخوری گردیخده    زنده

ای کخخه در مواجهخخه بخخا اسخخترس شخخوری  گونخخهاسخخت. بخخه

درصدی ماهیان گروه  811ای که منجر به تلفات کشنده

 11شاهد گردید در ماهیان تغذیه شده با عصاره کمتر از 

د تلفخات مشخاهده شخد و ایخن نتیجخه بخصخوآ در       درص

هخای مصخ    هنگام رهاسخازی بچخه ماهیخان در رودخانخه    

توانخخد بسخخیار مفیخد باشخخد. همچنخخین در بررسخخی  دریخا مخخی 

سخخخاعت پخخخس از مواجهخخخه میخخخزان  3حاضخخخر در زمخخخان 

هخا افخزایش داشخت. امخا در     هکورتیزول در تمخامی گخرو  

تخر از  ری پایینداطور معنیماهیان تغذیه شده با عصاره به

همخین ترتیخ  میخزان گلخوکز     گروه شاهد بوده است و به

خون نیز در ماهیان گروه تیمار در مقایسه با گروه شخاهد  

کمتخخر دسخختخوش تغییخخر پخخس از اسخخترس شخخوری قخخرار   

گرفت. در این رابطه در ماهی تا کنون تحقیقی صخورت  

 نگرفتخخخه اسخخخت امخخخا در مطالعخخخاتی کخخخه روی مخخخوش    

گرفخت، اثخرات افخزایش انسخولین و      آزمایشگاهی انجخام 

عسخگری و  کاهش میزان قند خون گزارش شده اسخت ) 

(. در 8911؛ رحیمخخخی و همکخخخاران،  8938همکخخخاران، 

بررسی حاضر نیز عصخاره گخل گیخاه گلرنخگ منجخر بخه       

کاهش کورتیزول و کخاهش قنخد خخون در مخاهی کپخور      

گونخه کخه در   معمولی شده است. در ایخن بررسخی همخان   

سخاعت پخس از تخنش     92گخردد،  ه مخی مشخاهد  9جدول 

هخای مخورد   شوری سطح گلوکز خون در تمخامی گخروه  

تر از زمان قبل از تنش بخود. شخاید ایخن امخر     مطالعه پایین

ناشی از سازگاری بدن ماهیخان در حفخذ ذخیخره انخرکی     

کننخد تخا ذخیخره    عبارت دیگر ماهیخان سخعی مخی   باشد. به

ایط بدن حفذ مانی و کنترل شرانرکی خود را برای زنده

نمایند، شخاید ایخن موضخوع را بتخوان بخه کخاهش تلفخات        

ماهیان تغذیه شده با عصاره گلرنگ در مقایسه بخا گخروه   

کخه ماهیخان گخروه تیمخار     شاهد ربط داد، به این صخورت 

دچار استرس کمتری شده و درنتیجه ذخیره گلیکخوکنی  

آنها بیشختر از ماهیخان گخروه شخاهد حفخذ گردیخده و در       

انخخایی بیشخختری در حفخخذ هموسخختازی و شخخرایط نتیجخخه تو

همخین دلیخل ماهیخان    اند. شاید بهفیزیولوکیکی بدن داشته

گروه تیمار توانخایی بخالاتری در حفخذ سخطوح سخدیم و      

گونخه  اند، همانکلر خون در مقایسه با گروه شاهد داشته

شود، مقادیر کلخر در ماهیخان   مشاهده می 9که در جدول 

ت تنش تحت تأثیر شوری قخرار  ساع 92گروه تیمار طی 

سخاعت پخس از    3نگرفت. امخا در ماهیخان گخروه کنتخرل     

تنش سطح کلر خون در مقایسه بخا زمخان پخیش از تخنش     

شخخوری افخخزایش یافخخت. در ایخخن رابطخخه نیخخز در ماهیخخان    
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دست ما نرسیده است. اما در تحقیقات مشابه گزارشی به

 هخای اثرات محافظتی عصاره ایخن گیخاه بخر برخخی بافخت     

هخخا بخخه اثبخخات رسخخده مخخوش آزمایشخخگاهی در مسخخمومیت

عخخلاوش شوشخختری و همکخخاران عنخخوان مثخخال اسخخت، بخخه

نشان دادند که عصاره گل گیاه گلرنخگ دارای   (8931)

اثرات محافظتی بر بافت و عملکخرد کلیخه در مسخمومیت    

ناشخخی از اسخختامینوفون در مخخوش آزمایشخخگاهی اسخخت     

گری و (، عسخخ8931)عخخلاوش شوشخختری و همکخخاران،   

( در 8911( و نیز رحیمخی و همکخاران )  8938همکاران )

دو مطالعه جداگانه اثرات حفاظتی عصخاره ایخن گیخاه در    

های را بر بافت کبد موش آلوکسانمسمومیت با داروی 

و  Changدر بررسخخخی صخخخحرایی گخخخزارش نمودنخخخد.   

ری نیخز بخرای عصخاره    وتومخ ( اثرات ضد2111همکاران )

عبخخدالملکی و گردیخخد. ایخخن گیخخاه در مخخوش گخخزارش   

( اثرات ضد قارچی قابل قبولی را بخرای  8931همکاران )

 عصاره این گیاه در محیط آزمایشگاهی اثبخات نمودنخد.  

حخال اثخرات منفخی نیخز بخر سیسختم ایمنخی برخخی         در عین

حیوانات آزمایشگاهی برای عصاره این گیاه ذکخر شخده   

  Salatiو Louei Monfared در مطالعخخه اسخخت، مخخثلا  

 3( تزریق داخل صفاقی عصاره گلرنگ در زمان 2181)

آبستنی موش منجر به عوارض آسخیبی فراوانخی بخه     83تا 

هخا نیخز   موشمانی این بچهجنین گردید و در نهایت زنده

ها نیز اثرات منفی بخر  کاهش یافت. در بسیاری از بررسی

ایمنی  یراختصاصخی و اختصاصخی عصخاره گلرنخگ در     

 ,Al-Snafiش شخده اسخت )  مخوش آزمایشخگاهی گخزار   

2016 & 2015; Wu, 2011; Lu et al., 1991.) 

ر خخم مطالعخخات ارزشخخمندی کخخه در رابطخخه بخخا  علخخی

هخای آزمایشخگاهی صخورت    عصاره این گیخاه در مخوش  

گرفتخخه اسخخت، مطالعخخه اثخخرات عصخخاره گیخخاه گلرنخخگ در 

هخای صخورت   آبزیان بسیار ناچیز است و عمخده بررسخی  

ای ماهیان با رو ن دانخه گیخاه   هگرفته بر روی اثرات تغذی

گلرنگ بر پارامترهای رشخد در آبزیخان بخوده اسخت. بخه      

( 2181و همکخاران )  Altundag عنوان مثال در بررسخی 

جایگزینی رو ن ماهی جیره در یب تیمار آزمایشخی بخا   

هخای  رو ن دانه گیاه گلرنگ منجر بخه افخزایش شخاخص   

ردید ( گmaxima Psettaرشد در ماهی آزاد توربوت )

در عین حال در آنالیز اسیدهای زنجیخره کوتخاه  ازجملخه    

داری در فیله ماهیان تغذیخه  اسید لینولئیب اختلا  معنی

شده با رو ن ماهی و رو ن دانه گیاه گلرنخگ مشخاهده   

(. در بررسخخی   2015et al.Altundag ,نگردیخخد )

Dernekbasi ( رو خخن مخخاهی جیخخره  2189و همکخخاران )

ین کمان بخا درصخدهای مختلخع بخا     الای رنگ ذایی قزل

رو ن دانه گیاه گلرنگ جایگزین شد و بر اساس نتخایج  

% درصخد  11توان رو خن دانخه گلرنخگ را تخا     بررسی می

آلای رنگخین  جایگزینی رو ن ماهی جیخره  خذایی قخزل   

کمان نمود بدون اینکه هیچ تخاثیر منفخی در پارامترهخای    

 81ه دیگری رشد این ماهی داشته باشد.. در مطالعه مشاب

هفتخخه تغذیخخه بخخا رو خخن دانخخه گلرنخخگ در جیخخره  خخذایی  

( نه تنها منجخز بخه   Penaeus vannameiمیگوی وانامی )

تخخاثیرات منفخخی در رشخخد نگردیخخد بلکخخه بخخالاترین میخخزان  

بازماندگی میگوهخا نیخز در تیمخار تغذیخه شخده بخا رو خن        

(. در تحقیخق  Lim et al., 1997گلرنخگ مشخاهده شخد )   

Dadras پودر گخل  %  2و  8افزودن  (2183ران )و همکا

هخیچ   (Huso husoفیخل مخاهی )   جیخره  خذایی  گلرنخگ  

اما منجخر بخه افخزایش     تاثیری بر پارامترهای رشد نداشت

سطوح لیزوزیم و توتال ایمنوگلوبولین سرم نیخز افخزایش   

های سفید خون این ماهیان گردید همچنین تعداد گلبول

و  ALT ،ASTدر ایخخن بررسخخی آنخخزیم هخخای کبخخدی )   

ALPداری در ماهیان گروه شخاهد بخالاتر از   ( بطور معنی

ماهیان تغذیه شده بخا عصخاره گلرنخگ گخزارش گردیخد      
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(Dadras et al., 2016).    روز  91در بررسی حاضخر نیخز

تغذیه با سطح مختلع عصاره گیاه گلرنگ هیچ تخاثیری  

امخا   بر پارامترهای رشد در ماهی کپور معمخولی نداشخت  

مانی و استرس در مواجهه با قابل قبول زنده باع  کنترل

شوری گردید و همانطور کخه عنخوان گردیخد بخر اسخاس      

احتمالا  این کار با کنترل کورتیزول و در  9نتایج جدول 

نتیجه کنترل گلیکخوایز و سخطج گلخوکز خخون صخورت      

گیرد. این امر منجر به حفذ ذخیره گیکخوکن کبخدی   می

کند دازه جلوگیری میشده و از صر  انرکی بیش از ان

تخر شخرایط   در نتیجه ماهی مذکور قادر به تحمل طولانی

 استرسی خواهد بود.

تخوان  دست آمخده مخی  در مجموع با توجه به نتایج به

% در  9تا  1/1در  لظت گیاه گلرنگ  گل گفت عصاره

مقاومت بچه ماهیخان کپخور   جیره  ذایی منجر به افزایش 

دهخد  شوری افزایش می معمولی را در مواجهه با استرس

تواند در شرایط بحرانی بخازدهی رهاسخازی   و این امر می

  بچه ماهیان و بازسازی ذخایر  را بهبود ببخشد.

 

 سپاسگزاری

دانیم که از زحمخات تمخام   در اینجا بر خود لازم می

کسخخانی کخخه مخخا را در انجخخام ایخخن تحقیخخق یخخاری نمودنخخد 

 سپاسگزاری نماییم.

 

 منابع

 خرسخخندی، ل.، ، آ.، سخخاداتعخخلاوش شوشخختری .8

 گیاه آبی عصاره محافظتی . اثر8931 ،احمدی، خ.

 اسختامینوفن  از ناشخی  کلیوی مسمومیت گلرنگ بر

 علخوم  دانشخگاه  علمخی  مجلخه  ،مخوش سخوری   در

 .21-92 ،81(9، )گرگان پزشکی

 پخروین  مخدنی، ح.،   رحیمخی، ..،  عسگری، آ.، .2

 عصخخاره . اثخخر8938 ،کبیخخری، ن. محزونخی، ..،  

 Carthamus)گلرنخخخگ  گخخخل والکلیهیخخخدر

tinctorius) اول قندی نوع دیابت از پیشگیری در 

 ،ایخران  شناسخی  زیسخت  بخال.. مجلخه   نخر  هایرت در

(8)23 ،819 -811. 

..، عسگری، آ.، مدنی، ح.، محزونخی،   ،رحیمی .9

. اثر عصاره هیدرو الکلخی گخل گلرنخگ     8911 ،..

(Carthamus tinctorius)  در قندخون کاهش بر 

آلوکسخان .   بخا  شخده  دیخابتی  صخحرایی  هخای  وشمخ 

 و پزشکی علوم تندرستی دانشگاه و دانش فصلنامه

 . 8-1، 1(2، )شاهرود درمانی بهداشتی خدمات

 ،نخخناد،آ.، عباسخخی، س.مخخی عبخخدالملکی، م، بهخخرا .1

 قخارچی عصخارههای   ضخد  اثخرات  . بررسخی 8931

گیاهی.  زایی بیمار قارچ چهار علیه گیاهان برخی

  811-811 ،91(2، )هان دارویینشریه گیا
5. Al-Snafi, A. E., 2016. Immunological 

effects of medicinal plants: a review (Part 

2). Immunology, Endocrine & 

Metabolic Agents in Medicinal Chemistry, 

16, 1-22. 

6. Al-Snafi, A. E., 2015. The chemical 

constituents and pharmacological 
importance of Carthamus tinctorius – An 

overview. Journal of Pharmaceutical 

Biology, 5(3), 143-166. 

7. Altundag, M. S., Tiril, S. U. Ozdemir, 

A., 2014. Effects of safflower oil 

supplementation in diet on growth 

performance and body fatty acid 

composition of turbot (Psetta maxima). 

Aquaculture, 22(2), 597–605. 
8. Chang, J. M., Hung, L. M., Chyan, Y. J., 

Cheng, C. M., Wu, R.Y., 2008. Carthamus 

Tinctorius Enhances the Antitumor 

Activity of Dendritic Cell Vaccines via 

Polarization toward Th1 Cytokines and 

Increase of Cytotoxic T Lymphocytes. 

Enhancement of DC vaccine by CT 

extract,  doi:10.1093/ecam/nen068. 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

54
5.

13
98

.1
3.

2.
4.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

qu
de

v.
lia

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
21

 ]
 

                             9 / 10

https://link.springer.com/journal/10499/22/2/page/1
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23223545.1398.13.2.4.7
http://aqudev.liau.ac.ir/article-1-455-fa.html


 8931تابستان ، دومسیزدهم، شماره پروری، سال نشریه توسعه آبزی 813

9. Citarasu, T., 2010. Herbal biomedicines: a 

new opportunity for aquaculture industry. 

Aquaculture International, 18(3), 403-414. 

10. Dadras, H., Hayatbakhsh, M. R., Shelton, 

W. L., Golpour, A., 2016. Effects of 

dietary administration of Rose hip and 

Safflower on growth performance, 

haematological, biochemical parameters 

and innate immune response of Beluga, 

Huso huso (Linnaeus, 1758), Fish and 

Shellfish Immunology, 59, 109-114. 

11.  Dernekbaşı, S.,  Kerim, M.,  Alagil, F., 

2015. Effect of dietary safflower and 

canola oil on growth performance, body, 

and fatty acid composition of rainbow 

trout (Oncorhynchus mykiss). Journal of 

Aquatic Food Product Technology, 24 (2), 

131-142.  

12. Erdemoglu, N., Kupeli, E., Yesilada, E., 

2003. Anti–inflammatory and 

antinociceptive assessment of plants used 

as remedy in Turkish folk medicine. 

Journal of Ethnopharmacology, 89, 123 – 

129. 

13. FAO., 2014. Aquaculture Department, The 

state of world fisheries and aquaculture 

2014. Food and Agriculture Organization 

of the United Nations, Rome, 243 p. 

14. Hoseini, M.,  TaheriMirghaed, A., 

Mazandarani, M., Zoheiri, F., 2016. Serum 

cortisol, glucose thyroid hormones' and 

non-specific immune responses of Persian 

sturgeon, Acipenser persicus to exogenous 

tryptophan and acute stress. Aquculture, 

462, 17-23. 

15. Jun, M.S., Ha, Y.M., Kim, H.S., Jang, 

H.J., Kim, Y.M., Lee, Y.S., Kim, H.J., 

Seo, H.G., Lee, J.H., Lee, S.H., Chang, K. 

S., 2011. Anti-inflammatory action of 

methanol extract of Carthamus tinctorius 

involves in heme oxygenase-1 induction. 

Journal of Ethnopharmacology, 133, 524–

530. 
16. Li, L., Yang, Y., Hou, X., Gu, D., Ba, H., 

Abdulla, R., Aisa, H. A., 2013. Bioassay-

guided separation and purification of 

water-soluble antioxidants from 

Carthamus tinctorius L. by combination of 

chromatographic techniques. Separation 

and Purification Technology, 104, 200-

207. 
17. Lim, C., Ako, H., Brown, C.L., Hahn, K., 

1997. Growth response and fatty acid 

composition of juvenile Penaeus vannamei 

fed different sources of dietary lipid. 

Aquaculture, 151, 143-153. 

18. Louei Monfared, A., Salat, A.P., 2012. The 

effects of Carthamus tinctorius L. on 

placental histomorphology and survival of 

the neonates in mice. Avicenna Journal of 

Phytomedicine, 2 (3), 146-152. 
19. Lu, Z.W., Liu, F., Hu, J., Bian, D., Li, FG., 

1991. Suppressive effects of safflower 

yellow on immune functions. Acta 

Pharmacologica Sinica, 12(6), 537-542. 

20. Turchini, G.M., Mentasti, T., Froyland, L., 

Orban, E., Caprino, F., Moretti, V.M., 

Valfre, F., 2003. Effects of alternative 

dietary lipid sources on performance, 

tissue chemical composition, 

mitochondrial fatty acid oxidation 

capabilities and sensory characteristics in 

brown trout. Aquaculture, 225 (1-4), 251-

267. 
21. Wu, W., Jin, M., Tong, J., Wang, X.F., 

Zang, BX., 2011. Inhibitory effect of 

hydroxysafflor yellow A against PMN 

activation induced by LPS. Yao Xue Xue 

Bao, 46(2), 153-157. (Chinese language 

with English abstract) 

 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
23

54
5.

13
98

.1
3.

2.
4.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

qu
de

v.
lia

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
21

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

http://www.tandfonline.com/author/Dernekba%C5%9F%C4%B1%2C+Seval
http://www.tandfonline.com/author/Kerim%2C+Murat
http://www.tandfonline.com/author/Alagil%2C+Fikret
http://www.tandfonline.com/toc/wafp20/current
http://www.tandfonline.com/toc/wafp20/current
http://www.tandfonline.com/toc/wafp20/current
https://www.researchgate.net/journal/0253-9756_Zhongguo_yao_li_xue_bao_Acta_pharmacologica_Sinica
https://www.researchgate.net/journal/0253-9756_Zhongguo_yao_li_xue_bao_Acta_pharmacologica_Sinica
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23223545.1398.13.2.4.7
http://aqudev.liau.ac.ir/article-1-455-fa.html
http://www.tcpdf.org

